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修行是为了解脱生死。
首先须出离现实人间。

当回避人间繁华后，才能认出，内心对繁华的觊觎。
降服觊觎与贪婪，才能够，苏醒心灵底层认知背后的，灵魂感知。
灵魂感知苏醒时，就是修行正式开始，走上生死解脱的正途。

真理数千年才会面世一次。
面世后的真理，对于灵魂有着不可替代、无法抵御的吸引力。
因此，当神的足迹踏入人间后，追随真理的人会越来越多。

随着人群的聚集，会形成人世间的信仰团体。
此刻，就是分水岭。
若心向人间，打着救度众生的名义，染指世俗权力者，必定是邪教。
如太平天国，如轮子信徒。

若秉持初心，心向解脱，无论外界是怎样的环境，避世不语。
那么，心向天堂的人，反而会因真理的标准约束内心，从而成为浑浊恶世中的清流。
有信仰的，纯洁清白的人群，会给予其他人群，看到生死解脱的希望。
持戒清白，遵纪守法，回避人间，心向神佛，恪尽职守，就是最根本的弘法。

修行者，永远都是弱势群体。
因为我们放弃了人间。

修行者，若在人间形成强势群体。
则会势不可挡地，成为铁定的邪教。
以信仰的名义，涉及人间恩怨、利益、权势，就是邪教。
————————————————
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问：您说，智慧是亘古生命睁开灵性的眼睛。
或者是，觉性自存在禁锢中，苏醒空性普照。

智慧，是类似于眼睛直接看到了事物，无需分析，无需猜测，无需推论。
怎样才能分辨出，您所看到的宇宙世界，并不是您自己想象出来的“幻觉”哪？

答：自在解脱，无生普照，圆满无漏是觉性状态。
亘古原始，完整永恒，纯光穿透，是灵性状态。

“看”是心灵中认知的状态，“看到”则是心意的分别境界。

境界，是心识记忆的投射。
想象，就是境界的具象化。

人类经由想象，所构建的场景中，一定有“自我”心意的参与。
或者说：任何由想象构建的场景中，都有自我主观意志的参与。
无论这个场景内，有没有自我角色的设定，但这个场景本身，一定是想象者记忆的熟知，所投射出的延展与类比。

换句话说，任何想象出来的境界，无一例外都是主观意志的投射。
没有主观意志，就无法运行想象，由想象构成的场景就无法构成。

而修行者，觉醒内在灵性的过程，是一个消融透明主观意志的过程。
唯有在主观意志，自我心意的企图，处于透明遗忘的状态时，心灵蕴含的原始灵性，才能以纯光展现出超越时空的智慧。
智慧浮现的时候，主观意志的自我，以及承载自我意识的身体，以及身体存在的世界，以及世界连带的时空。
会在整体上，彻底完整地，自灵性纯光中脱落。

此刻，纯光的灵性，才是真实的你自己，而这个自己，却失去了个体自我意识。
灵性的你，是以亘古完整、纯光永恒的整体，普照着无限无尽时空世界、宇宙众生。

纯光没有思维，因此，时间差异性是不存在的，过去未来与当下，都是幻觉。
纯光没有意识，因此，空间的阻隔是不存在的，宇宙尽头与眼前，只是浮影。
纯光没有认知，因此，物质与能量是不存在的，物质与生命形态，错觉幻灭。
纯光没有感知，因此，灵魂与转世是不存在的，三界六道之轮回，梦中虚影。

智慧就是原始的生命，纯光就是智慧的本体。
灵性没有个人意志，于是，纯光不受自我人格心意束缚。
灵性苏醒时，可以穿透建立在心意人格基础之上，自我记忆推论出的，现象世界以及时空宇宙。
换句话说，源自于自我的想象中，一切境界场景内，都有“我”的生物气息，与记忆分析的痕迹。

因此，想象出来的境界，只可能是平面单一的空间。

而灵性苏醒，觉性普照的“觉悟”状态中，因为彻底脱落了“我”的元素。
从而整体脱落了，与“自我”相连带的，现象世界、能量宇宙，以及灵魂宇宙。
灵性中，你是无限的光，可以穿透人间你的自我心意。

或者说，现实中的你，与，你所看到的、理解到的，生活中的物质世界，是一个完整的不可分的“梦境”。
你与世界，都是梦境的一部分，梦中有你的生活、你的身体、你的心意，以及外界的现实环境。

灵性智慧中，瞬间“照见”无限深邃、无尽广袤的，宇宙不同维度时空。

灵性，可以同时、同步、完整地，看到你自己的出生、成长、衰老、死亡的整个过程。
纯光中，这个现实的你，你所生活的现实人间，真切的，就是一瞬淡灰色的思绪记忆。
而纯光的灵性，那才是真实的灵性之你，原始的你自己。

原始的你，无需依靠想象，去构建一个现象的宇宙世界。
一切宇宙世界，无限时空星河，只是灵性堕入梦境中的“呻吟声”。
灵性苏醒了完整生命，纯光智慧消融了生灭细念。
因此，灵性可以解释时间的缘起，能量世界的形成，生命的演化，以及生死的奥秘。
灵性是完整的永恒，完整中没有个体生命。
因此，任何具有自我意识的个体生命，在灵性整体中，生死未来是一览无余的。
好像阳光中飞过的蝇虫，一览无余，历历在目，毫厘可见，无碍无漏。

智慧穿越了头脑心意，穿越了心识记忆，穿越了灵魂细念，穿越了习气沉淀。
智慧可穿透物质现象，穿透能量与时空，穿透着三界六道，穿透着生死轮回。
因此，智慧可以解释一切时空世界的缘起、原理、奥秘。
因此，一切众生的生老病死、旦夕祸福，在灵性与觉性中，是一览无余、毫厘可见的。

这种真实客观的，对生命与时空的解析，是人格自我经由想象，无力涉及，也无法复述的能力。
智慧，是心灵脱落自我后，原始生命绽放出灵性亘古完整的纯光。
想象，是自我掩盖心灵后，主观意愿凭借记忆勾勒出习气的延续。

纯光与人格，蕴藏在同一具身心内，却并非是同一种生命。
人类，构建出想象中的世界，以及世界中的自我。
灵性，自想象中的自我内苏醒，脱落了自我心意，超越了宇宙世界，熄灭了生死轮回。
————————————————

简单而直观地说：

凡是想象出来的宇宙，无论赋予世界何种内涵，世界只可能是现象，以及现象之间对比形成的内涵；因为想象是基于认知记忆，与意识思维，共同编织的场景，场景是境界，境界只可能存在认知与意识之间，因此想象只可能以现象浮现。

心灵认知无法转过身，去穿透灵魂感知。
因此心意的想象，无法穿透现象触及到空间，更无法穿越亘古的时间。

而真实的灵性智慧，大菩萨与如来的空性普照，是直接穿越空间、涵盖时间，将过去未来尽收眼底的“无碍无漏，圆满普照”。

智慧从来不看现象，智慧所洞照的，是缘起缘灭的“因果”。
因此，佛菩萨说法中涉及的境界现象，一定是指向现象背后的因缘，通过现象说法，开启众生内心解脱的善缘。

空性无碍，法无定法，随缘不变，平等随顺，是名“说法”。
————————————————

问：这篇圣典，对于狡诈的人格，对于时刻觊觎圣恩的贼子属性的人性，显得那么那么格外的重要，如激光直直射入心脏。老师离人格这么近了！

答：对啊，2026年4月25日之后，“祂”的足迹进入人间，意味着我的人格被圣光分解，同步发生的，就是人格自我的性质，由人类晋升为纯光，“祂”进入人间，我融入了“祂”之中，因此智慧就距离人格越来越近了。

这个问题的解答，无比清晰明确地，证明了神与人之间的差异。
人类面对同样的问题，绝对绝对没有丝毫可能，自圆其说。
人类绝无可能，具有圆满地解答“智慧与想象”之间区别的能力。

因为人类，只能在心意相续投射出的现象中，对比寻找答案。
唯有从身心意识中，彻底解脱的，灵性与觉性，才可能如实真实地，客观而分毫不差地，圆满细致解释神佛与人类生命体系的差异，从原理到步骤，从过程到体验，都是丝丝入扣，分毫不差的。

为何能够解答这种，人类无法自圆其说的，相互矛盾的问题？

因为神佛，是真实的。
仅此而已。
————————————————
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顶礼老师：
再请问您一个问题。《圆觉经》开头便说：“一切如来本起因地，皆依圆照清净觉相，永断无明方成佛道。”后世祖师把“圆照清净觉相”判为宗，为修行道路。请问您，圆照清净觉相，在凡夫地可否理解为，安住能见的见性本身，对于所见不执着、不沉迷？

答：佛教以般若立根本，正知见是修行的纲领与道路。
因此“闻、思、修”大乘经典，是佛法修行的基础课程。
以经典为方向，实修的次第，分为“戒、定、慧”三学。

“祂”是众生先天本性，消融我相、人相、众生相、寿者相。
因究竟平等，于生灭中涅槃，呈现宇宙万物本质“一合相”。

“如来”，是华藏宇宙，呈现不动慈悲，离相寂灭，随顺巍峨。
“大菩萨”，是空性普照，庄严圆满，智慧十方无碍三世无挂。

“灵性”表达着终极意识，是原始完整无限的纯光。

“见精”为清澈，清澈的空间内，蕴含着从“祂”到灵性的所有性质。
但是唯有见精纯澈，能见性质无染所见境界，见精中才能完整复苏神佛内涵。

人心转向神佛，渴望解脱，出离心名为“戒”。
出离心指导生活的具体实践，称之为“戒律”。

见精脱落根尘自我，自身心意识、自我认知中，苏醒了心灵认知背后的灵魂感知。
感知蕴含着见精，见精脱落身心我执，身体意识与见精脱离，纯澈心光就是“定”。

在心光定境的见精清澈中，苏醒见精内蕴含的灵性、觉性、慈悲、平等，就是“慧”。
灵性烧融见精，觉性透明灵性，觉性熄灭灵性后，无生归入寂灭。

寂灭于电光火石之内，“平等”熄灭电光火石。
无来无去，无生无灭，不增不减，周遍不动。

过去未来，十方三世，微尘宇宙，沧海桑田，神佛众生尽为“一合相”。
是名“毗卢舍那佛”，诸佛清净法身，又名“大日如来”。
————————————————
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宗教与信仰，泾渭分明，云泥之别。
教主为信徒的利益负责，被欲望的承诺带入现实人间。
沉迷世间价值，被善恶名相牵引，孜孜不倦疲于奔命。

修行者只为神佛负责，无保留地，全心全意爱着神的心。
被神的爱与光净化，经由对神的爱，被爱的力量托举进入天堂。

宗教，是假借神的名义，为人间服务的组织。
信仰，只看到神，只为了神，肝脑涂地奉献终生。

宗教，照顾八方利益，迎合人间，充斥着权势与手段。
信仰，需要纯洁的灵魂，决然的意志，奋不顾身的勇气，一意孤行的承担。

宗教，向世俗买卖神的恩典，收揽信徒，募集资金，建设道场，巩固权势。
信仰，回避人间，洁身自好，清白无私，纯洁无瑕，终身侍奉，无怨无悔。

信仰由两部分构成：圆满究竟的智慧，终身持戒的清白。
支持信仰的基点，若损伤任何一条，信仰就会轰然倒塌。

看到神的灵魂，为着神的纯洁，供奉神的信仰，信仰神的坚贞。
绝无可能，借助神的圣名染指人间，绝对不会，假借神满足自己的人欲。

在人世间成立宗教，是非常简单，而且很容易达成的事。
只需神化首脑，编造神迹，许诺信徒美好的未来，加以威胁恐吓。
无脑且孱弱的凡夫，就会在神秘感的威胁下，身不由己卑躬屈膝。

在人世间留下真理，是非常非常艰难的。
需要修行者，终其一生秉持信仰，严格持戒。

唯有觉醒的神佛，可以宣说真理。
唯有觉醒智慧，所说法义，不堕落二元边见。
而究竟真理，却需要，说法者自身纯洁予以保护。

以身作则，为人类，展示神佛行走人间的，言行标准。
对讲法者人性的纯洁，极尽苛责，要求修行者身心的端正，终身不懈。
唯有一心一意为神活着的人，才可能，一生一世以神的纯洁净化自己。

留下真理的道路，极其艰难，却值得修行者耗尽心血。
因为这是，为神佛救赎灵魂，而奉献的一生。
无限荣耀，无尽幸福，安宁欢喜，死得其所。

心向人间，就属背叛。
背叛了神，灵魂势必会背负，亵渎神佛，因果循环的制裁。
于是从古至今，一切打着神的名义，祸害百姓，高高在上的教主。
比如白莲教、太平天国、轮子邪教，装神弄鬼，作威作福的神棍。
曾经横行肆虐的气功大师，自立为王的宗教领袖，卖弄神通的巫师。
活着的时候会被官府镇压，死无全尸；死后灵魂直堕无间地狱，永世不得超生。

前车之覆，后车之鉴。

修行者的灵魂，能接触到神，心灵只仰望神，身心只追随神。
纯粹的、纯贞的信仰中，只有神，没有我自己。
为避免世间对我信仰的侵蚀，终身不入人间，不见人，不收费，不成立组织。

信仰，是需要一生的岁月去践行，去落实，去证明的。
愿以今生残存的腐朽之身，在人间留下一条，
侍奉神，将纯光之爱带入人间的，信仰之桥。

信仰，要以生命去书写。
————————————————
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惊惧惊愕，一身冷汗，错念之间，差点又种下惩罚的恶因。
回头想想，还是心有余悸，汗毛直立。

昨天去超市购物，是大型的超市，商品琳琅满目，价格便宜。
一次购物后，几个月都不用再去商场，于是我的购物车塞得满满当当的。

结账时，收银员也惊叹我的囤货能力，将零散的商品扫码后。
他就开始拿着扫码枪，去扫码购物车内的大型物件。
扫完码后，他就准备打印收据，让我付款。

在检查购物车的时候，我余光扫了一眼，看到一大包卷纸下面，压着一块羊腿肉。
那是原本想要，明后天烤羊肉串，所准备的食材。

印象中，收银员似乎没有将卷纸拿起来。
也就是说，他没有发现卷纸下面压着的羊腿肉。
瞬间，一股巨大的危机感，席卷全身，我急切地，不顾礼仪地，绕过收银台。
在收银员诧异惊讶的目光下，我急切地走向收银台里面，拿起购物车里的卷纸。
指着羊腿肉，说：这个还没有结账。
由于着急，第一次是用中文说的。

看他听不懂，又磕磕巴巴地用英文重复：

The lamb no pay.

两位收银员对视一眼，笑着说：谢谢你。

看着他们风轻云淡的样子，似乎漏扫了一件商品，没有值得重视的。
我心中暗暗愤慨，你们的疏忽，会导致我将要承受十几倍的经济损失。

你们当然无所谓了，看惯了那些爱占便宜的人，觉得我比较诚实而已。

其实，我是害怕啊。
因为一旦获取了不义之财，必定遭受严酷的报应。
45美金的羊腿肉，乘以十几倍就是五百多美金啊。

这笔巨款对于我这个，穷到骨头里的穷鬼，近似于一场灭顶之灾。

五百美金，相当于三千五百人民币，是国内我的一个月工资。
因为瞬息间，我未曾阻止的结款错误，十天内必定会惩罚到身上。
这种巨额的经济损失，是足以压垮我神经的压力。

虽然及时止损，没有造成事实后果。
还是吓得我心惊胆战，冷汗直流。

人类都是被因果业流，压在命运底层的微生物。
你的一丝一念，举手投足，命运沉浮，生老病死，婚丧嫁娶。
从出生到死亡，无一不是宿业因果的缘起。

你的心意自我，身体形态，生活环境，人生体验，全部都是因果业债的聚集，你就是因果，因此，对于因果的川流兑现，你的感知体验，就不会觉得很明显，因为人类只能看到因缘兑现后，表现出来的结果现象，却看不到在因果现象之前，物质表层以下的“前因”。

人类感受不到因果席卷生命的力量。
就好像海水中的微生物，感受不到潮汐一样。

可是，对于修行者，当生命品质与性质，已经极尽纯净的生命，
内在觉醒的普照，苏醒的灵性纯光，已经与肉体身心分开，独立于身心自我而存在的“纯净心性”，对因果业力兑现的觉察，是极其敏锐的。

我从来不认为，生老病死，破财疾病，种种灾难，痛苦绝望，对于人类是坏事情。

我从来不认为，惩罚手段，约束言行，刑事司法，人间纪律，对于人间是坏事情。

道德标准，在人心欲望面前，总是显得那么的脆弱。
惩罚训诫，比起道德感受来，要扎实靠谱可信可敬。

法律，可以约束人类的道德下限。
因果，可以警示修行者起心动念。

对于占便宜，我畏惧如蛇蝎，就是因果律法对我的贪念，兑现出的严酷惩罚。

我一分一毫的便宜都不敢占，不是因为我品行高洁，不是因为我心外无物。

而是，自从19岁开始修行后，只要占了一丁点便宜，十天之内必定，会以十几倍的价格偿还。

这是屡试不爽的，次次兑现的，立竿见影的，切身切肤之痛，痛得我肝胆俱裂，痛得我记忆犹新。

这就是戒律，法律，因果律法对人心性的约束。

上次我捡起了路边四十美金，那是因为马路上前后一公里看不到行人，而且刮着大风。
是凡若有人路过，我绝不会多此一举，去招惹这些麻烦。
既然我不敢拿这些不义之财，何必要去自找麻烦。

只是当时刮大风，我这个穷鬼，舍不得地上的四十美金被风吹散，白白浪费。
结果，因为我忘记了此事，没有第一时间捐赠给图书馆。
三天后倒车的时候，车灯剐蹭到树干。
维修费四百多美金，心疼得我，又惊又惧。

因果铁律，制约了我对人世间财物的贪婪。

引申一步说：在畏惧因果律法的同时，更加敬畏着冥冥中，神佛对生命的指引。
我不敢越雷池一步，无论是行为上，还是思想中，还是心愿企图的目的性。
绝不敢以，神佛的名义，信仰的光环，向人世间瞥去半分觊觎贪婪的眼光。

那是会死人的！
甚至于比死亡更可怕。

我平白无故的，甚至于不知情的前提下，无意中占了一点便宜。
比如说，坐公交车忘记买票，几天后一定会损失，乘以十倍二十倍的财产。

这种切身切肤之痛，痛得我，不敢以身试险，不敢知法犯法。
畏惧因果的惩罚，却，保全了，我对于自己心念警惕的纯洁。

凡夫畏果，菩萨畏因。
我是因为业果的明确惩罚，从而迫不得已畏惧心意的错谬。

因此，因果力的约束，对于修行者，是善缘。
无需抱怨你今生的痛苦，而要借助痛苦，反思命运不可抗拒的力量。
从而升起，自命运推力中，溯流而上，解脱生死之道。
这就是出离心。

“一切贤圣，皆以无为法而有差别。”——《金刚经》
出离心，是践行无为法的基础。
————————————————

