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2024年9月1日，昨天苏醒的程度很深。
清澈生命穿越了宇宙星河，我看到了生死的宇宙，以及诸佛华藏世界。

51岁，殉道者进入心灵见精，自我认知融入灵性光明。
三界黑暗死亡的业障世界，在我身后永远关闭了大门。
认知与光明世界合一，死亡黑暗的时间记忆，就彻底与“我”分离了。

4年后55岁，光明究竟完整地，成为了我新的身体。
永恒亘古的，宇宙终极意识，在纯光宇宙中苏醒生命。
具有意识性的，纯生命光明宇宙，逼近了黑暗生死三界。
真神的旨意，开始瓦解黑暗宇宙，神佛推开了生死之门。

神迹，开始广泛性、普遍性地，在人间出现。
震撼离奇，无法解释，不可思议的神迹，将持续三十年，
神迹的震撼，一直延续到85岁。

85岁之前，我看到的“自己”。
51到75岁，是纯光的纯生命。
75到85岁，是纯光逐渐透明。
逐渐透明的纯光生命，性质苏醒了宇宙意识。

85岁后，纯生命的完整无限中，已经彻底熄灭了光明形态。
是充满虚空无形的终极意识，是纯生命“性质”的清澈明晰。

85岁之后，我看到的“自己”。
已不被光明触及，不被宇宙意识局限，不受永恒生命所存在。
“忽然超越，世出世间，十方圆明，获二殊胜。”（观自在菩萨）

是无相光，是当下智，是无生圆满，是明晰无碍，是觉性普照。
是穿越了“我相”，超越了“人相”，清净了“众生相”，熄灭了“寿者相”。
临在于，过去未来，川流不息，每一刹那中，平等巍峨，恢弘圆融。
周遍在，十方三世，生灭缘起，每一方寸内，究竟圆满，清净不动。

85岁后的20年，是的，是20年。
觉悟者，以“祂”平等慈悲，呈现出宇宙全貌。
法界诸佛，是“祂”智慧究竟，呈现华藏世界。

85岁的时候，地球上所有宗教，统称“祂”为“主”，指导灵。

还有四个月，第一道神佛之光，在地球这个维度的时空中降临。
神迹，就开始缓慢却坚定地，在人间拉开了，天堂之光普照人间的序幕。
————————————————
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你，用眼睛“看到”了世界，对吧？
是“你”，用“身体”的眼睛，“看”到了“世界”。
是这样吧？

可是，真相是，身体的眼睛，只能“看见”光线。
单纯光线，不能称之为世界吧。

那，究竟是谁，将眼睛看到的光线，“理解”为世界？
是，“你”自己。

你，指的是，你的头脑意识，你的主观意愿，你的情感记忆，你的欲望经验。
以上的各种因素，失去任何一种，你所谓的“自己”，就会残缺不全。
也就是说：你所谓的自己，是因缘和合的“状态”。
更进一步说：你自己，本质上，根本就是虚幻的。
心意人格的你，是习气与身体结合，凝固感知后，暂时的稳定状态。

当身体死去后，因缘和合的，心意稳定状态分解。
被人格心意的你，凝固稳定的感知力，开始从心意记忆中复苏。
感知中，储存着你，作为“人类”，对人格自我的记忆。
在你的身体活着的时候，人格念念不忘的名相，
会在灵魂感知中，形成业力沉淀的习气记忆经验。

身体死亡后，心意涣散中，感知中蕴藏的，习气记忆会自动浮现。
浮现的习气记忆，凭借经验进行相续，形成感知所“熟悉”的境界。
境界，投射出“环境”，这个说法你同意吗？

灵魂感知蕴藏的习气记忆，形成了境界，境界凝固灵魂感知，形成心灵认知。
认知攀缘业身，就，同时受到业身的障碍与左右。
被业身，塑造的认知，将业身根尘摄取的外部信息，套上感知记忆的“境界”。
于是，当你的肉眼看见了“光线”时，
灵魂感知储存的习气记忆，将光线的对比变化，在身心内浮现出来“世界”。
身心内，有了名相世界的“经验”，就一定有，分别世界的“心灵认知”。
认知，对世界的确定，凝固着灵魂境界的“世界”，将境界“具体化”为名相。
具体名相，对应着头脑意识概念，以及，心灵体验感受。
感受与意识，牵引心灵认知的“确定”，确定的认知，被感受意识层层掩盖。
就形成了，现在，此刻，正在看文字的“你”。
你的意识思维，你的逻辑概念，你的情感体验，你的欲望记忆。

你，真的，不是你“自己”啊。
你是，写在灵魂习气剧本上，由前因相续业果，所兑现的“角色”。
你，肉体的你，一定会死的。
而，真正的你，是不会死亡的。
在真正的生命之中，根本就没有你的“诞生”。
————————————————

你们用眼睛，看到了世界。
看到世界的你，以及，你所看到的世界。
都是灵魂记忆中，习气投射出来的境界。
你与你的生死，你与你的世界，本质上，是灵魂所做的一场梦。
灵魂是感知，感知不会随着肉身的死亡而消失。

感知的尽头，是见精。
见精，是身心中，心灵认知脱离意识牵引，而浮现出的“清澈清醒”状态。

见精背后，有知觉。
那是一种，见精的清澈，所无法触及的“生命记忆”。
那是一种，极尽微妙，极尽深邃，极尽美妙，极尽璀璨的生命之光。
知觉，属于神的范畴，是，真正的，属于纯生命领域的“生命属性”。

知觉的苏醒，伴随着，见精“所现”的灵魂宇宙的隐退。
纯生命的苏醒，伴随着无限极耀的光明，伴随着无限自由的轻盈。
苏醒的知觉，就是灵性的还原，灵性是纯生命完整性的苏醒。
纯生命光明中，融化了亘古的“残缺”，与永恒的“局限”。
纯光明生命中，熄灭了时间的“焦虑”，与空间的“疑惑”。

知觉，是灵性的梦境。
灵性，苏醒了知觉对生命的回忆。
灵性，就苏醒了完整纯生命的无限与极耀之光。

殉道者，以灵性之光，在感知灵魂宇宙中，浮现出纯生命的世界。
人类用肉眼看世界，被世界名相锁死在，人格心意自我认知之中。

殉道者，以终极意识作为主观意愿，以生命之光作为心灵体验。
以见精清澈作为肉身载体，以三界律法作为逻辑语言。
在众生感知灵魂的宇宙中，“倒映”出“祂”的华藏世界。

在人间的“我”的身心之内，
浮现出，与这具身体同步存在，却不同维度的光明宇宙。
纯生命，与“我”心意人格同在，却超出人格心意的维度。
犹如虚空“俯瞰”灰尘。

灰尘，就是，人格自我的心意。
虚空，就是，殉道者真正的自己。

俯瞰中，虚空性渗透一切，纯生命充满所有。
俯瞰内，纯生命受到，感知灵魂宇宙内，无限细念习气的“折射”。
好像阳光被灰尘折射一般。
习气细念，折射灵性光明。
投射出无尽无边，无量微尘光明世界。
无限微观的细腻金色世界，构成了无限宏观的纯金色宇宙。

“祂”的华藏世界，
正式地，在这具人间的躯体内，在心意人格之微观中，清晰具体地“展现”了。

当，人间心意的“我”，不再是“我”自己时，
就是纯光无限生命中，因倒映“祂”，而所现终极意识的，神性的“我”自己。

神佛，比人类，更真实。
佛土，比人间，更美妙。
————————————————
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缘起性空，是空如来藏。
心外无物，是不空如来藏。
随缘性起，无取无证，是空不空如来藏。

“观自在菩萨，行深般若波罗蜜多时，照见五蕴皆空，度一切苦厄。

舍利子，色不异空，空不异色，色即是空，空即是色。受、想、行、识，亦复如是。舍利子，是诸法空相：不生、不灭；不垢、不净；不增、不减。是故空中无色，无受、想、行、识；无眼、耳、鼻、舌、身、意；无色、声、香、味、触、法；无眼界，乃至无意识界，无无明，亦无无明尽，乃至无老死，亦无老死尽。无苦、集、灭、道，无智亦无得。

以无所得故，菩提萨埵，依般若波罗蜜多故，心无挂碍；无挂碍故，无有恐怖，远离颠倒梦想，究竟涅槃。三世诸佛，依般若波罗蜜多故，得阿耨多罗三藐三菩提。”——《心经》

“色不异空，空不异色，色即是空，空即是色”，是“空如来藏”。
何为“空”？因宇宙万物，一切物质现象，皆是心识投射，诸相唯心，有相而无体。
心物一元，心空法灭，心不可得，相无所得，是诸法空性，是“空如来藏”。

并非是，物质分解后，名相消失后的，空间状态，是“空”。
若以物质分解，现象消失后的空间现象，理解为“空”，则是“顽空，死空，断灭空”，是执着于空相，是外道边见；执着于“空相”，等同于，执着于“有相”，皆是心缘外物，分别二见，色惑其心，心随境转，生灭缘起，轮回不休。

非色灭是空，色“性”本空，外界物质名相，是分别心蕴含的习气所投射，分别心刹那不停，名相世界刹那变化，分别心凝固了，缘起的物质现象，五蕴聚合，境界凝固分别，分别心的固化，投射出“世界”名相。

世界名相的本质，是心识的刹那分别，分别心本身是见精中，能见的性质，被所见内涵牵引，见与所见本身虚幻，虚幻的性质是“空”，并非没有世界名相的展现，而是世界是心识所投射，心识是见与所见的“错觉”，因错觉投射而成的现象世界，物质名相刹那生灭之间，世界并没有实有的本体，故而说：世界是“有相而无体的空幻”，并非说世界是没有，而是说世界为“空有”，犹如海市蜃楼的幻境，并非幻境没有展现，而是因缘聚合展现的幻境，没有真实不变的实体，是故曰“色不异空，空不异色”。

心物一元，是“空如来藏”。
————————————————

物质名相世界，是心识分别中，见与所见的，细念聚合习气，折射“见精”投射出境界内涵，任何一种，外界物质宇宙的名相，都对应着，心识分别内，见精的清澈，受所见内涵制约，而沉淀凝固的习气“经验记忆”，习气的经验，形成了感受；细念的分别，投射出认知，认知被感受凝固，形成了，心识分别最原始的“确定”，心灵认知，透过确定，而固化了肉身感官功能摄取的信息，从而，将六根六尘的信息聚合，形成了“六识”，呈现出具体化的“认知”物质世界名相的“自我”。

人类的自我认知，不是人类的头脑意识。
头脑意识，是心灵自我感受，自我认知愿望的“具体表达”。
自我认知，称为“我执识，末那识”，是佛教中“八识”中的第七识。
眼耳鼻舌身意，末那识，阿赖耶识，总共八种“识”。
何为“识”？细念分别，聚合，习气经验，形成的凝固“境界”。
境界，是，识心分别的投射。

识心分别，是细念牵引习气形成了“境”。
名相世界，是习气凝固细念形成了“界”。
物质世界，客观名相，是心识境界所投射。
投射境界的心识，见与所见，本为错觉分别。
分别错觉，无体无相，本质为空。
故而，分别心投射的“名相世界”，是有相而性幻的“空相”。
这就是“色即是空，空即是色”。

色空不二，是“不空如来藏”。
因心识“性”空，故，色性是“空”。
色相非空，色性本空，色不异空，空不异色。
色性本空，空性不可得，是“空中无色”。

“舍利子，是诸法空相：不生、不灭；不垢、不净；不增、不减。是故空中无色，无受、想、行、识；无眼、耳、鼻、舌、身、意；无色、声、香、味、触、法；无眼界，乃至无意识界，无无明，亦无无明尽，乃至无老死，亦无老死尽。无苦、集、灭、道，无智亦无得。”

空中无色，是“不空如来藏”。

何为“空中无色”？
“譬如眼光晓了前境，其光圆满，得无憎爱。何以故？光体无二，无憎爱故。”——《圆觉经》
前七识，眼耳鼻舌身意，我执识，皆由“见精”分别中，细念牵引习气，习气凝固细念，折射见精的清澈“见性”，形成了认知境界的“分别心”；分别心呈现出具象化的“众生”。

而分别心的本质，性质，是“见精”清澈的“性质”。
而见精，能见的“清澈”，受所见内涵的制约，呈现出“因缘相续”的业障世界。
因此，一切业障境界的本质，都，蕴含有“见精”清澈明了的“见性”。
见性，那种清澈纯洁、明了周遍的“清醒”，是第八识“阿赖耶识”，觉知存在的“折射”。

觉知，在佛教中，称之为“阿赖耶识”，是觉性（般若智慧）的倒影。
觉性困顿，犹如酸困眼睛中，疲倦升起空华。
原本，晓了前境，周遍微尘宇宙，普照十方三世的“纯澈目光”，
受目光所“照”境界的遮蔽，在境界中的刹那“滞留”，形成了觉知的“困顿”。
犹如虚空泛起海市蜃楼，因幻相的浮现，而凸显出浮现幻相的“虚空”。

这就是“觉海性澄圆，圆澄觉元妙，元明照生所，所立照性亡，迷妄有虚空，依空立世界，想澄成国土，知觉乃众生”，《楞严经》中，文殊师利菩萨所说的“元明‘照’生所，所立‘照’性亡”。

觉性，是“照”，是智慧湛然普照十方的，元明照生所的“照”。
“生所”，是普照智慧，受所照境界“困顿”，形成的“滞留”。
所“立”，就是分别境界于空性普照中升起。
照性亡，就是觉性空明智慧，被境界滞留为“觉知”。

阿赖耶识的，前身，称之为“阿赖耶”。
也被称之为“觉性”，般若，智慧，普照，佛性，法界。
觉照空性，被所照境界牵动，空性智慧，受境界觉受滞留，形成了阿赖耶“识”。
清净十方，圆明普照的觉性，被境界的细腻觉受，禁锢为觉知“存在”。
存在，就有了，存在的当下，当下浮现出存在的形态，那就是虚空相。
依当下虚空相的不动，而升起了“过去与未来”，虚空相的差异性。
于是，觉知投射出的“存在”中，就，浮现不动的虚空，以及时间的川流。
这就是“迷妄有虚空，依空立世界”。

对虚空相的细腻分别，投射出，空间的差异性，虚空内浮现出时间。
时间的流逝，牵引觉知，形成对虚空相差异性的，细腻细致的“经验”。
经验形成了“觉受”，觉受经验，牵引“觉知”，形成了，对时空差异性的“分别记忆”。
被分别记忆，禁锢在，差异性空间内的“觉知”，就沉沦为，被空间记忆经验沉淀裹挟的“知觉”。

因此，就有了“想澄成国土，知觉乃众生”。

觉知“阿赖耶识”，呈现出原始无相的，虚空完整纯生命光明。
纯灵性的光明，经验了，虚空完整生命，局部性的差异性，形成了记忆。
对生命局部差异性的记忆经验，沉淀了经验内涵后的，灵性本初虚空性。
生命经验，将觉知呈现的灵性，沉淀为，被时空内涵记忆裹挟的“知觉”。
整体虚空光明，宇宙终极意识，呈现出“经验”了宇宙生命的“灵性”。
灵性，对纯生命的经验、记忆，将灵性的光明，埋葬在经验的觉受之中，形成了“知觉”。

从宇宙终极意识，到，灵性的生命表现，
划分出纯生命天堂的，前四层灵性宇宙。
从灵性纯光明宇宙，到经验沉淀的知觉，
呈现出灵性生命内，后六层光明形态世界。

知觉，是沉淀在经验记忆中的，宇宙终极意识。
或者说，知觉，是纯生命的宇宙意识，在经验的梦境中，沉睡的状态。
在睡梦中的知觉，透过经验的梦魇，对生命性质记忆，透过知觉折射出“见精”。
生命的原始性质，是觉知浮现的“虚空”。
因此，知觉投射出虚空的性质，就是“能见”的清澈。
有了清澈的“能见”，必定，有“所见”的内涵。
所见，就是知觉投射出，灵性生命的经验“记忆”。
灵性，对原始生命的经验记忆，是什么？
灵性对生命的记忆，就是“光”与安宁的经验。
因此，见精中，所见的最初，就是空间的无限，与具象化的纯洁生命性。
空间对应着，知觉经验，记忆中的天堂平安性。
生命纯洁性，对应着，天堂纯光明的生命经验。

知觉，将纯生命的、纯光明的、纯灵性的天堂，
折射为“具象化”的，由“能见”与“所见”表现出的，物理性的能量宇宙。

而人间世界，乃至于三界六道，
都源自于“见精”，是所见的内涵，制约了能见的性质，
于见精内，浮现出，细念牵引习气，习气凝固细念，因缘相续浮现的“三千大千世界”。
见与所见，源自于，觉知分别。
觉知分别，源自于，觉性困顿。

因此，五蕴八识内，皆蕴藏着觉性的“湛然普照”。

“汝身汝心，皆是妙明真精妙心中所现物。”“一迷为心，决定惑为色身之内。不知色身，外洎山河虚空大地，咸是妙明真心中物。”——《楞严经》

心外无物。
唯心所现，唯识所变，三界唯心，万法唯识。
世界，物质，现象，人体，自我，生死，皆源自于“心”，一切物质现象，所有生命显现，都是觉性的“智慧”，透过觉知存在，折射出“生命性”的境界形态，一切众生，皆具有如来智慧德相，只因烦恼执着不能证得，因此，明心见性觉悟本性者，看见“一花一世界，一叶一菩提”，山河大地齐说法。

“色不自色，由心故色；心不自心，由色故心。”——达摩祖师

是故，三界六道，法界佛界，十法界是“不空如来藏”。
十方三世微尘大千世界，皆是如来智慧妙觉所现清净。
清净涅槃也称为“如来智慧德相”，妙明真心，一真法界。

“以无所得故，菩提萨埵，依般若波罗蜜多故，心无挂碍；无挂碍故，无有恐怖，远离颠倒梦想，究竟涅槃。三世诸佛，依般若波罗蜜多故，得阿耨多罗三藐三菩提。”

如来藏心，无所不在，无所不包，无所遗漏，当下圆明，普照十方。
是故，“远离颠倒梦想，究竟涅槃”。
一切是佛性所现，心性清净，名相清净，心物一元，清净无生，是智慧不动。
十法界一切众生，生死轮回本性清净，天堂地狱觉性光明，即为“不空如来藏”。
————————————————

唯心所现，唯识所变，三界唯心，万法唯识。

世界，是众生心识蕴含中，记忆习气的投射，而浮现业障境界。
境界，就是世界。

境界，有名相而无实体。
心识，有分别而无实体。
因此，世界与众生，是“空如来藏”。

境界，源自于，觉性困顿，所现觉知（阿赖耶识）。
觉性苏醒，则，觉知粉碎。
虚空粉碎，大地平沉，时空翻转，法性现前，涅槃寂静，圆明十方。
山河大地，十法界，都是妙明真心的产物。
于是，十法界，一切众生，微尘宇宙，世界国土，都是“不空如来藏”。
一切微尘国土，都是妙明真心内，清净菩提性，所显化的“清净佛刹”。

“圆觉自性，非性性有，循诸性起，无取无证。”——《圆觉经》
随诸生灭，无生无灭，周遍无碍，涅槃寂静，是“第一义”如来清净法身。
“过去心不可得，现在心不可得，未来心不可得”，心心无生，心心清净。
清净名“当下”，当下即“圆觉”。

过去未来，微尘刹土，刹那永恒，十方三世，无量众生……
每一寸宇宙空间，每一位众生心意，皆是诸佛清净法身，所现如来智慧德相。
这就是“空不空如来藏”。

于诸相无取无证。
于诸心无来无去。
于天堂不增，于地狱不减。
于生死无挂，于轮回无染。

随缘不变，不变随缘，是“空不空如来藏”。
第一义，法身佛。
————————————————
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问：老师，在弘法过程中，会遇到很多被宗教观念束缚的人。
他们因接受不了，您直白袒露的，对性欲问题的开示，
因此拒绝深入了解您的教法。

答：因为他们，就是这具“身体”啊。
因此，面对世界，看待问题，只能从“身心自我”的角度出发。
依据，在这具身体上，所建立的人格意识，作出善恶对错、是非道德的评判。
活着，是心意“被”这具身体所活着。
因此，理所应当，被这具身体的死亡，而将自我意识带入绝望。

而修行者，已经不再是这具身体，也不再是，心意自我的“人格”。
修行者，是自这具身体中，觉醒了“本来面目”的，纯光的智慧体。
“我”的身心意识，“我”的肉体形象，只是纯智慧生命，所穿着的一件外衣。
是纯光智慧，以，人类的身心意识，在人间世界展现原始生命圣光。

光中无暗，空中无色，觉性无生。

修行者谈论人类的“性问题”。
犹如你们谈论，一件衣服的材质与缝纫技术。
犹如教师解剖虫子，为学生讲解昆虫的结构。

性欲，是导致灵魂生死轮回的，根本原因，核心因素，基础底色。
“命因欲有”，性因素，是产生人体诸种欲望的根本元素。
若回避性欲的范畴，等同于隐藏起，导致轮回的根本诱因。
性欲不灭，则，心识分别永无止境，则，轮回生死永无出期。

灵魂唯有依靠神的光，才有可能，熄灭性欲的习气。
神，就是真实的纯洁，无私的宽恕，清白的坦然，温暖的接纳。
唯有神的光明力量，可以破除，性欲体验的根源。
唯有纯真纯正的灵魂，才，具有直面性欲的纯洁力量。
性欲，源自灵魂累世劫轮回中，细念对习气经验的记忆。
细念，是因为灵性迷失了天堂，堕落为灵魂后，灵魂因恐惧，而形成了分别心。
唯有真神无私之爱，纯光无限安宁，深邃无限平安，可以熄灭恐惧。
将灵魂的恐惧状态，复苏成为，纯洁透明的“灵”。

真神谈论性欲，是为解决灵魂轮回的问题。
人类，谈性色变，脸红心跳，忌惮忌讳。
那是因为这类人的内心，对于“性”太热爱太渴望，
却因世俗观念，为人格心意，套上沉重的道德枷锁。

随他们去吧。
热爱这具身体价值的“自我人格”，生生世世只能是，被身心记忆约束的“鬼”。
而真理，不是为了，祈求鬼魂认可的“善法”，不是满足人心情欲的心灵鸡汤。

修行者，终生只宣说“第一义”如来正法眼藏。
修行者，解决身体死亡后，灵魂的归属问题。
人间的善人、伟人、正人君子，是“人类”道德情感的需求。
修行者，不在善恶、对错，君子、小人的“人性”范畴之中。

人类就应该，在情感体验的善恶情绪中，好好地活着，无奈地死去。
修行者，在活着的过程中，穿越了心意自我，解脱了身体束缚。
不被身心自我意识“所活着”，就，不被身心意识的分解而“死去”。

清澈临在人体，光明纯净自由，普照智慧圆明。
————————————————
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问：“三摩地”是何种体验？

答：感知中的清澈，觉受内的纯光。
纯粹且完整的生命，终极宇宙意识。

三摩地，只能用“经验”来描述，无法以体验去表达。

体验，建立于人格认知，属于感受境界。
境界，无法触及“见精”。
体验，无法描述“经验”。

心灵认知，与意识头脑，构成的人格，属于“外壳”。
穿越了心意“自我”的外壳，才能苏醒灵魂感知内，见精的纯澈。

在“闻所闻尽，尽闻不住，觉所觉空，空觉极圆”的基础上，
才有可能，苏醒被“见精”所隔绝的“知觉灵性”。
灵性的苏醒，就是证入了“三摩地”。
开始了，融入“终极宇宙意识”的进程。
因此，三摩地的成就者，被称为“三界至尊”。

“空所空灭，生灭既灭，寂灭现前。”
是宇宙终极意识，在灵性觉受中，完整浮现。

“忽然超越，世出世间，十方圆明，获二殊胜。”
是终极宇宙意识熄灭，觉性裸然呈现，时间消失，空间融化。
觉满十方，过去未来，十方三世，微尘宇宙，当下圆满呈现。
无生无灭，无垢无净，无来无去，普照十方，法界智慧庄严。

是三摩地的突破，证入觉性，即身成佛。
————————————————
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自二零一零年出来讲法后，政府部门对于我，就一直是“高度关注”的态度，有关部门曾托人带话给我，对于我的言行“拭目以待”；一晃十四年过去了，国内不同地区的公安机关，不同角度的侦探方向，一次次的审查，一次次的调查，一次次的摸底，最终的调查结果都是一样：我干干净净，光明正大。

只是因为修行者所说内容，涉及宗教信仰，因此必须受到“严密监控”。

其实，这纯属“误会”。
我是修行者，不是宗教信徒。
我既不是佛教徒，也不是基督徒。
不上寺院烧香，也不进教堂祈祷。

修行者只看真理。
你们可以将我理解为，古印度时期的“瑜伽师”。
不入门派，不立门派，修行自我，调御内心，自证圣智。

唯有真理，可以唤醒灵魂，绽放生命本具的光明，从而解脱死亡威胁。
而宗教文化，只能安慰人心，助长欲望，增强我执，坚固死亡的境界。

宗教，好像大学。
真理，就是知识。

大学是传播知识的场所，若是大学中没有教授，没有通达知识的人，
即便这群建筑物高楼林立，房间金碧辉煌，装修富丽堂皇，
建筑物本身，不能称之为“大学”。

“所谓大学者，非谓有大楼之谓也，有大师之谓也。”

被誉为，清华大学“永远的校长”的梅贻琦先生，如是说。

换个角度说：知识，不一定非要到大学中，才可以获得。
大学的建筑物，不等同于知识。
宗教文化仪式，不等同于真理。

真理，以佛所说经典留存于世。
因此佛说：若是经典所在之处，即为有佛。

对于渴望解脱生死的修行者而言，经典就是一切。
有了佛法经典义理，完全可以忽视寺院文化仪轨。

换句话说：修行者是渴求真理的，灵魂求道者。
鄙视且拒绝，以建筑物的堆积，冠以大学名称的“宗教”。

再重申一遍：我不是宗教信徒，不是佛教居士，也不是基督信徒。
我是，以灵魂纯洁的信仰，直接觐见如来，直接跪拜基督耶稣的“修行者”。

修行者，是灵魂只看真理，唯求生死解脱的“清净心”。
修行者，以灵魂的忠贞，供奉所有生命，在如来智慧的祭坛上。
终身不入人间，因为我要的只是真理，而不是借助信仰的名义，去捞取人间财富资粮。

心向人间，就属背叛。
背叛信仰，背叛神佛，背叛灵魂，背叛良心。

因此，我不可能，在线下环境中与任何人交往。
我们大家都是萍水相逢的陌路人，为着同一个真理，践行释迦牟尼佛的究竟法义，而走到一起。

我未曾在生活中，见过你们任何人。
在现实世界中，我们终生不会相见。

仅仅是以法义，通过网络交流心得，相互鼓励。
因此我不是教主，没有信徒，也没有宗教团体。

这十四年来，我从未以任何名义为借口，收取任何人的资金。
修行者必须品行端正，洁身自好，拒绝任何形式的资金往来。
唯有清白的灵魂，才具有仰望真理，虔诚神佛的资格。

清白的心灵，纯正的言行，端正的态度。
无私清白的灵魂，才具无畏坦荡的内心。

有一句话，与大家共勉：
“若要人不知，除非己莫为。”

暗室欺心，神目如电。
菩萨畏因，凡夫畏果。
因果不虚，律法森严。

真正的修行者，基本的素质，就是真实坦荡，清白无愧。

我有护法，是天地间最大的护法神。
那就是“无私无愧”的公心，清白无隐藏的良心。

只要修行者自身，是干净纯洁的，
哪怕遭遇无端横祸，哪怕受人诬陷，经历无妄之灾，
这都是提升灵魂境界，消融累劫业债，
践行宽恕谅解，解脱死亡，绽放生命纯光最重要的节点。

对神佛的信仰，是以灵魂虔诚的坚贞，付出生命所有的精力与热爱，
从而铺就的，通过死亡之海的“登天之路”。

清白无私，俯仰无愧。
神佛作证，誓约永生。
与君共勉。
————————————————
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实相，唯有透过生命“经验”，予以刹那间表述。
可是，透过表述的生命刹那，已经绝非“实相”。
实相中，没有“瞬间”的生命经验，可立足之处。

因此“真法不可说”。

2024年9月24日凌晨，禅修入“三摩地”。

柔软轻松的身体内，心灵保持清澈的专注。
心灵专注中，清澈中的安宁，彻底遗忘了“意识”。

当心灵内的清澈，纯然遗忘了意识。
人格记忆的感受，自我思量的体验，在心灵专注的寂静中消融。

随着意识的消散，记忆无从聚集。
随着感受的融化，自我无法成形。
随着内心深处，彻底究竟完整的“遗忘”。
遗忘身心意识的心灵深处，释怀的无限，轻盈的喜悦裸然浮现。

“初于闻中，入流亡所，所入既寂，动静二相，了然不生，如是渐增。”
这个过程，是禅定进入“三摩地”，消散身心，证大幻观的开始。

随着，构成人类生命系统的，肉身体系、精神体系、情感体系，
前三个体系内，业力缘起，习气记忆，识心因素的消退。

身心内蕴含的第四个“体系”，灵性纯光生命体系，于内在心意中浮现。
于心意动机的基点，在感受体验的尽头，
是心内虚空背后，觉受深处，清晰浮现。
灵性，是觉受中，不被心灵分别的“光”。

那是一种，你的人格自我意识，在心灵感受、体验感觉上是“全新”的。
是你以前从未接触，也未曾理解的生命。
是你的身体细胞，未曾经验的纯光生命。
是你的心灵经验，未曾记忆的浩渺圣洁。
是你的人格心意，从未见过的无限恢弘。

可是，当第四个体系，纯生命的灵性觉照苏醒后，
苏醒的“生命”虚空意识，却，有着对纯光无限熟悉，极尽熟悉，全然的熟悉。
熟悉得似乎，纯生命的我，从来没有改变过，也从来没有离开过。

就好像，我在电脑面前打字，忽然间神志疲倦，趴在桌子上打了一个盹。
在我趴在桌子上，打盹的这几十秒钟时间内，
梦中的我，“经历”了亿兆兆劫生死轮回的时间。
亿兆兆劫的生死轮回中，梦中的我，转换了亿兆兆个不同的生命形态。
梦中的每一个“我”，都将当时拥有的，那具身体形象，当作是“自己”。
于是，一具具，无限具，所谓的“身份”，塑造出，不同的人格“自我”心意。
不同的心意自我，留存着，不同的气息记忆。
无限，无尽，无量，穿越了过去未来的身体与心意。
习气与记忆，构成了“三界六道”无限无尽的，黑暗梦境。

突然间，趴在桌子上睡觉的“我”，醒来了。
醒来的我，才是真实的我，才是我真正的本来面目。
醒来的瞬间，梦中的角色，那无限无量无尽的“我”，都随着梦境的消失而消散。
随着梦境的消失，不被生死轮回梦境，所沾染所遮蔽的“清澈”，
就是，刚才在入梦之前的“我”，无比熟悉、无限熟知的“真实”。

真实的、原始亘古的纯生命，是未曾生灭缘起的完整。
或者说，纯光的永恒之中，从未有“自我”心意，真实地发生过。

只不过，永恒生命，完整的“纯光之我”，被，人格心意的“我”——这个梦中的角色，所暂时地蒙蔽了几十年而已，而纯生命的“宇宙意识”的我，却横跨了时间与空间，虽然历经无限亿劫，生命本具有的纯光，那种究竟圆满的生命气息，从来没有随着时间流逝而衰减，从来没有被空间世界所阻隔。

虽然历经了久远劫，原始生命清澈的纯光依旧清晰无限。
虽然历经无尽世界，灵性觉照的丰盈富足依旧隽永恢弘。
虽然转世百千万次，纯生命的安宁依旧绽放着极乐亢奋。

生命是如此的熟悉……
熟悉到，在现实世界中，这具真实的肉身，心愿意识，自我人格，
在苏醒的“熟悉”生命觉受中，真切成为了一具“陌生”的道具躯壳。

灵性纯光中，每一丝觉受细腻的经验，一丝一毫的细念。
那是穿越了亿兆兆宇宙时空，于刹那间川流过千百亿时空的，灵性圣洁之光。
灵性生命纯光中蕴含的安宁喜悦，却，于刹那间，熄灭了百千万亿时空世界。

“闻所闻尽，尽闻不住”，说的就是这里。

熄灭世界的错觉，就，解脱了时间的沾染。
不被生灭触及，不受心意蒙蔽，不被自我代表，不被身心连累。
未曾发生，就，从未改变。
这就是“熟悉”，生命的熟悉中，没有新与旧，生与死，过去与未来的“发生”。
或者说，熟悉的经验，解脱了记忆的描述，解脱了心识的恐惧，解脱了身心的束缚。
熟悉的生命经验中，经验内，是彻底不被经验所描述、所记忆的“纯生命”无限安宁。
安宁，是生命的完整。
纯光，是原始的生命。
极乐，是生命的隽永。
无限，是超越了过去与未来的“临在”。

纯生命如虚空渗透一切，在人间躯体的，心意自我中浮现，超越。
超越了身心自我意识的“虚空觉识”，虚空般的“宇宙意识”融化了身心自我记忆。
没有了，身心意识“自我”的干扰。
宇宙意识，以无限的深邃安宁，呈现隽永的生命之光。
纯光的“我”，对于生命之光，是无限熟悉、无比亲切的“相融”。
无限永恒，亘古完整，轻盈极乐，富足丰盈，幸福安宁。
以上种种细腻的“经验”，经验中浮现出“终极意识”的普照，这才是真正的“我”。

相比之下，人间的“我”，由这具身躯承载的，心意人格的“我自己”。
就好像沧海波涛中，随惊涛骇浪泛起的一粒气泡。
没有实际体，没有真实性，没有完整性，短暂留驻，刹那生灭。

三摩地的定境中，随生命的复苏，就苏醒了，宇宙终极意识的无限永恒。
三摩地的成就者，被称之为“三界至尊”。

三摩地成就，是经由生命“灵性经验”，觉受法界纯智慧的“临界点”。
当无限完整、亘古永恒的生命纯光中，苏醒的宇宙终极意识圆满了完整。
终极意识的临在内，就，于刹那间生命“记忆”中，消融了灵性生命经验。
随着生命经验的消融，终极宇宙意识，随经验消失而失去了存在的“滞留”。

“觉所觉空，空觉极圆”，说的就是这里。

“空所空灭，生灭既灭，寂灭现前”，这是未来在三摩地定境中，生命纯度的增长。
“忽然超越，世出世间，十方圆明，获二殊胜”，这是三摩地粉碎，觉性智慧普照。

修行者，正深入三摩地定境，生命越来越觉醒。
正在经历着，与观世音菩萨一致的，甚深禅定。

“观自在菩萨，行深般若波罗蜜多时，照见五蕴皆空，度一切苦厄。”——《心经》

“初于闻中，入流亡所，所入既寂，动静二相，了然不生，如是渐增，闻所闻尽，尽闻不住，觉所觉空，空觉极圆，空所空灭，生灭既灭，寂灭现前，忽然超越，世出世间，十方圆明，获二殊胜。”——《楞严经》
————————————————
