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玩过3D游戏吗？

不是电影院里，戴着眼镜看3D影像的那种立体效果。
而是整个头部被专业设备包裹，从眼到耳到意识，完全沉浸在虚拟世界中的真实体验。

这类专业的虚拟影像，完全可以比拟，我们在现实世界中，对真实生活的体验。

如果，你沉浸在虚拟世界中的时间过于长久。
这具肉身的器官功能，就会逐渐适应虚拟世界中，对于肉体感官的要求。
逐渐地，你的肉身器官，就会对现实人间的，客观自然世界，失去感知力的敏锐与感官判断的尺度。

比如说：在虚拟世界中，你从高空坠落时，身体不会受到损伤。
如果你的心意接收到，这种坠落后不会损伤身体的信息，并且心意反复确定了这个信息。
当你的身体从虚拟世界中退出时，你的心灵感受中，就会对高空坠落失去警惕与恐惧感。
换句话说：我们所说的活着，并不是我们的肉身在“现实”中活着。
而是，我们的心灵，对于肉身存活状态的，理解，记忆，认知，以及确定。
我们所谓的整体人生，命运过程，全部是心灵对肉体六根反馈信息的“理解与记忆”。

我们，活在想象之中。
是心灵的想象，投射出人世间活着的我们，以及我们所在的世界。
是心灵的想象，投射出了，现实客观世界，以及，鲜活的心意肉体的自己。

我们的肉身，自我意识，心意企图，自我感受，心灵认知，就是覆盖在我们灵魂之上的“3D影像设备”。
这套制造出立体影像的设备，构成元素过于细腻、深邃而系统，牢牢地，密不透风地，左右了我们的灵魂。
我们的活着，是心灵对肉体器官摄取信息的理解与记忆。
我们的死去，是投影设备传递给心灵，生命流逝中的另一幕场景。
我们未曾怀疑过，自己是戴着3D设备，活在虚拟立体影像世界中。

因为我们的身体六根，意识头脑，心灵认知，就是一套投射立体影像的，完整虚拟设备。
我们在活着的时候，无法发觉穿在灵魂感知上的，身语意、身心灵，六根六尘六识虚拟设备。
我们的灵魂感知，就，被动无助，无知无奈地，受虚拟设备所禁锢，随虚拟影像走入虚拟死亡。

世上无人，能凭借自身的力量，从虚拟场景中解脱。
因为，你的个体意志，自我心意，自我感受，自我形象，
就是由虚拟设备的体系，投射在虚拟世界中的一个场景。
你，就是，场景中的内容。

梦中的角色，怎么可能，通过角色的转换，苏醒梦之外的世界？
梦中的人物，所投射出的，带有人格心愿的境界，本质上依旧是梦境的延续。

唯有神佛的降临，才能唤醒梦中的角色。
就好像，覆盖着你整个头部的3D虚拟头显，紧贴在脸上的面罩松动了。
原本你的眼睛、眼光、神志，全部被虚拟设备中的光影世界细节所吸引。
突然间，戴在你脸上的头显松开了，头显与你的脸颊间，形成了两指宽的空隙。
随着脸颊与头显分开的裂缝，你眼睛的余光，看到了除眼前虚拟世界之外的，现实人间的客观空间。

当你眼睛的余光，透过脸颊与头显的间隙，看到现实世界空间的瞬间。
原本吸引你全部的心神注意力的，虚拟世界的光影图像，就变得不真实。
当你眼睛的余光，透过缝隙看到了，除虚拟世界外的，另一个客观的真实世界时。
原本沉浸在虚拟世界中，被光影禁锢的心神中，因眼角余光的看见，而苏醒了能见到真实世界的“视神经”。

由身心这套虚拟装置，所投射出的人格自我，只表现出单一而肤浅的“意识思维”。
就好像水中的浮游生物，仅仅具有生物条件反射的本能，人类的心意就类似于生物性的本能反应。

当你眼角的余光，透过脸上脱落面罩后漏出的空隙，看见了不属于虚拟世界的，全新的客观真实空间。
就意味着由这具身体，心愿企图，意识自我，所构成的虚拟装置，开始从觉醒的余光中脱落了。
不再受到心灵认知、自我心意所禁锢所埋葬的灵魂感知，就会自余光的清澈中苏醒。
在你的身心内在中，却解脱了身心蒙蔽的眼角余光，就清晰无比、无限纯澈地呈现出多维度，深邃无限的宇宙世界。
随着眼角余光，逐渐清澈稳定时，余光内核，那能见一切境界的视神经，就开始从深沉的轮回梦境中，逐渐苏醒过来。

余光的清醒中，会苏醒余光中能见一切境界的“见精”。
见精中能见的性质，逐渐从所见境界中，持续性平稳抽离。
能见性质，与，所见内涵，二者融入“所见非见”，懵懂却清醒清澈的“知觉”。
知觉的懵懂，却无限深邃的清澈中，一切宇宙，无限岁月，如沧海桑田沉淀。
知觉内，无限宇宙的历史，如同深沉梦境的缓缓流转，穿越历史中的时间，就穿越了知觉的梦魇。
穿越知觉的过程，是，物理性的生命感知逐渐变得透明，精神的能量形态，转变为原始生命属性。
随生命属性的苏醒，同步苏醒了纯灵性的，无限而完整，亘古且永恒的，具深邃穿透智慧的纯光。
随着纯光的无限深邃，纯光苏醒着，宇宙终极意识的，无所不在，周遍万有，诞生一切，湮灭一切的起点与终极。

终极意识的苏醒，苏醒了空间的本初，时间的缘起，世界的基础，众生原始灵性。
终极意识呈现出，亘古永恒，原始璀璨，极乐欢愉，无尽幸福的纯生命纯光天堂。

随终极意识的还原，同步地，苏醒着，隐藏在终极意识内，那普照十方三世的“空性智慧”。
终极意识稳定在永恒空间状态时，就是，觉照十方的普照智慧，从稳定的空间中觉醒临在。

很像是，你仰面躺在清澈的湖水中，看见，水面之上有一个，正俯身看着水中之你的“你自己”。
当水中的你，与，水面之上的你，意识与心识沟通，生命气息融为一体时。
轮回的梦境，就彻底消失了。
清澈的湖水，湖水中的你，以及你在湖水中，随波逐流沉沦千百亿劫的，生死轮回投胎转世。
刹那间，烟消云散，弹指间，幻梦成空。

佛法对此的描述是：虚空粉碎，大地平沉，桶底脱落，镜面翻转。
实相内，没有修行者，没有所修法，三轮体空，无一法可得。

无生无灭，无垢无净，不增不减，无来无去，不可思议。
色不异空，空不异色，色即是空，空即是色，空中无色。

无眼耳鼻舌身意，无色声香味触法，无眼界乃至无意识界，无无明亦无无明尽，
乃至无老死，亦无老死尽，无苦集灭道，无智亦无得，以无所得故，菩提萨埵，
依般若波罗蜜多故，心无挂碍，无挂碍故，无有恐怖，远离颠倒梦想，究竟涅槃。——《心经》

觉醒之时，生死未曾真实发生过，亿万劫的轮回梦魇，好似电光火石中刹那残影。

无我相，无人相，无众生相，无寿者相，圆觉普照，智慧洞悉，庄严不动。
“圆觉自性，非性性有，循诸性起，无取无证。”——《圆觉经》
在凡不减，在圣不增，于地狱无染，于天堂无挂，是觉悟空性庄严，证大菩萨，佛果。

大菩萨即圆满觉性，普照无碍，洞彻十方。
觉性普照，是“祂”的目光。
正如眼光永远看不见眼睛，大菩萨诸佛，蕴含着“祂”平等清净性，呈现“祂”慈悲圆满心。
“祂”安住在，三界六道无限众生，身心灵、身语意中，
当下，寂静中，平等无挂，是“祂”随缘不变浩渺巍峨。
“祂”，安详于生灭缘起，刹那因果中，“凡所有相皆是虚妄，若见诸相非相，则见如来”。
一切生灭众生，轮回烦恼相中，皆是“祂”不动不易，清净无挂，不变随缘的智慧德相。

这即是：一花一世界，一叶一菩提。
觉悟本性，众生皆是佛。
一念迷，佛为众生，一念觉，众生即佛。

佛与众生，觉迷之分。
觉中无迷，是烦恼即菩提。
迷遮本觉，分别心乃众生。

没有离开众生的佛，也从未有一人，离开过佛的慈悲。
“祂”在众生之内，我们在“祂”之中，原本一体一性，却因有“我”的思虑，从此凡圣两隔，神鬼殊途。

想觉醒“祂”，首要条件，就是否定由身心意识的成长，而逐渐完善成熟的“自我”。
否定身心自我的真实性，就是小乘佛法的核心“四念住”。
观身不净，观受是苦，观心无常，观法无我。

这个“深观”状态，就是禅定。
在恒久的禅定中，深观的清澈，清醒，觉察，明了，就是视神经。

视神经，就是，灵魂蕴含的生命性质，永恒生命的原始品质，复苏的光明灵性状态，唤醒终极意识对生命的记忆。
视神经，这种在虚拟世界中，脱落身心意识设备，而“照见”法界灵界的“清澈了然”，就是修行界所流传的“渐悟”。

能帮你脱掉身语意、身心灵这套虚拟设备的力量，唯有觉醒的真神与如来。

何为神佛？
开宗明义，简而言之：
感知中蕴含的，众生原始面目，以不同苏醒状态，透过心灵折射展现出，心意离幻境界。
觉醒心，所折射在人类的心意理解中，就是宗教文化内所传说中的，神秘而神圣的神佛。

你在人间看到的神佛，本质上，是在你自己灵魂深处，被你的人格埋葬亿万劫的“本来面目”。
只是因为，你被身心灵、身语意这套虚拟设备，禁锢的时间太长久，遗忘了生命的本来面目。
你灵魂中，能见到光的“视神经”已经退化，你已经失去了，能见到真实宇宙的“觉醒普照”力。

因为你，已经，成为了虚拟设备所投射出来的，虚拟梦境中的人间“角色”。
角色的人生，现实的生活，自我的心意，埋葬了你神性的眼睛，你的视神经退化了，丧失了“觉照”的能力。
因此，才需要，外界的神佛之光，来唤醒你灵魂先天蕴含着的，普照十方三世，洞悉万事万物的光明智慧。
外界的神佛，对应着，你灵魂感知中，深深隐藏着的，生命本初的你，本来面目的，庄严伟大，神圣巍峨。

崇拜神，是为了，借助对神的爱与信仰，消融3D设备所投射出来的“自我”人格习气。
崇拜佛，是为了，以究竟智慧唤醒灵魂，苏醒视神经，以纯生命的光取代心意自我。

幻灭灭故，非幻不灭。——《圆觉经》

圣光宗，是解脱生死的修行法门。
不是造福人间，建功立业的人间宗教。

真正的修行者，与人类的生命属性，天壤之别，迥然不同。
人类，是为了自我获得幸福，活得更好，而享受宗教文化。
修行者，是热爱神佛，终身持戒，远离人间，奉献一生。

消融人格，熄灭自我，唤醒灵魂，苏醒灵性，复苏生命，觉悟无生，普照周遍，平等涅槃。
这条自我救赎，自我觉醒，自证圣智的，修行解脱之路，我已经走通了。
一步一脚印，踏踏实实，完完整整，系统完备地，建成一条从死亡沼泽通往华藏宇宙的光桥。

从我这第一位圣光宗的修行者开始，留在人间的道路，就是回避人间，心向天堂。
全心全意作为神的仆人，在人世间为真理铺路，为神佛救赎灵魂，付出全部人生。

不能成为，让神佛为自己服务的鬼。
绝不敢越雷池一步，否则，一念之差，神鬼殊途。
避世是圣光宗的戒律，也是最核心最根本的戒律。
圣光宗，只为神佛付出身心所有，为真理奉献一生岁月。
唯独不能有，自我价值的实现，自我心愿的达成，自我欲望的满足。

释迦牟尼佛在世时，“祂”的智慧未曾降服婆罗门教。
是佛涅槃后又过几百年，佛法才在中土大地上兴起。

基督耶稣在很年轻的时候，就被钉死在十字架上。
“祂”的教导，在耶稣死后几百年才正式成为国教。

而我的一生，因持戒不入人间，不形成宗教组织，注定是默默无闻的一生。
而这种远离人间，避开喧嚣，清净默然，洁身自好的生活，却是我喜欢的。

终身持戒，远离人间，仰望神佛，消磨自我。
这是一条，以神佛智慧圣光，取代自我心意，
以内在信仰，唤醒灵性，自证圣智，解脱生死的，苦行僧之路。

修行者是奉献，绝非索取者。
圣光宗，只有修行者、殉道者，唯独没有成就者。
终身持戒，作神的仆人，才配得上修行者的称号。

以苦行僧的一生，以信仰铺就着，神佛光明对众生灵魂的救赎。
唯宽恕与爱，持戒清苦，唯忠贞信仰，唯无私清白，热爱神佛。

真理，不是为服务于你的现实生活而来，神佛不管你现实人生过得是否幸福。
“祂”的智慧，将穿透未来三千年的历史，为人间搭建一条通往天堂的圣光之路。
神佛救赎灵魂，这条救赎之路，需要我，以及其他修行者，一生的生命去完成。

时间，会证明我的忠贞与纯粹。

苦中无我，唯真理慈悲。
是为——圣光宗。
————————————————
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进入2026年之后，明显的感受，就是“生命”是我。
而这具身体，心愿意识，自我认知，都不再是我。

特别奇异的体验，类似于，你的肉体感官，意识大脑，自我认知，心灵感受，
人世间从小到大的这个身体自我，由内而外变成了一件磨砂玻璃制作的人体。

而我，目前的“我”，却是这件磨砂玻璃衣服内的，玻璃晶体中蕴含的清澈空间。
清澈而轻盈的空间，与，磨砂玻璃身心意识同在。
却可以清晰地看到人格自我的起心动念，可以超越瞬息间的刹那时间，完整地看到心念动机与意识记忆的相续。

同步的，我看眼前的人间，看眼前的每一个人。
每个人的肉体，在我眼中不再是具体的“人”，仅仅是细胞新陈代谢的组合。
细胞本身，不能够称之为“人”。

每具身体内的，自我心愿，人格意识，在我眼中不再是真实的个体。
因为心愿动机，每一个企图我都看得见，因为意识思维，每一个念头都清晰洞见。
过去我认为的，真实而鲜活的，具体的人格，真实的具有自我认知自我性格的人。
此刻，在我眼中只是一串念头记忆，推动意识形成的感受相续。

肉体形象，只是一堆细胞。
自我人格，只是习气念头的川流。

身体本身，不能称之为人类；心意自我的人格，根本上非真实存在。

真实存在的，仅仅是，心意感知背后，那个陷入昏沉睡梦中的，灵魂感知力。
我目前是灵魂感知中，闪烁灵光的无限生命，是纯灵折射在灵魂感知中，投射出来的清澈。

在2024年至2025年之间，修行者状态是：“我”的人格意识尚在，与，内在信仰构成的“修行者”同步并存。
在这期间，修行者的状态，是见精中能见的性质，因此，三界六道沧海般无限微尘宇宙，以及人间世界。
在见精清澈性质的清澈明了中，宇宙世界处于“雾化”的状态，一切存在的现象，都是见精所见投射的境界。
而境界一定是缘起的，缘起一定是过程的，过程一定是相续的，相续就呈现出雾化的气态般的形态。

但是，修行者眼中的人类，躯体虽然是雾化状态，可是，对方的人格自我，依旧是立体具体的状态。

进入2026年，见精穿透了灵魂感知，穿透了心灵认知，渗透在心灵感受与意识相续，形成的境界之内。
具体的感受，就是“神性”的纯洁清澈，逼近了现实人类世界。
神进入人间，是一种很难被人类理解，无法解释的“质量感”。

我们所处的物质世界，是由能量微粒构成的，一切物质表现之下，都是能量微粒的层层叠加，组织构成。
由不同密度的能量，所构成的物质现象，就存在着“质量”的对比，物质构成的密度越大，质量就越高，蕴含的能量越强。
比如说：同等体积的塑料，比起同等体积的纸，密度要大质量要高。
而同等体积的铁块，质量就比同体积的塑料，质量要大，而同等体积的黄金，比起铁块质量更高。
也就是说：在人类的逻辑中，质量一定是，因物质密度的对比，才会展现出来的，能量表现形式。

失去了能量密度的对比，质量的差异就无从谈起。
可是，我切身经验的情况却并非如此：神性的前身，是纯灵性的光。
灵性渗透在心灵认知感受中，被习气细念所折射，直接成为了质量。

也就是说：神以质量感，超越了一切能量形态。
因此，质量感的神性，具有改变空间、塑造能量的能力。
神性具有诞生能量，分解微粒，以及湮灭能量的性质与功能。

换个角度说：神，以能量形态光明身，展现在暗能量宇宙，以及物质宇宙世界中。
但是，能量光明身的表现，并非是神的本体，神的本体是“具生命性质的纯光”，不是物质化的能量光。
因此，本体的神性，虽然在物质空间中，以光明形式展现，但是却超越了所有物质微粒所蕴含的质量。
神性，就是纯粹的质量感，渗透在能量微粒中，渗透在物质元素中，以物理形态表现出，光明的能量态。
可是，神性本身是超越一切微粒蕴含的能量密度，神性，是纯粹的、完整的、无限的、碾压式的质量感。

当神性，越来越逼近现实人间，开始在物质环境的人世间，展现出“质量感”时。
就是地球上，圣光宗的书籍、音像资料、讲法音频所在之地，神迹频发的时候。

现在修行者看眼前具体的人类，看到的，就不再是雾化，但是人格健全的人类状态。
而是，被一团细胞状态，结合细念习气，沉浸在业障梦境中，沉睡中的灵魂感知力。

是的，现在的修行者，可以直接看得到，每个人的灵魂，包括灵魂的前生后世。
很奇妙的感受，在看到对方灵魂的刹那间，我似乎进入了深邃广袤的平行空间。
那个深邃空间里，有着此灵魂前世与今生，每一天，每一分钟，具体细致的生活记录。
更神奇的是，此人的每一个念头与思绪，情绪与感受，心念动机都有着清晰细腻的记录。

相对比，在灵魂宇宙中，此人前生后世的心念生活经历，
再去看眼前的这个人的肉身形象，真的，就是一块被梦魇控制的细胞肉块而已。
在灵魂宇宙的这个细念记忆，这个人的灵魂感知，才是真实、真正的此人自己。
而人世间，人们所认为的“自己”，由肉身与意识构成的自己，事实上只是灵魂的载体。

能看得见灵魂，修行者未来，就可以实际触及到灵魂，可以影响到灵魂，可以改变灵魂的内涵。
当修行者具有了，触及灵魂本体，以无限质量去改变，灵魂感知能量状态时，就可以重塑灵魂的境界。
这种改变，是质量重塑能量，能量内涵的转化，就在物质形式上，表现出推翻自然律，不可思议的神迹。

2026年1月1日开始。
修行者内在的神性，进入了，现实人世间的物质环境中。
修行者与人类的生命属性，从今日起，如天堑般，割裂出天壤之别。
修行者睁着眼，在眼根之内，心灵之前，24小时都看到无限深邃，无限真实，浩渺无垠的宇宙天堂。
不仅仅是看到，看到天堂的同时，天堂的纯洁纯美，极乐纯光，完美无瑕，安详的平安，也扑面而来。
修行者的神性（觉性、灵性、见精）本体，开始从人间这具肉体细胞束缚中，缓慢而不可阻挡地逐渐脱离。
就好像蚕蜕去外壳般，在肉身细胞内，神性无限无限的质量感，正在稳定地向细胞内的能量微粒中推进，逼近人间。

2026年4月25日，“祂”的足迹，踏入人间。
————————————————
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极地之处，冰雪荒原，深蓝色的海洋中，漂浮着一座巨大的冰山。

露出海面的冰山大约一千五百米高，而这，仅仅占据了整体冰山的十分之一高度。
海面下的冰山高达上万米，坚硬冰冷深不见底。

冰雪荒原的高空中悬挂一轮红日，太阳的光芒越来越强烈，刺眼的阳光伴随着高温，普照在荒原上，明亮的光线刺入深海中的冰山。
我看到，露出海面的冰山内部，已经出现了巨大的裂缝，缝隙如闪电的裂痕，深入冰山内部冰体，密密麻麻，整个冰山的三分之一高度内，都布满着闪电般的裂痕，裂痕还在不断地向下延展延伸，闪电状的裂痕中，充满着金色的，明亮刺眼的光芒。

这座高达万米的冰山，寓意着，心识与意识之间，自我体验构成的人格内涵，对应着人世间物质世界，以及物质现象下面的能量宇宙；而贯穿了三分之一冰山的，闪电状的巨大裂痕，裂痕中的金色光芒，就是神性呈现在心识体系中的“质量感”。

当裂痕贯穿整座冰山，金色的光芒刺穿冰体，照耀进海洋底层时，就是质量感的神性，进入物质化的现象世界，神的光芒将在人世间普照世界，当质量感的神性开始在物质化的现象中展现，就是光芒伴随温度，改变海底生态环境的开始，当神性的气息伴随着智慧性的光明进入人类世界中，人间人类的生活感受、自我体验、因缘现象，都会从性质与表现上得到改变。

那将是，与神同在的时期拉开帷幕，神迹频发。
————————————————

眼前有一个杯子。

是因为，有这个杯子的“客观”存在现象，让你看到了，从而认知到有一个杯子存在。
这是唯物论。

还是，因为你的心识记忆中，储存的杯子感受体验，推动意识调取记忆，
头脑概念结合心灵感受，才赋予了外界这个“物质”，冠以杯子的名相？
这是唯心论。

哪一种情况才是属实的？

如果追查这个杯子的元素构成，会发现杯子本身并不存在，存在的仅仅是能量的涌动。
是谁，将涌动的能量，固定在杯子这个状态中？
是心灵认知，将，能量变换的状态，以记忆的惯性，凝固为物质形态。
物质存在的状态，随着观察能量者的观测，而发生形态改变。
这就是“量子力学”。

继续深观心灵认知的背后，这种清澈安详、凝定深邃、寂静安然的深观，就是“禅定”。
禅定的深邃轻盈、纯澈安然中，观者会消失，能量的微粒也会随着，观察者的消失而消失。
原来，一切物质微观中，能量构成的微粒尽头，都是灵魂感知尽头，见精的细念分别，形成了空间波动。
因能见的性质，呈现出所见的空间；所见空间，牵引能见之性，能见产生细念，细念分别空间，空间有了存在状态。
存在状态的空间，就有了状态空间的对比，空间有了过去、现在、未来的状态区别。
空间形态的移动，形成了时间。
时间是空间震动的表现，随着时间的形成，空间内同步表现出，最原始的最基础的能量微粒，这种微粒以质量感呈现。
因此，一切物质都存在于空间之中，受到时间的制约。
为何宇宙中，没有物质的运行速度能超越光速？
因为物质速度一旦超越了光速，就等同于打破了时间的制约性，时间就会倒流，空间就会发生改变。

简而言之，空间源自于灵魂见精。
时间是空间的，移动与改变。
时间对空间的牵引，呈现出空间细腻的震动，呈现出宇宙最基础最原始的微粒。
能量由微粒元素构成，形成于时间，受到时间的制约，受到空间的制约。
如果速度超越了光速，就突破了时间的制约性，时间会逆流，空间会被突破。
而这一切的根源，都源自于灵魂领域中，见精的投射。

这就是“三界唯心，万法唯识，唯心所现，唯识所变”。
心外无物，是名佛教。

因此，通过禅定修行，通过信仰神佛，唤醒见精，见精一旦复苏，清澈就具有穿透时空的超自然力。
见精本具的清澈清纯见性，寂静离相，就解脱了时间流速的侵蚀，同时解脱了细念投射的空间制约。
因此，证入见精，成为见精中能见性质的修行者，眼中所见到的宇宙、世界、众生，是“雾化”的状态。
而见精中能见性质的清澈，在佛教中被称为“阿罗汉果”，心光发动，照十方刹，与十方宇宙如来心光辉映。
见精的清澈性质，成为了修行者本身，此人就可以“上天入地”不受时空限制，不被肉身的死亡而牵绊，自主生死。
————————————————
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与修行者同世的人们，说起我时普遍性都是否定，当作笑料去讥讽污蔑。
因为他们眼中看到的，是人间身份形象，我的人性表现，我的人格状态。
既然，他们看到的是人格人性状态的我，就有了否定我、污蔑我的资格。

三百年后，未来地球上的人类，所见到的就不是我的肉身形象，因为早已化为尘土灰飞烟灭了。
他们见到的，是稀有罕见的究竟智慧，是纯净深邃的圆满光明。
他们震撼的，是系统完备的修行体系，是具体细致的道路过程。

这些文字所蕴含的深邃究竟智慧，所绽放的璀璨纯澈光明，不可能源自人间的文明，绝不是人类的文化传承。

这种文字能使灵魂觉醒，具超越死亡的力量，只可能源自于神。

未来，见到“圣光宗”智慧的人们，会惊叹在三百年前，“祂”的足迹，曾以神迹行走在人间。

时间，只会留下真理。
世界，会印证“祂”的足迹。

换句话说：是修行者的身体形象、俗世身份、自我意愿，阻挡了同世的灵魂信仰真理。
人类会本能地，将俗世中我的身份形象，当作衡量真理的标准。
毕竟，依法不依人，只是真菩萨、真修行者，才会依据的真理。
而普罗大众，只懂得“依人不依法”，以此人的身份职业，去衡定此人的内涵。

现在我终于明白，为什么出家人都要有一个法号？
因为出家人持戒，持戒等同于信仰。
信仰净化心意，从而在心意循环体系中，生成全新的“自我”。
由信仰心生成的自我，就是修行者。

修行者的心意境界，与，随着肉身成熟的人格自我，内涵天壤之别。
甚至于，修行者纯净的信仰，与，人格自我的企图，是格格不入，水火不容。

因此，历史上所有的出家人，无论是佛家还是道家，或者西方宗教的修行者，
都放弃俗家姓名，遵从所信仰宗教的内涵，取一个符合修行者信仰的名字。

因为，人格的自我，确实与修行者的心意动机、信仰方向、内涵体验相差甚远，甚至于背道而驰。
而放弃人间姓名，代表放弃了人格自我的过去，放弃了自我身份的社会角色。
从而，干干净净，彻彻底底，投入信仰所绽放的灵魂世界，获得全新的生命体验。

2026年1月1日开始，修行者在人世间的姓名，从此之后就不再代表我本人。
修行者，是信仰所净化、所苏醒、所塑造的，全新灵魂内涵境界。
修行者，不再是这具人间的躯体形象，修行者是灵魂感知内，灵性纯净的光。

这道圣光，透过人间的人格肉身，在社会中折射出修行者的“心语意”，宣说真理。
唯有剔除了，自我心意人格的因素，这具身体才堪称为“法器”，才有讲法的资格。

修行者，从今往后，不再是人世间那个，随着肉身成长，心意成熟的“某某人”。
而是，“祂”留在人间的记忆，在躯体内逐渐苏醒，绽放出的觉性，灵性，见精纯光。

修行者，正式为自己取了法名，号“月光”。
做人不能忘本，“月光”这个名号，是很多年前在禅定中，观世音菩萨为我开示《梦》的内涵时，就确定的名号。

修行者“月光”，向大家合十问好。

愿普天下的灵魂，都能在灵魂宇宙中，沐浴圣光普照，回归天堂。
————————————————
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智慧与聪慧，如何区分？两者之间有何区别？

答：聪慧，建立在心识与意识的体系之内。
由心灵认知，储存的体验，推动头脑意识，形成了概念记忆。
由概念记忆，相续编织成思维，以记忆分析推论出逻辑思维。

就好像佛学院中，那些饱读经书，满腹经纶，思辨无碍的高僧。
他们熟读佛教经典，对每一个名词概念了如指掌，深谙佛法思维模式。
但是，仅仅停留在意识思维领域内，只能对“显现”的现象做出明确的评判。
也就是说，站在心意领域内，所修行的佛法，一定是心意境界的延续。

而境界，一定是存在的。
存在，对应着阿赖耶识，未转阿赖耶识成为阿赖耶之前，统称为凡夫。
觉知，阿赖耶识，对应着七地菩萨，宇宙终极意识，灵性天堂纯光生命。
觉知的性质，是坚固妄想，是觉性的迟疑，转觉知为觉性后，就是无生空性。
觉知的表现，由虚空存在，转为“大圆镜智”。

而智慧，是随顺存在，却“不被存在”的大自由，究竟解脱，圣主平安性，如来涅槃心。

神与人，是性质与内涵，天壤之别，泾渭分明，毫不相干的两种生命。
觉性是众生先天具有的，不可被人心人性所创造，甚至于不可被心意聪慧所理解。

如果，一位满腹经纶，思辨无碍，穷经皓首的高僧，与一位觉者对垒。
高僧，只能经由身语意的体系，说出文字语言后，在逻辑智商文化层面，进行辩论。

而觉者，是身心内，彻底解脱身语意体系的纯光、纯生命，无生普照，空性庄严。
在高僧说话之前，觉者就已经遍观此人灵魂的前世今生，事无巨细，历历在目。
在高僧起心动念的每一瞬间，觉者空性光明，照见对方每一个念头的细腻构成。
甚至于，在高僧的心念未起之前，觉者就清晰明确地，看到这个念头的前因后果。
在念头未曾升起之前，就照见念头的构成元素，以及念力在未来时空的定业形态。

智慧是“照”，聪慧是“想”。

想在五蕴内，色受想行识，想的前身，是行阴，对应着灵性沉沦的知觉梦境。
想，对应着知觉投射出的，“见与所见”，能见性质被所见内涵制约，形成的境界。
想阴，是一切境界众生的缘起，根本，基础，与承载。
想阴破入行阴流，就是修行者，顺着心灵认知背后，感知领域的见精，溯流而上。
随着见精的澄清，沉淀，能见性质从所见境界中，逐渐抽离，清澈，安宁，自由。
所见内涵，形成境界，逐渐净化，淡化，透明，消失。
所见熄灭，能见的性质，就会呈现出梦境的感受，此刻，梦境中就会苏醒知觉。

知觉是灵性的沉淀，呈现出灵性的梦境。
随着知觉的苏醒，见精中的能见性质，逐渐消散。
能见与所见，形成的境界如梦如幻，三界六道如梦退去。
知觉内，沉淀了灵性宇宙苍穹历史的时空，开始了从能量转换为生命的回溯。
当见与所见的物质境界消失后，知觉内的，暗物质暗宇宙就成为了生命本体。
当暗能量以超越光速的质量感，不断向知觉内在拓展，距离超越一半路程后。
暗能量就开始，由内而外蜕变出，含有光的，超越能量性质的生命气息。
当生命气息越来越浓厚，能量的物质性、机械性、客观性，就像是“境界转化为目光”。
由客观存在的物理现象，转换为，极耀极亮亘古而完整的，纯光纯智慧纯灵性的生命。

当灵性苏醒融入生命本体后，知觉呈现出的暗宇宙，见精呈现的三界六道，心意呈现的物质世界，都如梦消散。
灵性中没有个体自我意识，灵性是宇宙终极意识的生命表达，灵性是完整不可分的光明，是未曾生灭的大乐永恒。
灵性天堂中，从未有过“你”的诞生，因此，也未曾有一个“你”的转世轮回。
灵性成为你时，你就从生生世世，几乎无限久远的，三界六道轮回中，彻底解脱。
解脱了分段生死，就称为“神”。
神，具备智慧的性质，但是还不是完整的智慧。
神之上，灵性之上，还有宇宙终极意识，终极意识的背后，才是普照十方、庄严圆满的大智慧。
大智慧呈现出华藏宇宙，里面容纳着，无限无量的微尘佛国，无限神佛刹土，无边无际的神灵。

华藏宇宙，大庄严智慧，是“悲能”的身体，还不是“祂”的本体。
“祂”的本体，渗透在法界三界，于六道轮回中，每一位众生心语意的刹那间，都是“祂”平等安然，是“祂”不动如来。
于是，佛经中说“见诸相非相，则见如来”。

“祂”以普照圆满，呈现出大菩萨庄严智慧。
“祂”以平等随顺，呈现出诸如来慈悲德相。

“祂”是十方三世，古往今来，一切如来一切佛的究竟法身。
“祂”是天上地下，微尘苍穹，一切众生一切神灵本来面目。

“祂”借助一切方法，让众生沿着道路，去觉醒众生内在的，本来面目。
唯有，身心内在，睁开眼睛的人，可以看到“祂”留在时空中神圣印记。

睁开眼睛，就是见精苏醒。
纯光灵性，熄灭了见精，就是解脱分段生死。
终极意识，解脱了灵性，觉性朗照，粉碎了存在。

“忽然超越，世出世间，十方圆明，获二殊胜。”——《楞严经》
证“人无我，法无我”，三轮体空，庄严巍峨。
无碍无漏，光明圆满苍穹，渗透微尘世界，是名“大智慧”。

智慧是神佛的生命状态，不是人类的身语意内涵，可以想象可以触及到的。

神与人，是彻底不相干的。
是完全没有丝毫关系的，内涵泾渭分明，性质天壤之别的，两种生命。
就好像，苔藓中的微生物与虚空中的太阳之间，是不相干的两种生命。

聪慧与智慧之间，是不可逾越的生命鸿沟。
一个在存在中，表达存在的差异性。
一个是存在中，不被存在局限的“当下圆满，庄严不动”。
————————————————

