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过去啊，过去我在给人们讲法的时候，实际上是在给自己内心的疑虑在讲。我们的内心深处都有一个人格，这个人格呢，是你的心灵认知和意识结合后，形成的在心灵感受当中的烙印。就好像是，我们关着灯在看电视，然后突然间停电了，那个电视的画面消失了，但是在你的眼睛上面，依旧存留着一个画面感，依旧有一个还在播放的电视的那个画面存在。虽然那个电视机已经关掉了，屋子里头一片黑暗，电灯也停了，但是你的眼睛里面，依旧有一个明亮的电视的画面感，那个就是人格。

人格呢，他的具体的表现就是，他是以你自己的思想，还有你自己的感受，结合起来的一种思虑心。这个思虑心呢，他所思虑的，一定是他自己熟悉的、理解的、记忆当中的场景和经验。你肯定不会去思虑你不知道的事，不知道的事情，他也不在你的思虑的范围之内。你所思虑的，一定是你的思虑所经验的、确定过的、熟悉的感受。

这个思虑心呢，就是我们的人格。这个人格啊，在我们这具身体死亡之后啊，他不会消失掉的。这个人格呢，在你的意识停摆的时候，在你的这个身体，四大分解的时候，因为当你的意识处于昏迷了，你的身体开始……就是细胞内的电解质开始紊乱了，开始分解的时候呢，这个时候你的人格呀，他是属于一种迷茫的状态，不知道自己是谁了。

但是等到这具身体彻底死亡了，在微观空间当中，就是你的身体呀，在微观空间当中，也有微观空间的，构成你人格的业力的那些习气和记忆存在的。这个空间非常复杂，我一会儿再详细给你们讲。

现在我们说话的时候啊，现在你们看我说话呀，我能够把话说出来，是分为了以下几个结构的，以下几个大的生命的范畴的。

第一个结构呢，就是现在你们看到的这个我的肉体，我的肉身，这是一部分的生命的体系。这个肉身体系呀，他是在这个空间当中诞生的，他是需要这个空间当中的养分——食物的养分，阳光、空气、水源，包括食物来滋养他的。但是推动这个肉身能活动的，并不是肉身本体。如果肉身本体，他是出于本能的活动，而没有主观意志的话，那么，你是属于单细胞生命。

如果说是这具身体之内，没有我的主观意识，没有我的心灵认知，没有我的人格的思虑，作为推动这个肉体活动的话，我的肉体本能的活动，那个就类似于单细胞生命。你们可以说，这个是一个具有肉身的蚯蚓，他是一个具有肉身的一条虫子，因为他没有思想，他没有主观意志，他只是生理本能的一种推动，咱们把他称为“单细胞生命”。这种身体，他即便是有我身体的形象，有我的眼睛，有我的鼻子，但是因为他没有意识，没有心灵的思虑，没有我的人格主观意图，所以他不能称之为“人”，对吧？光有人体，你是不能称之为“人”的。

那么，还有第二个体系，第二个体系就是我们的认知体系。这个认知体系呢，具体的表现是我们的意识，我们的意识就意识到“我认知到什么东西了”。这个意识，要将认知到的、所认知的主观意图，把他分解为、细化为，意识所能够确定的概念。

就说是我认知到“我前面有个事物”，我拿起来看这个事物的时候，我发现，“哦，这个事物原来是，一袋瓜子，它是绿色的，它是包装成绿色，它是纸质的，它里面是葵花籽”。这个是我的意识，落实了我的认知，也就是说我们的意识，是为我们的心灵认知而服务的。

认知呢，就是由人的主观的意愿，还有构成认知的记忆的经验，所构成的。记忆的经验，形成了我们的体验；细念的分别，形成的心灵的认知确定，构成了我们的主观意愿。我们的主观意愿和我们的体验，结合在一起，就形成了我们的感受。我们的感受一定是建立在，对事物的确定认知和记忆经验之上的，对吧？你们好好想一下。

因为有我们内心，对于自己曾经这具身体经历的，时空当中场景的认知，以及感受的记忆储存，构成了片段式的、感受化的，概念记忆的相续连贯的延续，这个就是我们所谓的“人生”。你们好好想一想，是不是这样？我们的人生，就是我们的感知，确认感受的记忆。

这个记忆如果缺少了环节，你的人生就是空白的。就是你前半生的经历，在你的感受当中，如果出现了一段空白的，没有办法确认记起的，场景式的、概念式的，那种记忆的空间的话，你的人生就是不完整的。换句话说，你整个的人生，就是建立在你的心灵认知和感受之中，营造起来的空间的相续。

说得再准确一点儿，我们整个的人生，只是我们心灵的内在，在对自己所经验记忆的，形成的心灵感受境界的，不断地延续、拓展、对比，而形成的善恶、对错、成长、壮大、衰老的，整个境界的川流。我们的人生，是一种心灵境界的川流。

这是我们的第二个系统，就是我们的认知系统。如果离开这个认知系统，这具身体就是一条蛆，就是一个单细胞生命，他不能称为“人”。就是因为有了我们的认知体系，认知体系又由我们的心灵认知，聚合我们的意识——我们的意识是心灵认知的具体表达，而形成了我们的内心的确认和感受。这个心灵认知的确认，聚合心灵感受与意识分别，形成了我们的思虑。我们的思虑心，就是我们的人格。这是我们的第二个体系。

那么还有第三个体系。第三个体系呀，就是我们的灵魂体系。就是在我们的心灵认知背后啊，还有一个能够感知到你的自我的思虑，并且在感知当中，能够清醒地看到你的自我思虑，但是他却没有能力对自我思虑进行纠正、进行指导、进行干预的，一种潜在的清净的观察力，那是人的感知，就是人的灵魂。人的灵魂啊，这个体系呀，他已经远远地超越了，这个肉身的细胞信息所沉淀的，你生命在这个空间当中的记忆。

我们这个肉体细胞啊，他里面，这个肉体细胞是由蛋白质构成的嘛，对吧？蛋白质以下有各种各样的生命元素，还有人的DNA，还有人的基因。在基因里面呢，他就已经注定了，他就已经储存了，在你这个孩子刚诞生的时候，你是具有什么样的疾病，你是什么样的肤色，你瞳孔什么样的颜色。你是先天性的糖尿病呢，还是说你是一个身体非常健康的人呢，这在基因里面，就已经镌刻进去了。就像那个芯片一样，在它面世之前，在厂子里面，它芯片里那个驱动程序，就已经刻进去了，那么基因也是一样的。

但是，由这个肉体细胞当中，镌刻的这种生命的基因啊，他存在的空间呀，非常地狭小，非常地浅薄。而灵魂呢，感知力那个灵魂啊，那个地方他……这第三个体系呀，他呈现出来的……就对于你们人间来说，对于你们人类来说，你们在人生当中，或多或少，哪怕只是刹那之间，你都会有一种灵魂出体的感觉。你一定会有的，人生当中，或者哪怕你不是那种很频繁地出现灵魂出窍的状态，但是你也一定会有那么一两次，灵魂跟自我相分离的状态。

我跟你们举个例子啊。当有的人呢，他在修房顶，他从高空掉下来了，后脑着地，整个身体就砸在地上了，在那一瞬间，他休克了。在休克的那一瞬间，在他昏死过去那一瞬间，和他在醒来之前的那一毫秒，一秒钟的那一毫秒之内，他会有一种体验的。这种体验基本上每一个人都会有，人生当中都会有。

就是他静静地看到了，躺在地上的那个他自己。同时呢，他也能感受到那种……就说看到这个身体的，看到这个肉身的自己的那一时刻呢，他不再被这具身体局限的时候，他的存在状态，是一种脱离了意识的分别，脱离了心识的确认，脱离了自我的感受，不再被自我感受和意识思维所束缚的，一种极尽兴奋、极尽美妙，一种获得了大自在的，那种无限自由的狂喜的状态。

基本上每一个人，一生当中都会有那么一两次。有的人是被电打了，但是有的人是从高空当中摔下去了，有的人或者是出了一次车祸，在巨大的冲击之下，这具身体一下子处于一种濒死状态。或者就都已经死过去了，他的灵魂，从他的这个身心的自我人格的躯壳之内，和自我人格的分别的境界之内，给脱离出来了。在那一瞬间呢，他就会感觉到，那种极尽的安详、极尽的幸福、极尽的解脱、极尽的美妙，无所约束、无限自由的一种极乐的状态。基本上每一个人都会有。

但是很快呢，他的这个极乐的状态，又会被他人格思虑的，潜在的这种执念，未曾释怀的牵挂，对自我体验的熟悉，对自我体验爱惜的这种执念，又重新扽回到身体里面来，这个就叫“业力的相续”。为什么人解脱不了呢？为什么人死去离开身体了之后，还会轮回投胎呢？就是因为这种执念。

这种执念，不是对外界的执念，不是对你亲朋好友的执念，不是对你妈、你爹，不是对你儿子，不是对你女儿的执念，而是对你这个自我人格的心心念念的放不下。你认为这个自我人格的思量心，就是你自己的时候，脱离了思量心，那种大光明、大自在、安宁极乐的幸福，你反而不能确定了。

因为一切能够被确定的，就是一定能够被分别的。而被分别而确定的，就是属于生和灭，那个就已经在缘起的轮回之中了。为什么释迦牟尼佛在临终前、涅槃前讲：止，止，止，我法妙难思？

你想，一个从身体里面脱离出去的灵魂，原本都已经从六根六识的这种幻境当中，脱出去的一个灵魂，短短几秒钟之后，又会被对自我的心灵的确认感，拉回到这个自我思量心的境界，重新穿上六根六识的这个蛆虫的衣服，这是多可怕的事儿。

在他灵魂出体那一瞬间，如果你是个修行有素的人，就可以通过这个短暂的、转瞬即逝的时间，可以即身解脱的，那个叫“中有成就”，又叫“中阴成就”，知道吗？很可惜，但是一般的人达不到，因为他不敢确认那个地方是他自己，他只确认这个思量心的分别、记忆、感受的认知是他自己。当你确认这个肉体，包括这个自我人格的思量心，是你自己之后，你肯定会跟着这个熟悉的自己去走，这一跟随，那就是轮回。

刚才说到这个灵魂体系呀，灵魂体系是一种直观的、本能的感知力。直观、本能的感知力，那个是人的灵魂。而人格呢，他是灵魂的直观的感知力，进入了这具肉身之后，跟肉身的器官根尘相接，折射了感知力，形成的内心的认知的确定和经验的感受。

认知的确定，聚合经验的感受，又摄取了人的意识，形成了具体的名相概念。名相概念，牵动了人的感知的经验，形成的感受的境界。感受的境界，又细化了内心认知的确定，变成了经验的储存，这就是自我人格。你的自我人格，一定是经验的记忆和感受的积累。经验的记忆，就储存着意识的分别和认知的确定；积累的感受，一定储存着，你认知带来的感受的起伏，形成的境界。

也就是说，你的自我人格的这个思量心啊，他就是由人的感受的境界和认知的经验，聚合起来的自我的一个，有着你的思维，有着你的意识，有着你的形象，有着你的感受，有着你的体验，有着你的自我人格、性格、经验的，一种心灵的境界。在你内心深处啊，在你心灵这个部位的，内心的感知当中，在内心的感知当中，有一个具有你鲜明性格的、感受的、意识的记忆的回放。

我说你的人格呀，是你的意识和认知的记忆。你们可能不理解，为什么我的人格，是我的心灵认知和意识的记忆呢？我说一个很简单的道理，你们就知道了。

你内心的自我呀，你内心的自己呀，你内心的自我感受和自我人格啊，在你静静地独处的时候，你独处一个月、两个月，跟任何人都不要说话，就是待在家里面，一个人学法、听法，一个人抄法，这么过上一两个月时间。

你在你自己独处的时候，你会发现，在这具身体里面，和你的意识……你的身体和你的意识，你的意识实际上是另外一层外衣。在你的这具身体里面，在你的意识之下，有可以脱离开你的正常意识，和脱离开你的肉身的器官局限的，一个你自己。也就是说，在你的这具身体之内呀，有一个，你的自我人格，与你的肉体的感官功能，和你的意识思维同时存在，但是却并不同步存在的一个你自己，这个东西非常细腻了。

你看啊，我的肉体，看到了这一个山楂，我的眼睛看到它了，我的手拿到它了，这个是我的肉身认识到这个山楂了——我拿到它了，我看到它了；我的意识呢，同时我意识到这个是山楂，这两者是同步的，知道吗？我眼睛看到它，我的手拿着它，我的意识意识到它，这三者是同步的。

这个时候呢，你的内心，有一个声音说，“山楂太酸了，这个山楂对牙不好，我曾经吃过那个山楂，把我的牙都酸倒了”，那个经验还在，那个就是你的人格。你的人格，和你的身体和意识，是同时存在，但是却并不同步存在。同步的是你的眼睛、你的身体和意识，这三者同步。但是你的人格，对这个山楂有他自己的记忆、认知的储存，形成的山楂的感受境界，他和你的肉体和意识，是不同步的。他们虽然同时存在，但是并不同步，明白吗？

他就好像是一个瓶子里面呀，装了一个类似于瓶子的物体，它中间是有间隙的。那个物体是在瓶子里面可以晃动的，虽然它跟这个瓶子是同一个整体，它在瓶子里面晃动，但是它跟这个瓶子并不是一个完整的整体。就好像是一个铁盒子里面装了个什么球一样，你晃动的时候，它会在里面晃动。那个晃动的就是你的人格，铁盒子就是你的意识和你的身体，他们同时存在，但是却并不同步存在。

你的这个人格呀，当他处在这种极尽极尽的……就身体和意识处在，相对于与世隔绝的这么一种安静状态的时候，你的人格就会泛起来他的思量心的记忆和感受来。注意了啊，当你看到你内心人格的时候啊，看到人格的，一定不是人格本身。看到人格的，一定不是人格本身；看到人格的，一定是你的感知力，就是你的灵魂体系。

你的人格啊，一定是带有你个人形象的。你们看，你们受到委屈的时候，小的时候受到委屈的时候，你一个人在角落里面痛哭流涕的时候，突然间有人叫你的时候，或者说你突然间想起了一件事，你就非要去办的时候——在你正在哭泣的时候，突然间脑子里想起了，你今天作业还没有交，马上要收作业了，你要去交作业的时候，在那个一瞬间，在那个一两毫秒之间，那个痛哭的你，和你想要马上去交作业那个你，就分开了。这个时候你可以看到你心底里面哭泣那个自己，那个是有你的自我形象的。而想交作业的这个你呢，是没有形象的，他是主观愿望，而哭泣那个你，是感受的你自己，知道吧？

很奇怪，为什么在你心底里面自我，他是有你的形象、你的形态的呢？那是因为你照镜子，你的意识，透过你的眼睛，看到了这具身体的形象，然后在内心里面，心灵的感知对这具肉体的六根六尘，形成的记忆往复的取舍，形成的认知的体验，凝固了这个形象的境界，在内心里面成为了思量心具体的感受的表达。

你的形象啊，就是你现在眼睛看到的这个形象啊，是你内心感受，被你的内心认知所固化的情绪的表达。你的形象，我看你现在长的是长脸、圆脸、国字脸，还是瓜子脸，这个实际上是你内心，对自己形象的表达。“相由心生”嘛，这句话对你们人类，就是个成语而已，没有多大意义的；但是对于修行者，这个是条道路——相，由心生。

换句话说，你这一辈子从你生下来开始，一直活到了五六十岁，这个世界上就没有镜子，没有水面，没有可以倒映你形象的任何的物体，你眼睛只能看到别人，却看不到自己的任何形象的时候，在你内心里面形成的这个自我呀，这个自我感受啊，自我认知体验啊，他就不会带有你所谓的这个自我的形象。

也就是说，你内心的这个自我感受啊，是通过你的心灵认知，对于六根六尘的认识的体验，一步一步凝聚而成的。无论是你的自我的思虑，记忆概念的思想，感知感受形成的境界，还是你的自我在心灵里面的形象，都是有一个形成、壮大、丰满、完整的过程的。

你的自我人格，就是你的灵魂的感知力，被你的心灵认知和记忆，细化、凝聚成为鲜明境界的过程。你的人格，他既然能生，就可以被改变。既然他有生成的过程，就有一个不断地增长、壮大、完善、圆满的过程。那么同时他就会有一个，从圆满到分解、到衰老、到消散的过程。这个生和灭的过程，我们就把他称为“生与死”。真正死去的不是这具身体，而是你内心的人格。

有一句话叫作“腹有诗书气自华”，这是人家形容那些读书人的。内心里面有满腹经纶的人，他不需要在外界外加修饰，他会给人感觉，是一个具有着无限的风采，绝代风华——“气自华”嘛，就说是一个风采绝伦的人。你说他穿了什么华美的衣服吗？他用了什么高档的什么首饰啊？没有啊，他很朴素，但是他的心灵内在的境界，透过他的外貌，呈现出来的，就是与众不同、卓尔不同的，那种超越了世俗人类的，高贵而华美的气息。

那是因为他心底里面的这个思量啊，就他这自我呀，在形成过程当中，吸收了……就说是构成他这个自我的成分，是更多、更广阔的眼界，是更多站在人类知识和文化顶端的，那些大智慧者、大学问家的思想的精华，构成了他人格成长的因素。所以他的人格呢，就比普通人的人格，就要更高大、更完美、更深厚、更华美。这种华美和高贵的气息，可以透过他这具身体的躯壳，以气息、气质的形态，在人世间展现出了这个人卓尔不群。

我今天跟你们讲这些东西，就是想告诉你们一件什么事呢？想告诉你们，我们的人格呀，他并不是我们先天就有的。我们的人格，在我们拥有这具身体之前啊，他并不存在；在我们离开这具身体之后，这具人格呀，他还会继续地延续下去。

脱离开这具身体之后，在微观的时间和空间当中，对人格经验的追溯，对曾经人格熟悉的习气的执念，会牵动感知的灵魂，营造出来人格所熟悉的、所渴望的，曾经能让人格感觉到安全的境界。那个境界就会在人格的细念和习气的营造当中，逐渐地清晰起来。那个境界就称为“道”，六道嘛，天、人、阿修罗、地狱、饿鬼、畜生——六道。

我之所以跟你们讲这些法呀，不是为了唤醒你们，不是的。我之所以给你们讲这些法，是为了不断地澄清，目前在这具身心之内，已经变成了现实的境界，就是我得不断地澄清，我内在境界的事实。

你们只能看到，你们的心灵认知和意识之间，自我人格感受所熟悉的世界。你们看不到，这个空间以下的东西。你们听不到次声波，你们看不到紫外线，看不到X射线，对吧？你们只能看到，你们的六根容许你们看到的世界。

但是对于这具身体内的修行者而言啊，我已经不再受制于这具身体了，我也不再受制于这具身体内，自我人格的形象、自我思虑的感知和自我体验的感受了。就是我不再受制于，生灭缘起的这种业力的境界了。那么但是呢，我依旧受制于，灵魂感知力当中的那一些境界。

灵魂感知啊，他是一种……记住我的语言啊，灵魂感知是一种本能的、直观的感知力。“本能”，就是他原始的本能，就像动物的性欲一样，他是一种本能；“直观”，他不通过人的意识，不通过人的心灵的确认，他是直观地看事情。

本能直观的感知力，就是他认知事情，他是像X光一样，他是一种直观本能，本能直观的感知力。这种感知力就好像是，我们闭着眼睛进入到一个房间，我去感知这个房间的时候，我首先感知的是这个房间的光与暗。他首先感知的是这个未知空间的明和暗，这个就是感知力。其次感知的是这个明和暗当中，明暗的变化形成对比，而形成了这种空间的层次感。这个就是感知力当中蕴含着见精，你知道吗？

我之所以讲这些东西的话，实际上就是想……实际上我也不想讲这么多废话的。但是因为我如果直接讲那个，如果我直接讲神的世界的话，人类没有经过前期这个铺垫啊，他很容易把我讲的这东西呀，归类为人类的神怪小说，你知道吗？但是如果我要前面跟你们讲，人类是怎么看世界的，你们就知道，他有一个对比嘛，有一个对比，有个类推，他就知道我讲的这东西，他不是人类能够想象出来的事情。

在感知力的那个境界当中啊——那种直观的、本能的感知力的境界当中，呈现出来的世界呀，他是有点类似于那种……你们吃过果冻吧？就孩子吃的果冻，他有点类似那种东西。但是那个果冻呢，他是随着那个形成果冻的生命元素的成分不同，而呈现出来感知力灵魂宇宙的境界的不同。

感知力当中的成分越纯净、越无私、越无我，他那个果冻的呈现出来的境界，就越透明。越透明就越光明，越光明就越广大，越广大就越神圣，越神圣的，他就越不带身体，那个就是称为“无色界”。

当有私就有分别，有分别就有自我，有自我就有取舍，有取舍就有恐惧，那么就形成了对自我维护的时候呢，他就形成了公正与私心，善良与邪恶，光明与黑暗，维护与抗拒。这就形成了这个感知力宇宙当中，就灵魂宇宙当中的中层，他就开始带有形态了。这个带有形态的生命呢，他就划分出来了，正义的和邪恶的，有私心的和公心的，正神和魔神。

那么到了中下层的时候呢，他就开始进入到了这种饿鬼、畜生、地狱的境界。那个就纯粹是因为私心的自我维护，而形成的恐惧的对抗，因为恐惧而有邪念，因为对抗而有仇恨，因为仇恨和邪念而形成的各种残忍、恶毒、冷酷、怀疑、妒忌、血腥，和这些非常邪恶而黑暗的，想要置对方于死地的，那种仇恨与愤怒，恶毒和凶残的心。

而被这些恶毒凶残的心，牵引了这个直观本能的感知力，进入到这种由完全的恐惧构成的，完全的黑暗的境界，这就是下三道——地狱、饿鬼、畜生。没有人残害你的，是你自己的凶残的恶念、血腥的冷酷、自私的恶毒、妒忌的扭曲变态，将你的感知力，拉进了你的恶念形成的，恶境的因缘相续当中。进去的，就是你的人格。

你的灵魂感知力呀，他永远不会改变的。进到感知力那个境界当中的，一定是你的人格，就像是现在我们的内心的这个自我人格一样。我内心里面有个自我人格，这个自我人格，就是我的灵魂感知力，对这具身体所在这空间当中，记忆的确认和感知经验的储存，而形成的一个自我思量、自我体验的记忆境界的延续。明白了吧？这个就是你们死后，在六道当中轮回那个主体。而这个主体，一定是在灵魂感知的，那个完整的境界当中完成的。

灵魂感知，进入到你的身体之后，形成的自我人格，在这具身体消亡之后，这个自我人格会继续去寻觅他熟悉的，能让他感觉到安全的，那些认知的确定和感知经验的熟悉的境界。就会在这个感知力的本能和直观当中，营造出来他所酷爱的、他所愿意得到的那个境界，所以说这个就叫“因果自负”。种瓜得瓜，种豆得豆，因果自负。

没有人把你送入地狱，是你自己的恶念，抓住你的人格自我，将你送入了，你内心无法释怀的，因自我恐惧、因自我维护、因仇恨和恶毒而形成的，这种残忍、血腥、冷酷，对你灵魂感知力反噬，而形成的阴暗和痛苦的境界。

那个境界在你活着的时候，一刻不曾停歇；在你离开这具身体了之后，他会被放大无限倍，形成一个真实的、黑暗的、无尽的地狱。而那个地狱，不是你一个人，那个地狱会有无量无尽个其他世界的，包括跟你这一生有关系的人，跟你有同等的自我心理，同等境界的那个自我人格的业力境界的人，共同营造的一个世界，那个世界就是地狱。

就像是我们现在，我们的灵魂感知力，被我们的自我人格营造出来了，我们所能看得到的这个世界，然后咱们相聚在一起。这个世界从本质上来说，根本就不存在，这个自我人格的形象也不存在，你内心的自我体验的记忆也不存在；存在的是，我们的感知力，我们的灵魂感知力，被我们的人格的记忆的川流，而相续在这个空间形成的一个集体的共业。你看到我，是你的业力；我看到你，是我的业境；你我共同看到的世界，是我们内在灵魂共同业力境界的投射而已，这个叫“共业世界”。我们这个人类是一样的，地狱也是一样的。

我刚才给你们讲的是第三重境界，就是人的灵魂层面。现在我再跟你们讲第四层境界。

你们见过那个木炭吧？冬天嘛，咱们不是吃那个涮羊肉，咱们都点木炭嘛——木炭，然后一个铜炉子。这个木炭啊，它烧起来了之后，你看那个炭的本身啊，它是那个灰白色的，它上面没有火苗冒出来，它也不冒烟——那个优质木炭是不冒烟的，也没有火苗，但是它里面蕴含着极高的温度，你把它吹一吹，它里面的火光就会透出来。这个木炭当中蕴含着火，蕴含着光，蕴含着热能。

你们进到那种寺院里面，当你们看到大雄宝殿里面那个如来佛像的时候，我们以我们人类的凡夫俗子的身心啊，去看高坐在莲花座上，那个如来的端庄佛像的时候，你会有什么感受呢？我体会了一下，在那些真正的深山古刹的，那些佛像当中啊，他有三样东西。

第一个，最直观的感受——慈悲，祂是一种慈悲的、清净的场能，是一种清净慈悲的，非常强大的一种生命场能。第二个，智慧，智慧就像是人的目光一样，祂不透过意识的分别，而瞬间能够知道一切事情的前因后果和一切现象下面的本质——智慧。第三个呢，就是那种纯洁而神圣的一种庄严。就这三种感受，佛像上面就这三种感受——慈悲，智慧，庄严。

慈悲、智慧、庄严，就是那个木炭当中蕴含的光、热，还有火。而这个佛像当中蕴含的这三种特质啊，在今天的这具身体之内呀，已经开始出现了。我为什么不直接给你们讲这个东西呢，我为什么不直接讲？

因为实相当中啊，是没有语言的，实相当中，“祂”没有分别心、没有语言、没有思维，也没有逻辑可以叙说。所以，透过这具身体，透过这个人格自我，透过灵魂感知境界，而直观地讲那种灵性天堂和法界智慧的话，对于人类而言，人类就会本能地认为，那是人类所熟知的一种世界，他们会把我所讲的，神圣的那些纯生命大智慧的，那种庄严的神佛世界，拉低到人类所能认识到的神话世界。你知道吗？

所以我为什么要在前面铺垫这么多，要一层层讲你的这个肉体境界，你的这个认知境界，你的灵魂境界，一直到你的真正的一种生命境界。这四层境界是无法跨越的，就前三层境界是你们人类所无法跨越的，灵魂境界是神灵所无法跨越的。

跨越到神灵境界，你才能进入生命境界。而生命境界并不是我这个人进去了，不是我的灵魂感知力进到了神佛境界了，不是的。而是我的灵魂感知力，投射出来三界六道的这些无色界、色界、欲界的，这个灵魂感知力当中，构成我感知力的细念和习气，被净化了。而那种神佛感应力的光明，透过感知力的灵魂境界，在我的认知体系当中，浮现出来了，只有神佛才具有的，那种无尽的慈悲，纯洁的庄严，还有普照十方的智慧。

我们是不同的生命。“我们是不同的生命”，我在一再给你们强调这一点。不要觉得，我在给你们在讲神话故事。不是人成佛了，有你的“人”在，就不可能有“佛”醒来的。除非你这个人格的自我消散了，你的灵魂感知力，不再被你的人格牵引，灵魂感知力处在那种纯澈、澄清的，就像一潭清水一样，不起波澜的情况下，灵魂感知力背后的，那种灵性纯粹的生命，折射那无生无灭的智慧，才会在感知力灵魂境界当中，浮现出祂那无生无灭的解脱，接纳万有的慈悲，和普照无碍的智慧。

这个对于你们而言，他都是概念；但是对于今天的这个修行者而言，他是一种现实。在这具身体之内，我体验到了一种，我的人格很陌生，但是我的神性却非常熟悉的气息。什么气息呢？祥和——那种绝对安宁的、浓郁的，伴随着大觉悟和大慈悲的一种祥和。那种祥和，只有佛有，那种祥和，只有大菩萨和佛有。

就是我们看到佛像上面，透出来那种纯洁神圣的安详感，就是那种东西。这种东西只有神佛有，神灵不会有，他不可能有。三界内的神灵，是灵魂感知力境界当中的纯澈、清澈、神圣、自在、纯洁、光明，但是他没有安详。那种绝对的安详，那种究竟的安宁，是空性智慧的表达，是无漏慈悲的展现，祂是大智慧与慈悲的生命，透出来智慧与慈悲的气息，那种气息就是安详。

就像人类会有气息一样，人类生命的气息就是欲望，就是情感、欲望与恐惧。人类的气息就这三个词——自我、欲望与恐惧，这个就是人类的气息。神灵的气息是纯洁、无私、光明、正直，这是神灵的气息。

而佛的气息，就是慈悲，第一个是慈悲，第二个就是智慧，第三个就是祥和——就是安详、祥和。那种“祥和”可不是人类的祥和，祂是一种神圣的祥和的气息，就像是那个木炭，它表面上你看不出来有火苗，但是它的内在蕴含着高温。

这具身体，你们用肉眼，看不出来他有什么变化，可是我自己知道，在这具身体的这种微观的空间当中，那种生命的……就是已经苏醒了生命的，那种觉性的普照，透过纯净完整的生命，在这具身体内的感知力——灵魂感知力，和心灵认知的空间当中，出现了那种不受我的意志为转移，不受我的人格意愿为改变，不受身心功能为限制的，那种穿透性的、圆满的、安宁而纯净的祥和，这个是我的人格过去不具备的。

你们知道最接近于人格的是什么东西吗？最接近于人格的是智慧。因为人的智商啊，人的意识形成的这种逻辑，这种严密的逻辑呀，他可以通过概念与概念的相续，而接近于那种智慧的穿透性，这是他能够接近的。

智慧就好像太阳光一样，而人类的智商，形成的这种逻辑思维，就好像是一个蜡烛光一样。蜡烛光，他虽然没有太阳光那么强烈，但是他也可以通过这种逻辑概念的推理相续，他也可以破开现象，能够理解到物质运行一定境界的规律，这个就是人类的智商嘛。

知识、智商，可以破开现象看到规律，所以他的性质是接近于智慧的。而智慧是，完全不受意识逻辑的局限，直接穿透意识逻辑的这层屏障，看到事物构成的最原始的元素的来龙去脉，所以在智慧当中，是无所不包、无所遗漏的。

这是人类唯一能够接近佛的地方，就是“智识”，就是有“智”——有智慧、有“识”的人类，是属于有灵性的人类，他是可以修行的。因为智识可以破开人的体验的感受，所以人类就有可能从业障习气的境界当中，逆流而上，返本归真。这就是为什么唯有人类可以修行的原因，知道吗？因为人类有智识，因为人类的智识，是接近于智慧的。只有这么一条，只有这么一点，人类是跟神佛接近的。

但是人类永远不可能，带着人体，带着人的自我感受，在人的灵魂境界当中，体验到那安宁、纯洁、祥和的慈悲，那是不可能的事情，绝无可能的事情。就像是那个蛆呀，不可能够感知到人类的这种情和欲一样。蛆，就是单细胞生命，单细胞生命那个微生物，是不可能具有人类的情感和欲望体系的。所以它就不可能存在，人类的情感和欲望构成的人格境界，单细胞的生命不存在人格的，对吧？

那么同样的，由情欲构成的人格境界的人类，在灵魂感知力的三界范围之内，营造出来的这种心识意识的境界的自我，是不具备感知到，神佛慈悲智慧的祥和的可能性的。这两者是一模一样的对比，就像是单细胞的微生物，不可能体验到人类的情感的境界，是一个道理，人类是不可能体验到神佛的生命的。

但是今天呢，在我自己安静地，独处了十几天之后，在这具身心内在的心识、细胞、意识、记忆、感受当中，都不可遏制地出现了，那充满了慈悲的，那神圣而祥和的，那纯澈犹如虚空睁开眼睛的，那种没有局限、没有中心、没有起始、没有边界的，大智慧、大安宁的，大慈悲的普照的时候，我就知道，只有慈悲中那永恒无限的安宁，那才是真的。除了这种安详、安宁的纯生命的气息以外，灵魂境界、认知境界、肉体境界和意识境界，全部都是生灭相续的，他并不真实存在。

而唯一真实的，是渗透在灵魂境界，渗透在我的肉身的感知和意识的记忆分别当中，却不被意识的记忆分别所改变，却不被我肉身记忆经验的感受所蒙蔽，却不被我的自我思虑的思量心所理解，也不被我的人格所阻碍的，那种纯生命的，充满光明的，甚至于不被纯生命所局限的那种大智慧。临在于身心当中，无穷无尽、无来无去的那种大慈悲的祥和所笼罩、所临在的，那种辉煌、巍峨的生命境界，那个才是宇宙万物生命的实相。只有法界是不变的。

我如果今天一上来，我直接告诉你们法界的这种状态，未来人类的这些小丑们，就会去模仿，知道吧？他们就说，“我也体会到了，我也体验到了这种祥和，这种无念，这种离念而无念，却渗透在一切念当中，不改变、不生灭、无取无证、无来无去的大安宁、大空性、大智慧的广袤”，冒充这样的人很多的。

他们可以冒充，你知道吗？因为实相当中，是没有那么多分别，祂是很直观的，很容易冒充的，很容易形容的。但是因为他们不是，知道吧，他们不是。如果你是的话，你一定能够很详细地，把前面这三重境界，全部详细讲一遍的。

肉身境界、认知境界、灵魂感知境界，除此之后，才是生命境界——纯灵性、纯生命的那种光明境界。在光明境界之内，蕴含着超越了光明，不被生命境界所拘束的，所局限、所改变、所触及的，临在于光明境界，以生命来表达的，那种浓郁而祥和的慈悲，和普照万物、无生无灭的大智慧。大智慧是无相的，人的眼睛看不到，意识无法理解，感知无法触及，但是却渗透在感知、意识和身心当中，无来无去、庄严普照的祥和，那是佛的境界，就是大菩萨的境界。

今天这个修行者这具身体之内，可以说是一个临在于人间的一尊觉者了。为什么说觉者是临在于人间呢？因为觉者不会随着这具身体而来，也不会随着这具身体的死亡而死去。祂是随着这具身体的修行，而觉醒了祂无生无灭的性质，将觉醒的道路和境界，将生命的标准和内涵，将解脱的方向与究竟智慧的义，透过这具身体传递给人间，传递给梦境当中的众生。

随着这具身体的死去，那个苏醒了的觉性，那个无生无灭，临在于十方三世，包括人间生灭缘起的心意自我的这个大智慧，祂不会有生有灭，祂也永远是无来无去的，所以叫“缘起”嘛。“圆觉自性，非性性有，循诸性起，无取无证”，这是《圆觉经》上一句话，我过去非常喜欢，但是我过去并没有达到。今天，这个修行者，确确实实达到这一步了，我才知道什么叫“圆觉自性，非性性有”。

什么叫“性”？“地水火风见识空”七大种性，祂并非是“地水火风见识空”这七大种性，但是“地水火风见识空”这七大种性当中，都蕴含着祂。祂“循诸性起”，祂随着这个感知力灵魂境界当中的，见精的“能见”与“所见”的分别，派生在“地水火风见识空”七大种性当中，派生出来了空间与时间，派生出来了知觉众生与认知的世界——“循诸性起”，但是在一切境界世界当中，却无染无挂、无生无灭、无取无证、不取于相、如如不动。因此一切境界，灵魂感知力当中派生出的三界六道一切境界，皆是一合相，因为“凡所有相，皆是虚妄；若见诸相非相，则见如来”。

在灵魂感知力当中的，三界六道一切境界当中，随着一切境界的生灭来去，却无染无挂；随着众生的心意分别，却无取无证。这个不是理解，这个是祥和安宁慈悲力的，本能的一种庄严。所谓的“庄严”就是接纳一切，却不被接纳的内容、境界、分别所改变，那个叫“庄严”。这个是大智慧、大慈悲的，大解脱的呈现，甚至于我用“生命”都无法再描述祂了。

“生命”，你可以去描述灵性，灵性是永恒的，因为祂解脱了见精的“能见”与“所见”，所以祂不被时间所触及，不被空间所局限，所以祂是纯粹的生命。祂呈现出来了无限温暖、无限接纳、无限清净的爱，无限清净的爱呈现出来了无限的安宁，无限的安宁呈现出来了无限的自由，无限的自由和安宁呈现出来了无限的极乐。极乐就是安宁、舒适、安全而细腻的觉受，而细腻纯净的觉受当中，没有一个恐惧的分别，那就是纯生命呈现出来，灵性永恒的、无尽的、狂喜的亢奋与极乐，那个是灵性天堂。

而这种“圆觉自性，非性性有，循诸性起，无取无证”的大智慧，在灵性天堂当中，以纯光明的生命呈现，以生命呈现出来无尽的光明。这个光明本身的性质，却是那无取无证、无来无去、无生无灭、普照十方的大觉性。

这种大觉性，在人世间这具身体的，感知、意识、自我认知和身体细胞当中呈现出来，就是那……这具身体就好像是那个火山一样，蕴含着浓郁的那种高温的岩浆。这种岩浆在这具身体的每一个细胞当中在喷涌，在逐渐地往细胞表层在漫延的时候，这具身体无论是行住坐卧，在他的这个微观的空间当中，都呈现出来那种浓郁的大智慧、大觉悟的那种生命气息。那种生命气息，以我人格的经验去理解祂，那个是陌生的。那是一种极致慈悲的，融化了时间与空间，涵盖了过去与未来的，无限慈悲的、无尽智慧的安详感。

这个是我的人格——就是我心灵里面，具有自我形象的，那种人类情欲记忆构成的人格的我，所很陌生的，但是又是我觉醒的那个清澈，无限熟悉的一种生命的特质、一种生命的气息。也就是说，你们在寺院里面看到佛像上那三种气息，在这具身体当中，已经开始出现了。这个是我过去没有想到的事，你知道吗？

在这具肉身当中，在这具身体形象之内，已经出现了，那种接纳一切，却不被接纳的境界和分别所触及的，未曾改变过的庄严感；那种无生无灭、无来无去，穿透过去未来，容纳了十方三世的究竟的慈悲感；那种普照微尘世界，容纳苍穹万有，渗透在感知力灵魂境界，包容了认知与意识的自我境界，在人体细胞的每一个信息的境界当中，呈现出了那种纯澈而普照的，觉性智慧的光芒的大智慧。这三者同时以深邃的、浑厚的、安宁的，那种究竟安详的气息，透过这具身体，在人世间呈现出来，这个是一种纯生命的改变。

现在这具身体内，不再是一个修行当中的人，这具身体内是一个逐渐苏醒的大菩萨。当我苏醒之后，具体的感受，就“苏醒”那个地方的感受，就是特别特别类似于，我这具身体在地上蹲的时间太长了，大概蹲了有两三个小时，现在我要站起来那一瞬间，腿很酸、很麻，我迈不开步子，你知道吗？就说我没有办法现在起身走路，因为我腿蹲久了，很麻、很酸，但是，我现在知道有“腿”了，我现在知道，我有腿了，我可以走路了。

你们知道吗，就是当大菩萨那种觉性智慧苏醒那一瞬间，你虽然不能够走路，就像人腿蹲久了时间会麻、会酸一样，但是你已经知道有可以行走的腿了。《圆觉经》上曾经讲过这东西，具体的我忘了，大概意思就说是大菩萨觉醒的时候，“如幻三摩提，如苗渐增长”。还有一个，就像是人蹲久了之后腿麻的感觉，现在确确实实是这样子，真是这样子。

在这具身体之内的，那个人，那个自我的形态的记忆，那个对于七情六欲感知的记忆，对于这具身体曾经在人世间，经历的这几十年的记忆，构成那个自我形象，那肯定不是我，因为他是有生有灭的。而能够看到这个心灵自我的感知力的这个“清澈”，也不是我，因为他是凝固的。而真正的我呢，也不是感知力之上，那个永恒无限的光明和纯粹完整的生命，那个也不是我，因为那个是存在当中的。

而真正的我，是不被生命存在，却临在于存在当中的，那个如目光普照过去未来，接纳了十方三世，容纳着微尘苍穹，在一切微尘苍穹众生的心意当中，临在于分别境界之中，却无取无舍、如如不动、清净无碍的，大慈悲、大圆满、大庄严的祥和。

世界，在今天这个修行者的境界当中，是一合相。也就说没有世界，只有智慧；没有三界，没有六道，只有法界的慈悲。或者说，一切生灭缘起的境界现象，都是在法界的大智慧、大慈悲的生命当中，上演着众生的梦境的追逐。而在梦境追逐的众生的心识意识境界当中，刹那间、方寸处，皆是法界如来、大菩萨大智慧的接纳与救赎。

一切都在当下，当下就是一切。一切都是慈悲，一切都是智慧，都在智慧当中上演着，都在智慧当中完成着，都在如来慈悲的救赎与接纳当中。因此世界是一合相，因此十方三世、六道轮回，全部都在佛的境界当中。

众生觉醒生命当中，那未曾改变、不被改变，也永远未曾失去的自己，那就是从一切境界当中，见证了不被境界所掩盖，不被境界所触及，不被心识所牵引的，如来智慧德相。也就是《金刚经》上讲的，“凡所有相，皆是虚妄；若见诸相非相，则见如来”。今天修行者已经到这一步了。

我不太讲什么现象，我讲的都是一些过程，一些体验。但是如果真要讲现象的话，在这具身体的周边啊，就是你们用眼睛看到的这个空间啊，实际上是你的灵魂感知力，被你的肉身限制了之后，由你的心识的确认感，派生出来的第一层障碍。你们用肉眼看到的这层空间啊，是你在人世间，这个梦境当中的一个屏障。

你的身体呀，离不开这层空间，是因为你的心识，形成的第一层的梦境，投射出来了你的外界，你的眼睛看到的这层空间的表现。你的心不觉醒，你的肉体就无法从这层空间当中解脱的。这个是你们现在理解不了，你们理解不了外界的这个空间，跟你的心识有什么关系。

实际上当你的心醒来的时候，当你的内心的这个自我形象、自我情欲、自我记忆，开始一层一层地粉碎，一层一层地消融，直到你的自我的形象、自我的定义、自我的体验、自我的记忆、自我的历史、自我人格的构成，分解到最后一层的时候，当你内心的自我消融了，你外界的这层空间，自然就消融了。

你这具身体，构成你这具身体的微观的生命因素当中，就不会再有构成这个空间的，你内心的那一层梦境的制约了。你的肉身就有可能，在这个空间当中，在人类众目睽睽的眼睛当中，光化掉，消失掉。所谓的“光化”，就这个原理。

这层空间没有什么了不起的，人类觉得这层空间很难穿越，是吧？以人类的科技，现在还认识到了，这个飞碟可以找到宇宙当中的虫洞，从不同的空间当中，去穿梭到宇宙的其他世界当中去，觉得很了不起，觉得很伟大。

没有那么复杂的，修行者，如果真正你是一个觉悟了自心本性的修行者，你不用借助外界的飞船去穿越光速，进到虫洞里面去。你只要解脱了，内在自我人格的生命的这种构成，你这具身体，构成你这个身体细胞内的，层层叠叠的生命元素当中，就不再受到外在这层空间境界因素的制约，你的身体，就可以在这层空间当中走掉了，光化掉。

你们知道那个古代有“白日飞升”这个说法吧？一人得道，鸡犬飞升，这在历史上，尤其是汉朝很常见的。某某某修道者，带着肉身飞上天了，这个在中国历史典籍里面的正史当中，是有记载的。

实际上原理不过如此而已，他们熄灭了，或者说他们净化了内在这个自我的，这种构成元素了之后，就同时解脱了外面的这层肉体细胞，受到这层空间制约的因素了。因为外面的这层空间的表现形式和物理的因素，是内在的构成自我思量心的元素的具体投射而已。你改变了内在构成自我思量心的这种生命的因素，就同时解脱了外面这个空间的元素，对于你肉体细胞的制约，你就可以飞上去了。

但是，那个就是对于你们人类而言，他们是神仙罢了。对于你们人类而言，他们是神仙；对于真正的大菩萨和法界的神佛而言，他们跟人类没有任何区别的，没有任何区别！都是细菌，他们连螨虫都算不上。那个神魔宇宙那些造物主，那些可以开天辟地的神魔，那些在法界的那种大智慧的大菩萨当中，那个是属于昆虫——昆虫类的生物；而那种天人啊，带着人体飞升的天人，包括人类，那个都属于螨虫、细菌。

现在在这具身体周边啊，就说当我每隔六天苏醒的时候，我首先看到的——不是我的眼睛看到的，也不是我的内心的认知看到的，而是从认知背后的感知力的灵魂境界当中，透过来了那种感知力背后纯粹生命灵性，折射智慧，呈现出来的那种神圣的慈悲性、无限智慧性，透过生命力，呈现在感知境界当中的感应力。这很绕，你知道吗？

你们把这个灵性宇宙啊，把灵性宇宙想象成虚空，而这个感知力呀——灵魂，你把他想象成水，这个虚空是灵性天堂，这个感知力是水，虚空之上啊，有那种无形无相的光明，那个是大智慧。大智慧呀，透过虚空被折射成了光明的具体形态。光明本身呈现出来了永恒的生命，生命折射在灵魂感知力的水当中，呈现出来了水的这种具体的，对光明的渲染。光明有了具体的感知力当中的形态，可以被众生所认知的形态。

当这种可以被感知力，六道三界当中众生认知的形态，浮现在这具身体之内的时候呢，是什么东西呀？当大智慧的慈悲，当无生无灭、究竟祥和的那种气息，穿透灵性天堂，在感知力的境界当中，浮现出来了感知力所折射出来的，能让众生认识到的境界的，那种具体的生命内涵的时候，在这具身体周围大概……

用物理性的这个空间去描述吧，就在这个空间，在我们人类这空间描述的话，大概是就在距离我这具身体大概5米——以我这身体来算，5米，周边5米，上下左右，是虚空当中的5米，上下左右前后5米的范围之内，包括地下，5米范围之内，他是一个圆球，是个圆球。在这个圆球之中啊，有透过灵魂感知力折射出来的，被感知力所营造出来的，生命具体的内涵。

那些内涵呢，就呈现出来了，大大小小的、不同的佛国世界，祂已经不是天堂；天堂是一层境界，祂是纯生命的境界，祂只有一层，你知道吗？天堂是纯光明的永恒，祂没有那种所谓的层次感，一切生命都是同一个生命的表达。而佛国世界不一样，佛国世界是“芥子纳须弥，须弥藏芥子”。

在以这具身体为核心的，大概5米范围之内的，就说是，物理性的距离大概5米范围之内，这么一个圆球啊，里面布满了大大小小的、不同形态的，但是内涵是统一的佛国的世界。小，大概只有一粒灰尘那么大；大，大概就是一个像是乒乓球那么大。祂是在这个5米范围之内的，前后左右上下的、四面八方的这么一个范围之内，布满了大大小小的这种佛国世界。而一个佛国世界里面，就蕴含着十法界，蕴含着从法界到感知力投射出来的三界六道，到三界六道当中的下三道，那个就像“麻雀虽小，五脏俱全”，是一个概念。

每一个世界当中，都有十法界的完整的投射，但是祂却是大小不同。而不同大小的佛国世界里面的，众生的形态和法的标准、表现、内涵、境界，都是大相径庭，完全不同的。有的世界是非人类的世界，有的世界是半人半兽的世界，有的世界是纯天人的世界，有的世界是类似于像人类这样的世界，有的世界还有外星人的世界。你们很难想象吧？

地外文明的世界，有的世界是，他们运用的科技，是以水作为动能，他们用的那个水，就类似于地球上的汽油一样；有的世界的三界六道当中，跟人类平级的生命，他们是带翅膀的，他们可以飞的，但是他们也会有人类一样的七情六欲，他们也会交配，也要结婚谈朋友，也有这个七情六欲，也有这个男欢女爱，也有这个恩怨情仇，但是他们长着翅膀，可以飞。

所以说我就觉得，对于觉醒的一个尊者来说，这具身体不是那么很重要的。因为在其他世界里面，就是曾经的那个觉醒的我，在不同的世界当中，也有曾经的我的记忆、我的身体，包括这一世我这身体和这个身体之内的自我，只不过是那个究竟解脱、大慈悲、祥和的那个尊者，投射在灵魂感知力当中，在这个片段，在这个时空当中的一抹错觉而已。现在我是那个觉醒的尊者，而不是人世间的这一抹错觉。

你们就是错觉，你们就是错觉的沉沦。什么叫“活着”？你们的活着，人类的活着，是错觉在梦境当中延续的片段。你们所谓的“死亡”，是这个错觉，脱离开错觉营造境界，进入到短暂黑暗的一瞬分别。

你们所说的“死亡”，根本就不存在的；你们所说的“死亡”，只是你的自我的灵魂的这种……就说是你的自我的思量心啊，脱离开身体之后，那个极短时间之内的，一种分别的错愕而已。灵魂不存在死亡的，死亡的只是你的身体而已，灵魂不存在死亡的。

所以说，你们觉得这个好像说是挺欣喜的啊，哼，灵魂不存在死亡，这个才可怕呢，知道吗？如果你这具身体的死亡，就一死就死了，一了百了了，那个没事，知道吧？也痛苦就痛苦那么一下嘛。

可怕的是你死不了，可怕的是你这具身体结束了之后，你内心的这个思量心的自我，他不会死的。他会继续延续着他内心的焦灼、内心的困惑、内心的恐惧、内心的仇恨和内心的惦记，继续将你灵魂感知力，带入到他思量心所营造的，习气所熟悉的境界当中，那个就是永无终止的轮回。

也就是说，你隔几十年，就得死一次，你隔几十年，就要死一次，永无终止。所以说，为什么获得人体，获得这个意识、智识啊，如此重要呢？因为只有在短短的这几十年，在你拥有智识，可以破开你的心灵感知体验境界的，这个刹那即逝的窗口期，你有从生死洪流，从感知力的汪洋沧海的，这种不可逾越、不可能逃离的境界当中，能够脱离开你感知力的境界，超越你见精的“能见”与“所见”的分别，进入到那永恒无限，终极的生命当中去。

进入到生命，你就不再被“见”与“所见”的见精所牵引，你就等于说进入了法界了。进入到灵性天堂，你是属于完整生命的时候，就不存在生和死的约束了。进入到灵性天堂，你回归到圆满如一的完整光明生命的那一刻，生与死就跟你没有关系了。

下一步，就是你在纯生命的，无限的、永恒的光明当中，苏醒那无生无灭大智慧的过程了。灵性天堂是法界的幼儿园，进去了之后，你就是神了。灵性天堂，一旦进去你就是神了，真正的神灵，不再是三界内的神灵，是属于真神的行列了。

人活这一辈子呀，怕的不是你的死亡，怕的是你不能在自我活着的体验当中，觉醒这个自我并非是你自己，这个是最可怕的事情。你的心，你的这具身体之内，这个意识之下，那个跟你的身心意识同在，但是跟你的身心意识并不同步的那个自我，那个自我思量心，那个是你所谓的自己，但是却是你生和死的根本。

你不能将内心的这个自我，将他净化，将他分解，将他透明，将他消融掉，你的灵魂感知力，一定会被这个自我牵动。牵动，那就是轮回；牵动，那就是投胎；牵动，那就是生；被牵动的境界，那就是所谓的“人生”。

当因缘到头的时候，开始分解的时候，那就是随着这具身体的死亡，那个你的内心的自我，他又要去寻找。身体死亡的那个时候，你的自我感，他会很错愕、很恐惧，因为他一直认为这个身体是自己么。当他真的知道，当他感觉到，这具身体分解了之后，他经历了很短暂的那个几秒钟、十几秒钟的，那种痛苦、迷茫、煎熬和绝望之后，他发现自己并没有死掉的时候，他会要本能地寻找，能让他的这个自我感觉到安定、踏实的，那种概念储存的经验与感受凝固的境界。那就叫“轮回”了，那又叫“投胎”了，那个过程叫“中阴身”。

所以最可怕的不是死亡，死亡对于你来说，就好像是进到一个陌生的环境一样，你会很无助，很迷茫，有点恐惧，仅此而已，但是你不会痛苦。你都死掉了嘛，哪有什么痛苦可言。但你在脱离开身体的，在你这个自我内心，这个认知的自我啊，自我的这个思量脱开身体那一瞬间，你会体验到，不被你的身体所束缚的，不被你的意识和自我认知的这个心灵所束缚的，那种极尽完美的安详，极尽自由的喜悦，还有那种无尽纯净的光明，照到你身上。

在那一瞬间，如果你能抓住那一瞬间，这个叫“中有成就”。但是你做不到的，因为你平常没有修行，你不知道那个地方才是你自己。你并不知道，透过你灵魂感知力，照在你的自我的思量心当中那一束光，那个才是你生命真正的自己。你会继续去被你心底里面，对自我的执念，对自我的爱护，对自我欲望的执着，牵动着你的自我的认知，将感知力重新拉回到具体的境界当中去。那个境界，要么是天道，要么是人道，要么是地狱道、饿鬼道，反正就六道轮回，你继续去轮回去了。

今天我重申一点啊，你们或许一世达不到，进入灵性天堂的那种程度，但是我为什么要让人们不断地去学法呢？学法，听录音啊，目的不是让你去获得什么知识，不是让你去理解什么概念，你理解概念没有用处的，因为那些……我只是用概念讲出来了天堂和法界的，人类的境界当中的，能够被人类所认知和感受的一种折射，而真实的法界，是无法被折射的；真实的生命的灵性天堂，也无法被人类肮脏低下、狭隘的心识与意识的自我人格所理解的。

我让你们海量学法的目的，是为了熟悉这具声音背后，所携带的那无尽的光明、那无限的温暖、那无边无尽的慈悲和那寂静安宁的祥和。目的是培育你们细胞当中，对于祥和、安宁、纯洁的生命之光的熟悉。

当你们的心灵的自我的这种思虑呀，脱开你的身体的那一瞬间，那种你平常学法时候，形成那种安宁的、纯澈的光明，祂就会照到你的思量心的这个自我体验当中来。那个时候你就跟着光走，就有可能进入到灵性天堂。

如果你要是对于自己的自我的认知、自我的感受，大过了对于真理的爱，对于真理的渴望，对于真理的虔诚，那么当那束光，打到你身上的时候，照耀你的灵魂人格自我的思量心的时候，你依旧会维护自己自我人格，而拒绝光明的时候，那么那个光明就会隐退。你自我人格维护的体验经验，自我人格维护的自我细念，他就会慢慢地清晰起来，慢慢地具体起来，形成你的灵魂眼前看到的那个境界，那个境界往往就是天道。因为你毕竟学了佛法。

讲法的这个人，从今天开始不再是人类，不再是修行当中的人，而是一个在还原着究竟悲能的大菩萨。今天这具身体之内，不再是人，而是真神。所以真神所说的话，背后带的不是境界，而是穿透境界的生命之光，而是不被生命之光所局限的，临在于当下，穿越了过去未来，又涵盖了十方三世的，普照无碍的庄严慈悲。

所以今天的修行者讲法，有净化灵魂、超度灵魂、解脱灵魂的能力，只要你信，就可以得到救赎。就怕的是你，对自我的维护，大过了对于真理的虔诚。

如果你对于真理的虔诚，虔诚到了只为真理而存在，只为真理而活，而忘却自己的时候，那么当你的人格自我的思量心，从你的这具身躯内脱开那一瞬间，你平常学法形成那种纯澈、安宁、纯洁、无私、安全、温暖的体验，瞬间就会以光明的形态，照耀到你的这个人格的思量心当中，你就跟着你平常学法时候熟悉的，已经很熟悉的，形成的这种纯净纯澈的生命温度、温暖的光明去走，最低最低是在天道当中，在那个地方一待，可能就是多少万年。

不要说你们学法的人了，今天在人世间的普通的凡夫俗子，他今天见到了，在人世间宣法的大菩萨的这个肉体形象，他没有说任何诽谤的话，而是顶礼赞叹。他这一赞叹，可以保证他的人格的这个思量心，三世，三世不入轮回，在天上。三世很短啊，咱们往大了说，三百年吧，就是因为这一句赞叹，他可以往生在欲界的天上，三百年不入轮回，更何况你们呢？

现在在这具身体之内啊，我跟你们讲的，就是大小不一那种佛国的世界呀，千奇百怪，你知道吗？大千世界无奇不有，什么样的生命都有，什么样的生命都有。但是还有更多的，更多的是那种佛国世界里面的，跟人类平级的生命，他是一种……他们的身体，就说有一部分，不是有几个啊，是在整个这个大的宇宙范围之内，整体的这个佛的境界之内，祂不是有一些琳琅满目，有大小不一的佛国世界嘛，这大小不一的佛国世界，祂统一的性质，都是那个悲能呈现出来的智慧生命的历史，每一个世界都是那个大智慧悲能走过的痕迹。

具体地讲的话，我今天讲不出来，今天我达不到悲能那种程度，我没有办法去细说，祂是怎么形成，因为我今天达不到那个高度。我只能站在一个大菩萨的角度，大菩萨的高度，去说那些世界的形成。

有一部分世界的，跟人类相同境界的，那一层空间当中，那一层世界当中，那些世界的众生啊，生命，是那种半透明的、发着光的。但是这部分世界的话，祂不是一个两个，而是一个范围，就说这一个范围之内的生命，他都是这样的形态的。

哎呀，就说是，我刚才跟你们讲的这个空间的概念，这个空间的概念的话，人类很难去理解。我跟你们说一下空间啊，我跟你们说一下这个佛国世界的空间，是怎么样子的。我尽量简短地说，你们能听懂多少听懂多少。

我们眼前看到了这个空间，这个是我们的眼睛，我们的眼睛呈现出来的光的折射，是吧？因为有光嘛，因为有光的折射，我们的眼睛才看到了，一个所谓的被光所折射出来的空间。实际上这个空间呢，他是由我们的心灵的认知，聚合我们的意识，形成的一层理解。外界的这个空间，光折射的空间，是我们心识的理解。记住了，这是第一个基础概念：空间是理解，是心识的投射，透过我们的意识，聚合我们的眼睛，而形成了我们眼前的这么一个境界，这是一个基础。

你们要听清楚了，我要讲空间，必须得要从一个基础给你们讲，你们的意识才能够理解空间。空间本身啊，他是心识的理解，而理解本身，在生命当中，他是属于错觉。生命本身是没有错觉的，也就是说，在纯生命的、纯灵性的无限当中，是没有空间可以立足的。任何对空间的理解，就投射来了空间的对境，就已经是在“见”与“所见”的生灭相续之中了。

人类的认知，人类的意识，他一定是基于A点的记忆，而对于B点的理解。我们有了对于这层空间的理解，我们确认了我们现在眼睛能看到了外界的这层空间，我们才可以推论，有其他的时空存在，是这样子的吧，对不对？

我们因为心底里面确认了，有一个存在的身体，才有一个这个身体，所能看得到的外界的空间，对吧？那么，从我们内心的认知，确定了我们这个身体是存在的那一瞬间，那一瞬间的确定开始，到我们的确定攀缘我们的意识，摄取我们的眼根的光线，投射出来我们空间的整个过程当中，所经历的整个过程，他是时间。

从我们的心灵认知到意识，到意识摄取我们的眼根折射的光线，投射出来我们外在空间的这个具体状态，中间的这个过程，我们称为“时间”，对吧？在认知与意识之间，在认知，我心灵认知，确认了我这身体是存在的之后，这个“确认”去攀缘我的意识，意识和认知之间相互熟悉的整个过程当中，这个就是时间。而时间流动的每一个节点的横切面，就是不同的空间。

就像一根鱼刺一样，它有一根轴线，有一个鱼的脊椎骨，它有旁边的刺，每一刹那的那个节点，就会横截出来了，那个心灵认知，对于所认知时间……就心灵认知，在认知逐渐形成时间线的每一个节点当中，就有认知拓展出来的，对于感知的熟悉的经验，那个经验就是不同的空间。这是我能够用你们人类所能够理解的、熟悉的概念，用线性的概念，给你们讲空间的概念。

好了，你们把空间和时间，想象成一根鱼刺，就像一个鱼的脊椎骨。这个脊椎骨的这条轴线，称为时间；在轴线的，在时间经历的每一个节点当中，横向出来的鱼刺，就是不同的空间。这个空间可不是一层鱼刺，可不是同等境界的鱼刺，构成了一个鱼的框架结构，而是……

哎呀，再往下，我就没法讲了，因为那一根鱼刺，在派生出那一根鱼刺的……这不是从A点到B点，从认知到意识是一个轴线吗，是一个鱼的脊梁骨吗？从认知开始，认知到意识的中间，他不是时间吗？从时间开始的认知到意识的整个过程当中的，每一刹那的节点上，不是有这个认知对于感知的细腻的分别，派生出来的空间吗？

而这个派生出来的空间，可不是由认知的，那一层认知构成的空间的感知，形成的细腻空间的境界。而是，构成认知的极其细腻的细念与习气，在那个一刹那间，同时派生出来了，那个鱼刺，那个横向鱼刺下面蕴含的，无限量的、微观的，这种空间的派生与延续。

就说是，一条鱼，鱼的脊椎骨是时间，鱼的这种横向是空间。可是在空间形成那一瞬间，在空间之内，还有构成这个空间的，无限细腻的空间存在。而无限细腻的空间当中，还有那个空间当中，有他们构成鱼的这个脊椎骨的那一条主线的延伸。所以他整个空间是，一层空间当中就蕴含着无限量的，三界六道无限世界和无限时间的拓展。

换句话说，我再跟你们说一句，你们人类所永远不可能知道的事情：三界六道的时间，他是个闭环。闭环，从见精所派生出来，“能见”与“所见”的那一刹那，过去和未来的一切，都已经完成了。就包括我刚才说的，从认知，从我的灵魂感知力，形成了对身体认知的那一瞬间的确定开始，到“确定”开始攀缘我的意识，形成具体分别概念的整个时间线。当中派生出来了认知到意识过程当中，无限庞杂、无限细腻、无限深邃的，三界六道的，欲界和色界的这些空间的时候……

你们听我讲好像他是在不断派生的，是吧？实际上在见精开始分别“所见”，而投射出来空间与时间那一瞬间，在最初的那一瞬间，在最初那一念分别当中，就已经完整投射出来了，这根鱼骨头的，从认知到意识整个过程当中的每一步。只是我现在给你们在演化着他的净化过程，实际上在未来，他的净化过程已经完成的那个结果，就在未来那个时间点上，他已经存在了，只是现在我在给你们解释。

而他已经存在的那个点，可不是一个点，而是那个点当中蕴含着，整个三界六道无限空间和时间，所有已经演化完的、正在演化的和过去未来的所有时间、世界的流速，所有不同大小世界的，不同灵魂境界呈现出来世界的内涵，以及那个内涵境界世界的，时间的派生与流速，全部都已经完成了，早就完成了，只是身在其中的众生不知道而已。

就像现在，此时此刻，跟你们讲法的，早已不再是那个修行当中的人，而是那个无生无灭，临在于三界六道微尘苍穹，包容过去未来，祥和的慈悲，承载着众生灵魂的那个大菩萨。那个祂没有生灭，可是具体表现在我这个人当中，我在给你们讲法、讲道路、讲境界，可是在这具人体的背后，在那个究竟觉醒的慈悲祥和之中，这件事情早就结束了，或者说这件事情就没有发生过，你们能想到吗？

这件事情，就在人类这个境界当中，今天出现一尊觉者，统摄东西方的文明，为地上的人类留下一条解脱死亡的道路——回归天堂的圣光之路，这件事情已经完成了。可是在究竟智慧的法界，这件事情就没有发生过，你们能想象吗？

在智慧的境界和内涵当中，这件事情已经完成了；在超越境界内涵的平安当中，他就从来没发生过。也就是过去未来，在没有发生过的慈悲当中，他是一合相；而发生的一切，全部都是慈悲心，呈现出来的如意智慧。目的是为了接引无明众生，回归到“祂”永恒无限的，圆觉普照的悲能本性当中。这个就是佛以大事因缘，而现世间。

我现在给你们讲的东西，已经不再是人类的道理，也不是什么法理，而是一种真实的生命。我就是感觉到欣慰的一点是：神佛才是真实的，而真实的永远不会变易，真实的永远不会消失；真实的会被虚妄的掩盖，但是虚妄却永远无法改变真实。所以说，我们只需要在虚妄的身心自我的业障当中，去觉醒那无生无灭、无来无去的本来面目，就可以了。修行不是为了获得，修行不是为了改变，修行是为了在一切生灭改变当中，去体验那未曾改变、不被改变，甚至于不被改变所获得的大解脱。
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