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见精突破认知，灵性消融体验，身心内的自我感开始消失。
首当其冲的是，“我”消失了名字，也不再是心意记忆中的形象。
这具由细胞构成的肉身，不再是，用手抚摸到的身体。
每一粒细胞内，展现出灵魂记忆，信息沉淀堆积的境界。
细胞内的，魂魄记忆信息，开始如冰雪消融般，变得斑驳，千疮百孔。
肉身，不再是肉体本身，而是魂魄信息记忆的浮现。
神的光，照进魂魄记忆，所有的生物信息，都开始剥落变得残破不堪。
 
我没有名字，没有形象，没有人间的具体身份，没有过去也没有未来。
适合我的唯一身份，是修行者；称呼我的唯一姓名，是修行者。
修行者，是灵性的光，是爱的纯洁，是宽恕的出离心，是安宁的当下。
我不再是，完整的人类。
人类的肉身躯体内，人格自我的底层已经融化了，好像蜡烛在高温中气化一般。
这具身体内心意表层的，自我心意记忆循环，头脑意识思维惯性，
无法继续牵动内在灵性的纯洁光明。
 
神的到来，熄灭了人格自我的主观意志。
人格曾经的自我认知、自我体验、自我感受、自我记忆，
确确实实，真真切切，如同蜡烛在烈焰中消融。
 
我是修行者，渴望成为殉道者。
我是灵魂深处，不受魂魄掩盖的生命纯光。
我是爱的温暖，渴望成为永恒之爱。
我是宽恕释怀，渴望成为完整的爱。
 
神是爱，上主是爱，我是爱。
这是唯一的解脱之路。
爱就是神，神就是光，唯有光可以熄灭黑暗。
唯有爱可以融化恐惧，唯有神可以取代人格。
 
黑暗消失，恐惧熄灭，人格消融。
生命回归了灵性本体，宇宙终极意识明晰普照。
空性，才能自终极意识的，虚空迷雾中瞬间觉醒。
 
空性，唯有无私可以达到。
觉性，唯有爱可以接近。
 
空性，是无路之国。
任何修行形式都无法触及无法达到。
却能在灵性之爱中，呈现清净庄严。
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看小说的时候，如果将心灵体验带入剧情。
那么小说中的世界，就会显得无比的真实。
当心灵体验完全沉浸于剧情中，现实生活反而变得不真实了。
历史上很多人陷入剧情中无法自拔，郁郁寡欢，甚至于为情殉葬。
 
你我的人生，也是一场跌宕起伏，辗转迁流的剧情。
如果，将沉浸于“人生”剧情中的，心灵体验淡化消融。
回头看看你的今生，只不过是一串概念与场景构成的小说。
小说，无非是概念与场景的交汇。
人生，若失去体验，也只是概念记忆，与场景记忆而已。
 
现实生活与小说剧情，本质上没有区别，没有丝毫区别。
区别是：体验——沉浸式的体验。
 
而心灵体验，本质是习气的经验，以及细念的分别。
细念源于恐惧，习气源自迷惘。
恐惧是失去了神，迷惘是失去了光。
 
或者说：光明浮现时迷惘消失，神佛降临时恐惧尽除。
唯有神佛之光，可以照破迷惘黑暗。
唯有爱的温暖，可以消融心灵体验。
 
爱就是神，可以截断生死洪流，可以熄灭心灵自我。
神是爱，上主是爱，我是爱。
与爱同在，是，神降人间。
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人间对于我，是记忆中的故事。
我对于人间，是故事般的传说。
没有实质性的交集，没有现实紧密的联系。
两不相欠，各自安好，转身离去，遗忘逍遥。
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人生很短暂，短暂到不真实。
将你自我感受中的，习气记忆剔除后，
在心灵认知中，人生的“你”不过是电光火石般，刹那完成的意识分别而已。
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你热爱自己有多深，死神爱你就有多深。
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“家人反对你学习真理，不一定就是修行者本人的问题，更多的因素是，宿世的恶业借助家人的反对，来阻断你的修行解脱的进程，这种缘由占据了绝大多数家庭排斥真理的状态。”
 
换句话说：如果今天的修行者，有世俗的身份，拥有地位权力，名闻天下，受人间各个国家支持，被无数人尊崇拥戴，那么他家人对他学习真理的态度，就绝对不会有如此大的排斥反应；人类是群居动物，具有社会属性，社会属性的基准逻辑就是“价值交换”，当此人追随一个无名无份的人，投入全部的精力去修行，家人用来衡量对错的潜意识价值就会产生“上当受骗”的判断，如果他追随的是全世界的导师，已经被世界公认的神佛，他家人一定会支持他的信仰，因为潜意识中，这是可以获得神佛加持的行为，这就是“价值交换”的潜层逻辑。
 
人类是社会性动物，具有社会属性，人格就是社会属性的产物，社会属性的底层逻辑就是“价值交换”。如果修行者，今日是国家承认的信仰，如果是宗教赞美追随的导师，如果拥有几百万几千万的信徒，人类面对修行者一定是心生羡慕，匍匐于地的姿态。
 
在人类的心目中，政府代表“合法性”，宗教代表“正统性”，信徒代表财富与权力的延伸，以上三种社会属性就注定了，这位修行者是合法合情合理，并且完全正确与安全的，能带给人类安全幸福的导师。
 
这就是社会属性的狭隘性，因为这是“人类”的因素投射出的真理标准，与真理毫无关系。
 
而灵魂只需要真理，因为真理之中，没有人格属性，却有灵性光明，以及觉性庄严，这两样内涵是人类无法触及的，所以人类只能属于死亡，而接触到灵性与觉性的灵魂，则拥有了从死亡中解脱的机会，从死神手中超越的权力。
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水澄月现，我消祂显。
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我一直是，以96岁临终前的心态，在营造我目前的人生。
你的心灵选择什么，未来灵魂就会成为什么。
我渴望成为殉道者，心心念念，干干净净。
彻彻底底，纯纯粹粹，完完整整的殉道者。
 
以一无所求的坦荡，一无所有的清白，赤忱奉献今世的余生。
以殉道者的热切信仰，为自己的人生，书写解脱轮回的庄严。
 
在临死的那一刻，坚守一生的清白信仰，将安抚我的人格，荣耀我的灵魂，苏醒我的生命，回归“祂”庄严普照的慈悲。
 
平凡一生的修行者，洁身自好的苦行僧，激昂沉默的殉道者。
自我之大幸，灵魂的荣耀，生命的荣光，命运的圆满。
心之所爱。
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感受与记忆，凝固心灵成为自己。
人类在心愿与意识之间活着。
 
生命沉沦在人格中，被境界变幻所活着。
浑浑噩噩，迷惘无助，虚弱胆怯，不知所终。
 
光明与爱，消融自我呈现神灵。
修行者在虔诚信仰中活着。
 
无私绽放爱的纯洁，真实可达光明解脱。
我们要以神的温暖，以人类短暂的一生，活出光明永恒。
 
[bookmark: _Toc21330]10.
灵魂，是感知状态中，见精对身心体验的回忆。
感知的波动，淹没了见精的纯澈，呈现出灵魂的分辨力。
分辨，就是恐惧，由于恐惧，灵魂感知才会，对所感知的内容，刹那不停地对比。
极尽细腻的不安感受，是灵魂“活着”的证据。
 
而活着的“灵魂”，就必定会淹没见精的纯澈。
见精若不能在灵魂感知中苏醒，灵魂就永远在见精的境界中轮回。
永无终止。
 
见精，惟有在安全感中可以苏醒。
也就是释怀，宽恕，谅解，放弃。
而安全感，不来自于对外界物质财富的占有。
真实的安全感，源自于心意，不被现实世界抓取、捕获的程度。
执着心越淡，安全感越厚，自我维护越少，见精越清澈。
直至自我感受体验，淡化到只留下认知与意识时，
这具身体内，就不再有那个，你很熟悉的，活了几十年的“自己”。
 
那么，被人格自我，所埋葬了百千万劫的“灵性”，就会穿透见精的虚空，
在你身心内在的虚空宇宙中，开启那一道通往天堂的圣光天门。
天堂大门在虚空中开启，神圣生命纯光如水银般倾泻，光耀宇宙苍穹。
 
人消失了，神苏醒了。
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我不是人间这具身体。
心意中的信仰，是我自己。
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大脑意识，是用来解析内心疑惑的工具。
心灵若消散疑惑，就无需使用意识分别。
纯生命是纯光明，清澈内没有阴影疑惑。
当心灵内，感知苏醒了安宁纯洁。
意识自我，会在纯光中自动脱落。
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感知遗忘了爱，恐惧就是轮回的你。
感知苏醒了爱，安全就是纯光天堂。
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趁着还有人体的时候，让主观“自我”人格去修行真理。
让自我选择宽恕，让心灵融入爱中。
 
否则身体一旦死去，你目前的人格自我，就会成为你自己。
自我思量一旦离开头脑意识，就失去了主观选择的能力。
只能随着构成思量心的，习气感受记忆，而被感受习气带着走。
你自己人格因素，潜在的思量心，就会带着你的灵魂感知力，继续轮回。
人格因素不消融，灵魂感知就会被自我因素，带入永无终止的生死相续中。
 
唯有爱是纯粹的生命纯净的光，唯有纯光的生命，可以熄灭自我因素。
唯有宽恕可以取代人格的索取，组成人格的因素，被纯光取代后，天堂就会展现。
 
生死轮回，就在灵魂感知内，浮现的纯光天堂中，如梦消散。
一旦失去人体，你此刻的自我意识，就是彻彻底底的鬼。
一只鬼，只能随着习气随波逐流，随着业风无助飘荡。
 
要抓住此刻你，尚有选择自我动机的“主观能动性”，去选择爱与宽恕。
死心塌地地信仰神佛，仰仗神佛圣光，以无私与爱取代现有的自我心意。
 
生死只是刹那间的事。
你不知道，死亡与明天，哪一个先到来。
 
你内心明确、坚定的选择，
就是神，选择了你。
依靠一次次的心灵抉择，你就亲手塑造出，灵魂的未来。
宽恕的安宁中，爱绽放出纯生命的光辉，你的消散苏醒了永生。
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你的生死，与其他人无关。
死亡只与你的思量心，牵动你心意人格，形成的业境有关。
 
因此，你的修行，与任何人无关。
修行是你的信仰，与圣主的救赎，净化托举之间的过程。
 
修行，是自救，不是人间可以炫耀的事业。
无需同路人，无需支持者，无需轰轰烈烈。
只需要你，以面对死亡的心，安宁地融入真理的温暖。
 
“祂”在真理中守护着你。
只需要有“祂”，世界与死亡，无足轻重，轻描淡写。
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拥有个体意识，是含识众生的错觉。
你，是本体生命，而非心意个体。
生命，是感知内蕴含的无限光明。
光明完整的自由，才是真实不改变的你。
 
感知，在原谅的心意中，才能苏醒心意中的安宁。
因此，爱是从死亡通向天堂的唯一道路。
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实相中没有自我认知，以及意识思维的分别，
只是纯粹的感知，可以觉受天堂的永恒之光，
进而苏醒，觉性无生无灭、普照十方的庄严。
因此惟有决绝虔诚的信仰心，可以消融自我，
于甚深寂静中，还原诸佛清净的，不动法身。
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法，只有佛，大菩萨可以宣说，因为佛菩萨是空性普照的大智慧，唯有不生不灭，无来无去的，当下临在，不动智慧，才有遍照十方三世一切微尘宇宙无尽众生的能力，自空性智慧直接流淌出的，心得文字才具有“法”的性质，蕴含诸佛纯智慧，蕴含天堂纯光明，才具有净化三界六道灵魂境界的光明力与生命力。
 
而除了佛以外，任何人间的人，无论他的世俗身份是什么，哪怕他是方丈、堪布、活佛、主持，甚至是佛学院的教授，都只能“讲经”而绝不可“说法”。
 
法，是道路的意思。
没有到达过，众生本具实相，未曾还原空性普照智慧，就一定还在修行境界的道路中，就不能说证入了实相。
 
一位没有证过实相的人，就没有资格说，自己走过的道路是正确的，法就是正确的道路。
 
而佛是究竟觉悟的圆满。
“祂”就是实相，因此，一切法，一切道路，都成为了“祂”，慈悲众生救赎灵魂的方便之路。
 
于是，应众生具有八万四千种烦恼，而应运而生八万四千种法门，是法平等，无有高下，诸法性空，是法住法位，世间相常住，是烦恼即菩提，生死性涅槃，众生觉即是如来。
 
如果你不是觉醒的“祂”，那你，就一定是目前的“你自己”，你自己，一定是由心意人格聚合肉体六根，构成的境界体验。
 
由境界体验推动心意人格，所表达的文字，一定带有境界的因素，这个因素称之为“分别心”，分别心就是无明心，就是死亡的基础，就是轮回的推力。
 
以无明心，去，解释诸佛智慧，这个叫“出佛身血”，依文解字，十世佛冤，因此，“若不见性，说得十二部经教，尽是魔说。”——达摩祖师
 
所以，一切僧人，修行者，未曾觉悟证无生普照前，都只能讲经，而绝不可“说法”。
 
法，是表达诸佛空性智慧的方便。
法，是接引众生救赎灵魂的道路。
唯有大智慧的神佛可以说。
 
如果你，以凡夫人格的内涵，人类的文化概念，以及心理角度去篡改了佛的话语，等同于，虚空中的纯光，被有色玻璃折射出来了七色光芒，纯智慧就被心意境界所污染。
 
就好像，一块完整的玻璃镜子碎裂后，所映照出的世界，都带有了破碎的玻璃细纹，再也无法通过完整的镜面，还原世界的完整全貌。
 
今天我，也是借助你的一次过错，向后世人确定一条律法：神佛的语言，绝对不可以更改，改动一字，哪怕一个标点符号，文字背后蕴含着的，佛的普照究竟智慧，就会被人间人类的气息所玷污蒙蔽，失去了纯智慧纯光照耀灵魂，净化业障，救赎灵魂往生天道、天堂的能力。
 
在我这具身体涅槃之前，会将今生所著的所有文字进行修订，最终的文字、语言、视频、音频定稿后，未来数千年都不可改动一字，哪怕真的是“错别字”，也不可以改变，一个标点符号都不能改，因为文字本身没有丝毫价值，通过文字的排列顺序，所蕴含的，文字深处的“纯生命力，纯智慧气息”，才是真实真正的价值所在。
 
有经典所在处，即为有佛，如佛塔庙，应恭敬礼拜。
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