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我最近啊，一直是牵挂一件事，就是我有位大哥呀，患了癌症了。这个人呢，跟我的私交很好，个人的感情很好。就是我对他呢，也非常地这个……就平常的话，你不显山不露水的，你感觉不出来。但是因为这个人对我很忠诚，也很本分、很老实一个人。关键是他过去的时候，曾经在我很危难的时候，帮过我几次。

所以这件事情出来了之后啊，就说是我的内心啊，一直很自责，一直非常自责。就是我总觉得这个事，我没有提前知道，我没有提前预警他，然后就导致了他这么一个结果。然后在后面的这两个月之中啊，我就尽我所能啊，就帮他找大夫呀，然后问他的病情啊，不断地鼓励他。

结果到最后，就是在最近，就是在前两天的时候，我突然间觉得自己变得好虚弱呀，很虚弱很虚弱。就像一个人生了大病一样的，就内在非常虚弱，就完全没有任何力量了。然后我就痛定思痛，在想这件事。你说我为什么会变得这么虚弱呢？很简单，我的心被人世间的现象给牵挂住了。就是我希望这位大哥——这位对于我有恩的人，我非常看重的一个人，他的身体好。这个念头，导致的我整个的一系列的心理活动，包括我的举动，包括我的举措，这个就是彻彻底底的凡夫俗子，明白吧？

后来的话，我就写了那篇文章嘛，就是《决断》。就说这件事情的话，如果你再这样发展下去的话，那么我就只能是一个凡夫，对待另外一个凡夫。凡夫你是没有任何力量的。而这个人，他之所以对于我无限地忠诚、本分，愿意帮助我，不是因为我是个凡夫啊，而是因为我是一尊佛呀。那么佛在人世间应该做什么事情呢？佛只管灵魂，祂不管生死的，祂不管你人体的生老病死，但是祂负责你灵魂的觉醒与解脱——这是一尊佛应该做的事。你的身体应该就交给医生。你的这个心理状态的话，应该去交给心理医生。但是你的灵魂应该交给佛，应该交给我。

因为说是我已经沉迷在这个人性的境界当中，已经有一段时间了，已经有一两个月时间了。这对于我的整个灵魂来说的话，就是整个的灵性的修行啊，觉醒的进展啊，他已经是形成了一种比较大的障碍了。

我在跟你们讲法的时候，实际上也是在给我自己讲。同时今天我要跟你们，就说是我要借助你们身上，那种超越于人性的品质，来修正我内在人性牵挂的黑暗，这是一方面。另外一方面呢，就是我要为你们纠正另外一件事情。这个事情是你们不知道的事，是你们现在整个修行所……就说你们现在都是在黑暗当中，你们认为的光明，是在黑暗当中对于光明的理解，他不是真正的光明。

人家说呀：禅之一字呀，难信难解。就禅定啊，这个禅之一字，“禅”这个字，难信难解。但是就在昨天啊，实际上是在前天晚上啊，在我自己……就说是我现在大概是五天一次轮回。在我自己轮回到最好那一天的时候，我的人性啊，就是我现在跟你们说话的这个我的本体呀，就是我的这个意识和我的人格呀，突然间明白了一件事。什么事呢？我可能是一个已经证果了的菩萨。

这个可能你们听起来，可能觉得是不是挺匪夷所思的啊？我平常一个劲在说自己是佛啊，是如来，怎么这一会儿，你又变成一个证果的菩萨了呢？因为这个是在我人性尚在的时候，在我自己还是个人类的时候，我以人类的躯体、人类的意识、人类的人格自我，这个基础之上，体验到了神佛的存在。就是神的气息啊，就是那种觉性的妙明庄严的那个气息，祂透过我的整个身体细胞，透过我的意识，透过我的心灵，和我这具身体啊，合在一起了。

而我过去讲法的时候呢，在我进入到……因为只有天堂以上属于法，只有在灵性之上，进入到了“无我相、无人相、无众生相”，但是残留着“寿者相”那个地方，那个地方以上讲出来，才能称为“法”。法是指引灵魂解脱死亡的道路，称为“法”，知道吧？法由分别生，亦由分别灭嘛。

所以当我处在那种灵性强盛的光芒的时候，我在讲法的时候，这个人格自我他是匍匐于地的。就是我只是借助我的意识和心，在编织语言、传递灵性——和我人格的感受，和我自我的思虑，是没有任何关系的。

而我前天到今天那种状态，就是我活着的时候，是以人格自我的体验、感受、情绪和意识在活着。但是同步的，在我的意识、情绪、体验、人格当中，渗透出来了那种妙觉、轻柔、极亮的一种纯生命的气息。就说你们看到的一切都是生命的形态、生命的表现，但是你们并不知道什么是生命。

我跟你们说一下，什么叫生命啊。你们想象一个场景：你们现在是在一个伸手不见五指的、非常狭小的空间当中，像一个山洞的底部，极深极深的一个山洞的底部，完全没有光线。那个空间很狭小，大概就是你的手刚能够到墙壁，你的手就能够到墙壁，上下你能够到那个顶棚和地板，就这么大的空间，伸手不见五指，绝对的黑暗。

现在你们体验啊，你们感受一下这种感受。很狭小，很窒息，绝对的黑暗，就是你的眼睛睁得再大，你看到的都是黑暗。这个黑暗到最后就变成了你的眼睛，就是无论你睁着眼，闭着眼，他都是纯然黑暗，内外一片黑暗的。

好好体验一下，沉浸到这种体验当中。这种黑暗是具有质量感的、具有密度的一种物质性的黑暗、物理性的黑暗，他不是你主观意识的黑暗。无论你睁眼、闭眼、体验、回忆、记忆、说话，一切一切他都是黑暗的波动。好了，沉浸在这种黑暗当中，理解这种黑暗，体验这种黑暗，熟悉这种黑暗，这种黑暗他就是你。

然后呢，听好了啊，然后呢，在你身后啊，突然间出现了光。这种光啊，祂不是一丝，祂不是一片，而是一种渗透了整个宇宙天体，又分解了宇宙天体的，那种极亮极亮的光。如果说是，拿正午的太阳那种明亮，作为一个比喻的话，正午太阳，那个明亮度是“1”的话，那么这种亮度大概是属于“1”的1兆亿兆倍，1兆亿兆倍。

就说那个亮度，祂已经超越了亮的性质。祂已经亮到了不能用光明的形态来形容祂，而变成了一种极致穿透的力量。你所处的黑暗和黑暗的你，在这种极亮的、脱离了光明形态的，那种纯澈的智慧性质当中，瞬间就变成了一场梦境。听清楚啊，现在的你变成梦境的一瞬间，照破梦境的极亮极亮的那种性质、那种智慧，祂就是生命。

生命本身啊，祂有两种特质：第一个，生命是不会衰减的。生命没有生，祂没有死。第二个，生命啊，是解脱一切形态的。祂没有我相，没有人相，没有众生相，也没有寿者相。生命是一种大解脱带来的大自由。生命是涵盖了过去、未来、现在、亘古每一个刹那，每一个刹那当中无尽众生的普照的圆觉。

而这种生命性，祂的背后还有，还有一种亘古的、原始的，你永远没有办法离开祂，但是你永远没有办法去找到祂的，一种平等庄严的悲能。那个是慈悲性，那个就是十方三世一切微尘宇宙、一切无量众生生命的基础、性质。

就是一切众生因为背离了慈悲，而有了众生背离慈悲后的分别、恐惧。因为有恐惧才会有分别，因为有分别才会有取舍，因为有取舍才会有相续，因为有相续才会有缘起。有缘起才有了世界，有缘起才会展现出众生。众生与世界的相续，这就变成了过去、现在与未来，十方三世、三千大千世界。一切就是从背离悲能那一瞬间开始的。

我今天想跟你们说的这段法呀，是想明确地告诉你们：佛不在你们的思维当中，佛不在你们的意识当中，佛不在你们的心灵感受当中。一尊佛、一尊如来，祂是真实的，祂远远超越了人类认为的真实与虚假的这种范畴了，祂是不会变易的生命。那么说，这种不变易的生命，祂跟你的身体同在的时候啊，祂会有以下几种状态啊。第一个呢，你会体验到相续的可怕。

你们不知道“相续”是什么意思。相续啊，就是你的心灵的细念，就是你心灵底层的这种构成认知的灵魂感受当中的，那种潜意识的思虑，通过你的心灵认知，浮现出来你的自我认知。自我认知的，就是你的企图——我的心灵主观愿望、我的渴望、我的主观意志。这个就是你的自我人格认知。

你的人格有自我人格认知的推动，你的心灵企图、你的意识才会去分别。而你意识形成的每一种概念，都建立在你的心灵体验之上。我的心灵体验到咖啡，体验到咸菜，这种体验，他会形成感受。这种感受呢，聚合体验，推动我的意识形成了概念——这个是“咸菜”，这个是“咖啡”。这种概念的背后，一定是你的体验形成的感受，对吧？

那么在你活着的时候，在你的人格的主观企图，推动你的意识调取你的分别，形成了对于物质名相、体验、记忆的感受的时候，这种感受，他就称为境界。这种境界将你的意识和你的心灵主观愿望，牢牢地结合在一起、塑造在一起，形成了七情六欲性格鲜明的我执识，就是你的自我。这整个的过程称为“相续”。这个相续是人类所无法停止的。无法停止，那么你就每时每刻在刹那间生灭着。因为相续之间，他是有空隙的。寂天菩萨讲过嘛，念头与念头之间，那里就有佛。

过去我不太理解这句话啊，念头和念头之间，那个是空的嘛。实际上，寂天菩萨这句话讲得很深呐。念头可不是我们人类理解到的思维念头，也不是一般我们常说的，心灵认知背后和灵魂感知之间，那种思量心的念头。寂天菩萨所说的那个念头啊，是在觉性空性的那种普照状态之下，看到的一切缘起生灭之间的刹那相续。那个相续之间、相续之中，就是圆觉普照、无生无灭的，大庄严的妙觉。那个就是祂讲的，念头与念头之间，那就是佛，那里就有佛。

就这两天我体验到的这个状态的时候呢，第一个感受是非常地震惊，第二个感受是非常地绝望，第三个感受是很侥幸，你知道吗？什么侥幸呢？绝望是什么呢？绝望是这种相续，你非人力可以停下来。你无论做任何功课，你都停不下来相续的。相续是你的意识、你的心识、你的感知、你的认知、你的灵魂感受、你的见精，都没有办法停下来的。或者说你的见精，在知觉以下都属于相续体系。

我们人类，只不过是在这个细念与习气的，相续形成的汪洋大海上面，漂浮的一粒泡沫而已。一粒泡沫，你是不可能通过自己的力量，分解这个大海的。所以我的第一个本能的感受是很震惊，你知道吗？就是你的起心动念，我一扭头、一说话、一眨眼、一呼吸，这个全部都是业力的相续。

这第一个是很震惊，第二个就是很绝望。因为当你知道了，当你切身体验到了身心念头、自我意识、记忆概念、你的呼吸、你的一眨眼、你的一扭头、你的举手投足，都是相续的业力，浮现出来的境界；你所谓的“活着”，只是你的心灵的习气，堆聚而成的感受，对你所活着的细念的一种确认而已。

我们人类之所以认为这个世界很真实啊，是因为你的习气非常地密集。就是你的习气的体验非常地深刻、非常地厚重，才投射出来了，你的眼睛看到的前面这个真实的世界。你们看这个土豆，这个是我的早餐。土豆，很真实吧，是不是很真实？你看它摸上去是有质感的，放到脸上是有温度的，吃到嘴巴里面它是有味道的。它的名称叫“土豆”“马铃薯”，是吧？

它真的真实吗？对于人，它很真实。可是对于内在的那一个觉醒的光来说，那个觉照的菩萨来说，这个马铃薯，是因为拿着马铃薯的这个人而形成的。就是我内在现在是光，我内在那个纯光的智慧，看到这个马铃薯的时候，不是那个纯光看到了马铃薯，而是那个纯光看到了拿着马铃薯的我的这个人，包括这个人的意识和心识的感受，投射出来马铃薯的这么一种现象。这两者是同一个境界。

离开了拿着马铃薯的这个人，就没有马铃薯本身的名相存在。离开了马铃薯这个名相的确定，就没有一个认知马铃薯的这个自我的确定。这两者是同一种境界的相续，你们能想到吗？你们能想到我们整个人，我们活着的一生和在一生当中活着的我们，是一场梦境吗？

马铃薯，它之所以真实，是因为我吃过它，我体验过它，我的嘴巴、我的身体体验，储存过吃过它的体验，是这样子的吧？我吃过它，体验过它，闻过它，我摸过它，触及过它，我理解过它，我切身经验过它，才有了一个马铃薯的体相与内涵，对不对？

如果我从来没有见过这东西，这个东西对于这个我而言，它就是一个现象，它不能叫“马铃薯”。它只是一个现象，一个物质现象，它不能称为“马铃薯”。它称为“马铃薯”，是因为我内在有一套认知马铃薯的，“色受想行识”的体系，将马铃薯的这个形象分解、体验、品尝、储存了之后，才在我的“色受想行识”的体系里面，形成了一个对马铃薯的认知、储存、理解，概念的这么一种体验和感受的储备。

当我的眼睛再次看到这个现象了之后，我内在储备的体系，反映出了对它的理解认知的记忆，才会有外面一个“马铃薯”名相的浮现。否则它是个物质，它不能叫“马铃薯”，是这样子的吧？那么，我能认知马铃薯，就证明我有一个认知马铃薯的体系，是不是这样子的？那么认知马铃薯的这个体系啊，这个体系当中，他一定是相续的。任何一个体系，“色受想行识”这五种体系，去掉任何一个体系，它的认知系统就不能够建构，这个马铃薯就不能形成，同时也就不会有一个认知马铃薯的我存在。他只有体系的相续，而没有我。

换句话说，在这个体系形成马铃薯和认知马铃薯的这个自我之前，这个体系，他就是存在的。他只不过是在这一个时空点上，浮现出来这一具身体。由这个身体，在这个空间的因缘当中，认知到了这么一种现象。然后由这个身体认知到马铃薯，由认知马铃薯而在这身体的五蕴循环体系里面，形成了一个认知马铃薯的我。这就叫“相续”，这就叫“十二缘起”，这就是三界六道的根本的原理——唯心所现，唯识所变。三界唯心，万法唯识，心外无物，是名佛教。

讲了半天，我才给你们讲了个开头。讲了半天，我下面才要给你们讲重点。认知马铃薯的这个我和我所认知的这个马铃薯，这两者本身啊，并不真实存在，他只是幻在。他只是像梦境一样的，暂时浮现出来的一种境界而已。就是你们人类认为的“真实”，对于今天这个修行者而言，他是一场梦境。而这个梦境当中，我已经有了醒来的部分。而醒来的部分，可不是你们认为的，你睡醒觉了，你还是你，只不过你更聪明了——不是的。

睡醒觉的那个，根本就不是你，祂不是人，祂跟人类没有任何关系。那是一种极亮极亮的，超出于光的范围的，一种纯智慧的普照。祂浮现在人的意识、感受、自我人格内在的经验当中，是一种妙觉解脱的自由。祂是极其轻盈、极其美好、极尽纯洁，因为没有来去，没有生灭，而在你生灭缘起的这种身心当中，呈现出来了大庄严的那一种普照的……我用个什么词来形容祂呢？

没有语言可以形容，我只能举例子。你们现在坐在那个池塘边上啊，看池塘里面你自己的倒影。就是你原本是没有形象的，但是因为有池塘的这种物质性、物理化的倒影，就因为池塘的倒影的这种波动，而倒映出来了你所谓的，你被池塘所能认知的那种倒影、那种形象。

然后你看到池塘里面自己那个形象了之后呢，那种形象因为你对于他的关注，而变得越来越清晰，越来越具体，越来越深邃。变成了深邃而深入的、广袤的宇宙体系了之后，你——岸上的你，就会被这种深入、深邃、具体、细致的池塘里面的，无尽无量时空当中的，那个不同的你所吸引。你就失去了岸上的普照智慧，变成了水里面的某一个时空片段里面，被时空所局限的，那个认知所浮现出来的梦境。就像现在此时此刻，我就是池塘里面某一个时空当中，被时空所局限的，认知时空的一个记忆。

我和你们一样，就变成了这具身心当中的认知、意识、自我人格以及体验和记忆。好了，这个是咱们都有的嘛，对吧？但是现在我跟你们不一样的一点呢，我突然在岸上醒过来了。在岸上醒过来那一瞬间，水里面的那个某一个时空点上的，那一个带有身心的记忆，他就失去了原动力。就像那个电动的玩具，把电池取掉一样。他的形态还在，他的意识还在，但是他背后没有了心灵的企图，没有了意识的推动力，没有了自我人格背后的驱动力。就像那个电池取掉了之后，那个机器人还在，但是它只是个形象而已。

在我从水里面的倒影，苏醒那一瞬间，我发现：我从来没有诞生过，我从来没有进入过这个世界，我从来没有离开过任何一个世界。任何一个世界都在我平等清净的慈悲心中，在慈悲所浮现出来圆觉普照的大智慧中，生灭相续，因缘迭起。众生生死轮回，浮现出来十方三世的宇宙时空，但是我在这一切当中，伴随着一切，却离开了一切“人相、我相、众生相、寿者相”，却周遍一切众生的每一思、每一念、每一个情绪、每一个人的自我心意，却不被自我心意所割裂。整个宇宙世界对于我而言，就是此刻，就是当下，就是圆满，就是一合相。

我今天想跟你们讲这个法呀，就是想告诉你们啊：佛是真实的，祂不是你们人类理解到的“佛”，或者不是在那个佛经里面传说当中的“佛”，佛是比人类更真实的一种生命，但是祂没有自我。

因为实相当中没有语言，甚至于说是，只有进入到灵魂感受，你才能够在灵魂感受那个基础之上，去体验到、触及到那种见精的纯澈。那个是成为神的第一步。

前两天我还见了一个人，说是他证到见精了。然后我仔细把他的照片看了一下，那个人属于神经病——精神不正常的一个人。他的精神不正常，他精神处于恍惚状态的时候，他那个恍惚背后啊，是有他内心认知所浮现出来的那么一种……

因为我们平常的人啊，心灵认知跟意识的相续很紧密。“我想吃土豆”，“我想”，这个“想”呢，一定是源于你的动机和企图，但是你看不到。“我想”，有一个动机和企图，才推动你的意识，想到了这个土豆。“我想吃土豆”，他的动机源头在心里面。你只能看到你想吃土豆的这个念头，你看不到想吃土豆这个动机。所以说你看不到的，就是你无法左右的，对不对？但实际上，“我想吃土豆”的这个念头，一定是由我心灵的企图引起的嘛，是吧？

如果说，我是一个精神上面受过刺激的人，或者说是一个，就说我经常说话词不达意，胡言乱语，一会儿想东，一会儿想西，我的心灵企图不能控制我的思维，这种叫“精神分裂”，知道吧？就精神分裂的人、精神恍惚的人，他的思维，就他的主观意图，不能控制自己的思维的时候，他的思维一会儿想东，一会儿想西，但是内心的主观愿望、内心的认知，无力去控制你的思维。就说我不想这东西了，或者说我只想这一样东西，其他东西我不想了，这个是一种自控能力。

修行者，你必须得要有这种自控能力的。就是我要专注学法，别的东西、念头都不是我。我要专注于禅定，任何的想法都不是我。我要专注于沉浸在老师的声音里面，除了老师的声音，任何声音都不是我。这种主观自控力量，你是要有的。

但是如果有的人呢，他的内心认知啊，是对于自己人格非常不自信，觉得自己很自卑，觉得自己很差劲，不敢相信脑子里面任何念头，或者是任何念头，他都会跟随走的话，这个叫“精神恍惚状态”，这个叫“精神分裂状态”。这个是精神病的前奏，你知道吧？

这个时候，他的心灵认知啊，因为很胆怯，因为不敢相信自我认知，不敢相信我的思想的时候，他就会躲在他的念头和自我人格背后，和自我人格是分开的。这种人往往精神上都不是很正常，很容易受人暗示。比如说“你是鬼呀”“你是个鬼呀”，说的人超过5个，他就会真的认为自己是鬼了。别的人说“哎呀，你是个神啊”“你是个神啊”，超过5个人，超过10个人，他就不管不顾现实情况，他就会认为自己真的是神了。这种就叫“心理暗示”，你知道吗？

这种人，他内在的那种，不是见精的清澈，那个是他的认知啊，不被他……因为他的认知，跟他的人格自我，跟意识思维的这个相续呀，他是断开的。他的认知，偶然间，从他的人格自我的确定感当中，解脱出来那一瞬间，可能你们能看到这个人，好像眼神背后、心灵背后，有那么刹那间的空白。那个不是见精，见精不是空白。

见精的体验是，在这个身体上浮现出来啊，他叫“清醒”。就说你是无比地清醒地知道一切，但是那个知道却没有思维。你是无限无比地清醒地、清澈地觉察到这一切，但是那个觉察当中，却没有内涵，那个觉察本身就是内涵，那个就是见精。

就说是，你见到了你的身体在摇摆，你见到了整个空间，见到了你自己在说话，但这个“见到”本身，却没有任何所见到的内涵，他本身只是见的清澈，本身只是见的自由而已。那个是见精，那个是三界六道的基础，那个也叫“律法神”。

相续是一件特别特别可怕的事。但是你没有办法凭借自己的力量，把相续停止。所以说，整个修行的过程啊，是一个不断往回退的过程，而不是一个往前进的过程。绝大部分人都是，就基本上地球上，留下来所有的这种修行，都是要获得的——我获得的智慧越多，我读的经书越多，我禅定的时间越长，我的证量就越大、越高，都是这样子的。这条道路在初期没有错，在初期没有错。到了我这个地步——我现在是八地菩萨，马上到第七层了，我还有3个月就到八地菩萨第七层了。到了我这地方，就是错的。

我这个地方，现在就是一句话可以概括——切勿惊动身心。就是有一句话，在佛教里面讲的是“切忌用力”——就“忌讳”的“忌”。切忌用力，就是千万不要用力，甚至于“自己要好好修行”的这个念头，都不能起。

现在对于我来说，我现在的状态，就是属于，就大圆满法当中，就真正的“入流”了的那种状态，叫“任运自然”。我现在状态，就是真正的任运自然的状态。什么叫“任运自然”呢？不能有“我是修行者”，不能有“我在修行”的这种状态。不能有“我要精进”“我要达到一个什么样境界的目标”，不能对人世间的所见、所想、所触、所感，有任何的留驻，有任何的分别。就是完全处在一种不要惊动身心、不要惊动意识、不要惊动你的人格、不要惊动你的体验，让一切自然地发生，自然地熄灭。你在这之中呢，你在这之间呢，却是一种妙觉清澈、妙觉清净、普照庄严的无作意。

就像是，就说我现在的状态，就是属于那种，像水里面的氧气的状态。就是不论水波如何波动，氧气是不参与水波波动的，但是它又充满了每一个水滴，就这种状态，这个叫“任运自然”。下一步，当我再有3年多，证入九地了之后，证入九地我就有了十地的性质。九地是纯光的生命，那个地方祂就开始，就纯光里面开始渗透出来了，这种觉性的空性的无生普照的性质。

证入到觉性，觉性成为我的本体之后，那个地方叫“不可思议”。因为觉性是无生无灭，祂是空性的嘛，空性是不被思议，也是不可思议，祂本身是无思无议的、无生无灭的。所以那个地方叫“不可思议”。

到了“不可思议”之后，证入到了十地，再往……十地就是佛嘛。从十地进入到悲能那个状态，那个就是解脱了“我相、人相、众生相、寿者相”的平等寂静，那个叫“圣主平安性”“如来寂灭法”。那个地方，就是大圆满法的最后一步，称为“大乐”。

现在修行就是这个，就成就者啊，就是三个状态。任运自然，现在我就是在任运自然这状态。我自己想过：我现在应该做什么，是不是应该去学法啊，禅定啊？但是我内在那个地方，就是明确地知道：什么都别作，不要有任何作的心、意、企图和体验，什么都不要拒绝。比如说我这会儿要去喝咖啡，比如说我这会儿要去看个电影，比如说我这要去逛街，很散懒的，想去就去，不要拒绝。

不要强求，也不要拒绝。让你的身心，处在身心应该干的事情；让你的意识，保持在意识他想干的事情；让你内在的认知，保持在认知他想认知的事情。但是你，不要去惊动他们，也不要让你的身心意识，来干扰到你，这个就是禅的状态。不要惊动身心，切忌用力。

人家不是老和尚都讲吗？什么叫“禅修”啊？什么叫“修行”啊？种地，吃饭。种地，吃饭，这就是修行。你过去听起来，就像《菜根谭》嘛，就是食之无味。这个不是你们人类所说的，哎呀，什么什么种地、吃饭啊，不是那个东西。祂不是表现啊，而是“居一切时不起妄念，于诸妄心亦不息灭，住妄想境不加了知，于无了知不辨真实”。这个就是我目前的状态，叫“任运自然”。但这个地方还不是“应无所住而生其心”。只有到大乐那个地方，到了悲能那个地方，才叫“应无所住而生其心”。

修行啊，不是让你们玩儿的！不是让你们每天在那个地方，对个禅机，然后自我陶醉一下，自娱自乐地玩儿的。修行也不是让你们多读几本佛经，看谁掌握的佛经知识多，变成一个博学多才的，一个饱读诗书的文化人，自娱自乐的。修行是真实的生命改变。

如果按照严格意义上来说的话，现在我这个人的躯壳，在人世间和你们一样展现着，但是这个人的躯壳之内，你们是有灵魂的，我是没有灵魂的。我是纯光，折射出来普照智慧，在身体当中的，这种不被惊动的妙觉庄严。祂是你眼睛看不到，但是你的灵魂能够感受得到的，那种清澈、自由、庄严、平等的光明。

我给你们举个例子，大概就能明白，你们为什么是在睡梦当中了。我们都在外面看过电影，现在可能一张电影票70多块钱。就是那个小电影院嘛，音响效果非常好，电影开场的时候，它所有的灯都要熄灭，只有你眼前一个屏幕是亮着的。你所有的注意力，不得不放到那个屏幕上，因为你的周边、你的后面，全部是黑的嘛，是吧？

如果说电影院，有人拿起手机来看，瞬间就会破坏整个电影院里面气氛，为什么呢？因为只有周围是纯黑的，那个电影屏幕当中的细节，你才能看到。如果电影院里面，每个人都拿着手机看，或者电影院里面把所有灯都亮了，瞬间那个荧幕上的世界，它就会变得模糊，是这样子的吧？

现在你们就是，在这个电影剧情里面，因为你们的整个身心内在是纯黑的，你们只能看到，你眼前看到的这个屏幕，明白吗？当如果你们内在，像今天我一样，内在是被生命之光所照亮的，你会发现人世间的这个世界，他实际上是黑暗的。人世间的这个世界，包括人世间的这个自我啊，这个我——我的额头、我的眼睛、我的形象、我的身体，和你们的身体，和我们的身体看到、接触到、体验到的这个世界，这两者都是梦境。

而在梦境之后，在你身心当中那种纯生命之光，祂却不属于梦境。祂伴随着梦境，但是祂却不属于梦境。祂不属于梦境，所以祂没有必要去改变梦境。因为这个梦境，他是由池塘的涟漪呀，一层一层折射了你的智慧，而形成了梦境当中的世界的。如果你要去改变现有的梦境的世界，你就会激荡起，形成这个世界的微观的因素。这就是为什么佛有“三不能”，你知道吗？定业不能转，无缘不可度，真法不可说。确实是这样子的。

现在我的这个电影院里面已经是，被强光已经照射得，整个电影院都灰飞烟灭了，就只剩我眼前的这块屏幕了。就只剩我眼前目前看到的，我的这个身体和我的身体所看到的这个世界——这两者都在这个屏幕当中。

但是我在我的身体之内，看到的我的身体，和我的身体看到的这个世界的亮度，只有那个显示屏上……不是有一个亮度表吗？只有那个亮度的大概12度到15度之间，它是灰暗的。而我内在的这种光呢，这种生命之光啊，祂的亮度，如果以电脑屏幕100%那个亮度来比较的话，是那个100%亮度的一兆亿倍。就祂已经超过了光的范围了，祂已经超过了你们人类认为的“明亮”的这种概念了。祂是一种纯生命透澈出来的……

就我跟你们这么讲，你们就能明白了。就说你在梦里面，梦到的那个世界的光，和你眼睛亲眼见到的太阳的光，它是有性质不同的。你在梦里面梦到那个光，它一定是符合梦里面的，你那个见精回忆的那种层次感的。

就是你在梦里面所见到的那个光，它一定不会刺瞎你的眼，它一定不会亮到让你的眼睛闭上，一定是在你的眼睛的可接受范围的，舒适的光，你能见的光。可是你在现实当中，用肉眼去看太阳，那个太阳的光会刺瞎你的眼睛的。这两者是性质的不同。你们能感受吗？

就说是，现在在我这具身体之下，又渗透在我这身体的，每一个细胞之内的，那种纯生命的光，祂以光的形态浮现出来，祂比人类的太阳要明亮1万亿倍。但是，因为祂超出了光的范畴，超出了亮的这种境界，所以祂在光和亮背后，又呈现出来了祂智慧熄灭了梦境，完整熄灭了分别，无生熄灭了相续，普照熄灭了我相、人相、众生相、寿者相的，纯生命的安然。就是那种光，祂实际上是慈悲心，折射在人类这个体系当中的，那一刹那的亮点。

我只能这么去形容了，因为人类没有这个体系。人类没有体系知道什么是“生命”，因为人类叫“境界”。境界你是不可能有生命的，因为境界一定是缘起的。而生命，生命的定义，就是不生不灭。不生不灭的，祂是超出了永恒，也超出了刹那的，那个才叫“生命”。

我给你们讲这堂法的主要的目的，就是告诉你们：佛比人更真实，人类不真实的。第二个的话，我也是希望给你们讲法，来树立我人性这面对于修行者的一种理解。你看，每次我感觉到震惊的时候，我经常告诉你们：哎呀，我原来是一个证果的菩萨，我原来是一尊佛呀，我原来是个如来呀。我隔一段时间，我就会震惊一下。

为啥呢？因为我内在没有记忆，知道吧？我每隔两个月，我的内在的这种生命体系，就会被打乱，重新重组一次。在重组的过程当中，我会惊讶地发现：呦，你这个，怎么身心内在竟然有一个不属于人类的东西？或者我说：诶，原来你不是你自己呀，原来那个内在觉醒的清澈，那个超越了光和超越了明的那种纯生命，那个才是你自己，但是你自己，却是没有名相的。

没有名，没有相，没有自我，也没有对于众生的认知。祂是渗透在一切众生的身心灵、身语意当中，周遍了过去未来一切宇宙微尘刹土，临在于刹土，包容了刹土，随顺着一切生灭刹土，却如如不动的庄严。那个才是我真正的自己——那一尊悲能。所以我说，十方三世一切佛，都是同一个慈悲所呈现出来，应众生因缘的不同智慧而已。佛是智慧的意思。

那么，我跟你们讲这个东西呀，目的是告诉你们：神比人类更真实，这个宇宙是神佛的宇宙。这个宇宙，物质宇宙，在物质现象之下，他是由能量构成的，而一切能量，他都源自于灵魂感知；而灵魂感知的深处呢，是灵魂的感应；灵魂感应啊，源自于见精；而见精呢，是知觉的梦境；而知觉内在，蕴含着灵性的无限。

灵性是纯生命，祂对应着人的“色受想行识”的识阴吧。灵性是识阴当中觉受的光。而识阴呢，进入到识阴范围，进入到灵性范围，那个就对应着七地菩萨到十地菩萨的范围。七地菩萨就是宇宙终极意识，呈现出来了无尽灵性天堂。

宇宙终极意识的净化，就是识阴不断分解的过程。识阴分解的过程，就是无生觉性不断地在存在当中，呈现出来不被存在的，临在普照智慧的过程。所以进入到灵性天堂，就是七地菩萨到十地菩萨的圆满过程。

一旦，终极意识解脱了灵性光明，灵性光明熄灭在终极意识的清澈、永恒之中的时候，终极意识失去了光明的局限，不再被存在所浮现出来终极意识的凝固的时候，那个时候，终极意识的消散、透明，就折射出来了虚空的不稳定性。

当空间慢慢地粉碎了之后，那种无生无灭的觉照的气息，就会透过这个空间的粉碎，在终极意识内，在灵性宇宙当中，呈现出来了，与灵性光明同在的，庄严普照的妙乐。这个就是由七地晋升到了八地。八地，就是在黑暗当中睁开了眼睛，睁开的眼睛的这个清醒，就不再属于黑暗。这就是八地，就是我目前的状态。

当八地不断地往九地晋升的时候，就睁开了眼睛的这个清澈，变成了清澈的光。当光明有了形态，当光明变成了具体的生命的时候，光明就取代了这个清澈，就进入到了九地菩萨。这个八地菩萨这种无生临在的这种性质，就具有了普照智慧，在灵性宇宙当中，呈现出来具有主观能动性的，灵性的光明身体。

就七地菩萨，祂是以无尽的灵性之光，呈现出来宇宙终极意识的亘古、永恒、天堂，就称为天堂之主。祂的光明啊，祂的光明是没有主观意志的，祂的光明是完全被动的接纳，完全宽恕的爱，和完全……就彻底失去了我相、人相、众生相，但是保留了一个寿者相的极乐、亘古、完整的纯光的天堂。但祂那个光呢，是真实的、具体的、存在的、不改变的。

而九地菩萨那个光呢，也是这种灵性的光，但是这种光可以随意地改变。这种光，祂是以灵性的光的表现形式，浮现出来了九地菩萨那种空性智慧的如意的能力。就是祂穿上了——智慧穿上了灵性的衣服，可以在三界六道当中无所不能。祂可以以光明，以灵性的光明……我怎么跟你们讲呢？

如果说是，就是你把那个灵性天堂啊，你把祂想象成三界六道的最顶端的皇帝——那个灵性天堂。那个皇帝是永远不会到人间来的，也永远不会到鬼界去。但是祂呢，会迎接地上的鬼，到人间任何一个生命，去祂那里面的地方。祂对三界六道一切众生，是敞开天门迎接的，没有任何条件、没有任何附加值地迎接你。所以天堂，神爱世人嘛，天堂对任何众生都是宽恕的、救赎的，无条件、没有代价地帮助你，所以天堂是爱的表现嘛。

但是祂需要……就祂对你的爱，完全是被动的。就是你爱祂，祂爱你；你不爱祂，祂也爱你。因为被动，所以祂没有表现，你知道吗？你只有去投入祂，才能受到祂无限的包容、净化、救赎，以及托举。首先条件是，你要爱祂，因为祂是彻底究竟的被动。但是九地菩萨不一样。

九地菩萨，祂的这种表现形式，跟灵性天堂那种爱和光是一样的，但是祂可以下来，祂具有主观能动性。因为，空性在三界六道当中浮现出来，祂就是一种无所不在、临在一切的，纯生命的力量。还有3年我就应该可以踏到九地菩萨的范围了，大概在九地菩萨第一层吧。我也很期待，我也很期待看看那个是个什么样的状态。

我跟你们讲那么多呀，越讲越具体，其中一个更重要的原因就是，我得知道我的使命是什么。像以后这种事情可能还会存在，可能你们也会出现，像我那位大哥出现的同样的情况。因为他们年龄都大了嘛，会生病，会在人世间遇到不好的事。

作为一尊佛，我能做的事情，就是站在一个神的高度，站在一个佛的高度，去教你如何看你面临的这一切。不要恐慌，我有保障你灵魂的能力，我是一个如假包换的神，我是一个必定圆满的如来，我现在已经在路上了，已经具有了救赎灵魂的力量了，你不要恐惧你身体的死亡。

在你身体死亡的时候，只要你们的灵魂记得我、信仰我，你无需担心你的去处，你一定会投生在，我的智慧所形成的圣光宇宙当中。那是一个佛的保障。那是一尊如来对于祂的这些，祂所救赎的灵魂的，最根本的、最基本的一个保障。我可以保障你灵魂的未来。但是至于身体上你的这种痛苦的话，我也会告诉你前因后果。我也会告诉你，为什么会有这样的磨难，大概要持续多长时间，要经历怎样的过程。

但是呢，我以后就尽量地不要再去动用，我人格人性的这方面的习气了。因为人格人性一旦要是聚集的话，我就不再是佛了。只有佛能救赎灵魂的，只有灵魂得到保障的人，他的肉体才会得到保障。你去舍本求末，你去让你的人性，把这尊如来的智慧掩盖了之后，以一个人性的力量，你是帮不上任何忙，你还不如一个很普通的医生帮的忙大呢。

所以说是，在以后这种情况下，我就在想，我应该如何去面对这件事情呢？还是那句话——生死看淡。我连我自己的生死，都看得很淡呢。我看得很淡，是因为我的内在是有真正的神灵的。那么同样，当你们遇到这种磨难了之后，我告诉你们的，就是我的肺腑之言：生死看淡，有我呢。

你们的灵魂，就算是，今生没有证到什么什么样的位置，只要保持一个虔诚心，在你离开这具身体的时候，我来保障你的未来。我来托举你灵魂的本体，将你送到天上去，这个是我为你们保障的事情。

确定一点啊，我现在给你们讲的一点：这个法呀，祂不是要让你们在人世间，当一个有学识的人，或者是跟别人辩才无碍的人，或者说是一个受人尊重的人。不要当人，你们跟我在一起的目的，就不是为了在那儿当人的。而是要从人格自我，从你的这具身体，从你的意识，从你的这个心里的自我体验当中，要解脱出去的。你们要苏醒你们原本的，那种神性的记忆。

就是首先要确定一点，就今天我给你们反复强调的一点：神比人类更真实。人类是相续的黑暗，神是超越了光明的智慧。智慧本身是不生不灭的，智慧本身才是永恒的生命。而那种智慧，只有虔诚心可以达到。你们首先要相信神佛是真实的，你们才能够去向这个真实的方向去努力，知道吧？

只有相信神佛的存在，在这个基础之上，才谈得上修行。修行是解脱的意思，你只有相信了一种全新的，超越了你现有的一种世界，你才能够从根本上，放弃对这个世界的执念。你放弃了对自我人生，对这个现实世界的执念，在放弃的基础之上，你才能谈得上宽恕。宽恕的根本是持戒呀。

就说我过去很爱吃这个土豆，现在这个土豆，它引动了我很大的执着，现在我要去掉这个执着，只能用持戒的方法：我不吃你了，我要跟你分开。但是它可不是一个现象的土豆，它是我内心欲望、感受、执着投射出来的一个土豆，对吧？我要去掉的，是我内心里面对土豆的牵挂。
 
现在我的持戒，什么叫“持戒”？出离心称为“持戒”。就说我要彻底地放弃我这具身体，对于人世间丝毫的渴望、爱恋、企图与牵挂，这个叫“持戒”。一个修行者最根本的基础，是持戒。释迦牟尼佛临终前弟子问祂：佛你涅槃了之后，我们以谁为师呀？释迦牟尼佛说：以戒为师。

这句话，真正是佛说的话，太厉害了！我修行了30年，32年了，我到今天为止，总结我整个的一生，我才发现，我的所有的成就，都是在戒的基础之上成就的。什么叫“戒”？放弃、离舍、割舍，断舍离称为“戒”。
 
我要放弃这个土豆，这个土豆就是我的身体，就是我的健康，就是我的家庭，就是我的事业，就是我人生当中的寿命，就是我银行的存款，就是我在人世间所有的执着与爱恋，这个土豆代表了一切。我要放弃它，这是我的决心，这个是我持戒的标准。但是怎么放弃它呢？宽恕它！

宽恕还有一个同义词，叫“遗忘”，只有你真正宽恕了，你才能够彻底遗忘它。用爱与宽恕的道路，去践行你的出离心的放弃——这个就是我的教法，这个就是将释迦牟尼佛的智慧与基督耶稣的爱，这两条路融合在一起了。祂的核心是戒律，祂的根本是断舍离，祂的履行过程是宽恕、祝福、遗忘。最终回归到你的心灵很深很深的，那个接纳你的生与死，不拒绝你的丑恶与你的一切罪过，宽恕你今生所做的，所有的对与错的一切的思想与感受的，那个温暖当中去。那就是天堂，那就是光，那就是爱，那就是永恒，那就是幸福，那就是解脱。
 
只有爱与宽恕可以达到，但是爱与宽恕的前提是，你要与你的人格分离。什么叫“人格”？你的执着心的总集，称为“人格”。换句话说，将你对于今生，这具身体、这个形象、这个名字、这个感受的，一切自我维护、自我爱护，全部能够宽恕他、原谅他、善解他。将你这个一生当中在人世间形成的，对于外界的你的亲朋好友、你的亲侣眷属、你的物质、你的色欲、你的食欲、你的性欲，所有一切的执着，你都可以看淡，都能够以爱与宽恕的方法，去净化他们、融化他们、遗忘他们，直至他们消失在你的内心的宽恕温暖的平安当中。

这具身心当中，就只有你心灵的平安和爱的光明，却绝对不会有你的存在。有意识，有心灵认知，但是不会有自我认知。因为自我认知已经融化在心灵的爱与接纳的，这种清澈的持戒当中的时候，你的内心只有持戒带来的，认知背后的见精的清醒，和透过见精，传递到见精内在，以认知表达出来的宽恕与温暖的灵性的光明当中。
 
这具身体就是神，这具身体就变成了神的载体，这具身体之内住着天堂之主，传递出来灵性的光明与爱。祂有意识、有认知，但是绝对不会有人格的自我，你就不在死亡之中了。这具身体的死亡，对于你身心内在的爱与温暖的光明来说，意味着解脱。
 
光只会融入光。这具身体死亡的一瞬间，你会看到天空当中，天堂的门打开了，所有的众神下来迎接你，一道圣光照在你所处的这个山河大地。就说，祂不会照在你一个人身上，祂会照在你的方圆十几公里、几十公里的土地上。所有的众生的灵魂，都会看到天空当中、虚空当中，然后开了一扇天门，然后圣光从上而下，像水银一样，照射在你方圆几十公里的地面上面。所有的众生，都会因为你而受到天堂的祝福。
 
因为这个时候，随着你身体的死亡，你内在的爱与宽恕，持戒而形成的这种清净性，结合在一起，你会以神灵的形态，从你这具身体当中醒过来。那个就是，要么你是……反正都是由纯光构成的。要么你就是属于那种天堂神灵，穿着白色的这种衣服，沐浴着圣光，身上绽放着神圣的、天堂的、灵性的爱的那种圣光，然后融入到虚空当中这道圣光去，升入天堂。所有人都会看到，所有的人都会看到的。不是他们的眼睛看到的，他们的灵魂会看到，看到有一个天使，从地上升到天空当中去了。

如果说是你是属于……如果你是境界来源，可能不是从灵性天堂来的，可能是从另外宇宙当中来的，甚至于法界来的，那么，他也会有天……就会在你死的时候，在你身体里面显现的，在你这具肉身死亡时候，在你这具身体里面显现的，就不是那种灵性天堂，浮现出来那种爱与温暖的纯洁的光，而是那种觉性普照，临在在你身心当中的，那一种妙觉庄严的大智慧。那时候在你身心死掉的那几分钟之内，天空当中会响彻天乐，就人们，在地上的人都会听到声音的。在地上的人会听到，天空当中响起了仙乐的声音，声音非常大，方圆几十公里内都能听到，然后天空当中会出现彩虹。

然后，如果你真的是一尊法界大菩萨，或者是以佛的一尊，一个威德，在人世间离开这具身体的时候，随着这具身体的死亡，整个你所在的这个，就是你这个房子的空间啊，大概几公里范围之内，都会有一个场，都会有一种慈悲的气息的场，照在这个地方，临在这个地方。这个地方以后就是一尊佛涅槃的地方。那是未来几千年世世代代的人们，要过来供养的地方，要过来顶礼膜拜朝供的地方。然后天空当中会出现彩虹，会出现仙乐。

一尊佛的圆满，可不仅仅是天堂开了门了，那是整个宇宙，十方三世一切宇宙的诸佛，都会临在的，都会临在这个空间的。一尊佛的身边，祂都是有无限无量的宇宙，有无限无量宇宙当中的众生、众王，就说不同层次的王啊，不同宇宙的王、皇帝，都临在于那个空间当中。
 
就说是你看这一个平方的空间当中，就是一个平方空间当中，就会浮现出来一尊佛的世界。而佛的世界的周围，又有不同层次的这种非常微观的，那种天道里面浮现出来的皇帝。他们的背后的这种世界呀，那个叫什么？有一个词叫“金碧辉煌”，雕龙画栋的那种建筑物啊，他们都是临在于这种微观的空间当中，但是在微观当中，他们又是无比的庞大，无比的细腻。
 
就是在一个平方这么大的一个空间当中，里面就有佛，就有仙人，就有天上的皇帝，就有不同的仙众，而且最神奇的是，他还会有灵性天堂这西方的神也在，就一个平方大小。可是你知道，整个虚空当中有多少平方啊，有多少立方啊？整个虚空当中有多少，连方圆几十公里、几百公里，每一个立方当中，都是有着不同的这种仙佛圣灵的存在。如果你是一尊佛圆满的话。
 
人类算什么呀？所以说不要看重人类的这种现实的世界，也不要看重人类现实的这个自我的死亡，这两者，他真的是相续的。相续的就有因果，有因果就有现象，有现象就一定有现象的现在、过去和未来。或者说，我们现在每一个人所谓的健康，也是暂时的，你早晚会生病，早晚会死亡的。所以说，不要把你现在的健康当成是永恒的，也不要把你现在的癌症当成是永恒的，这两者都是相续过程当中，一个片段而已。
 
我们是修行者，我们只看真的，我们不看假的。真的是什么东西？在一个修行者的身心当中，真的就是你对于神佛无限的虔诚与热爱，只有这一点是真的。你的思辨，你记住的法理，你对于佛的这种感情啊，膜拜呀，你对于佛的这种认知，这全部都是假的。只有这一条是真的，就是对于佛无限的虔诚、崇拜——只有这一条是真的。

因为这一条可以在你离开这具身体的时候，与神佛临在于你身心当中的慈悲接触上，你就拉住了祂的手。祂就可以通过你的虔诚，将你灵魂感知当中，镌刻的你那个思量心——就是你的灵魂，托举到天上去。
 
神佛是真的，我只想告诉你们这一条。反过来讲，我们活着的这一生，包括活了这前半生的我们，才是不真实的。而只有神佛才是真实的，我现在已经确实实证了这一点了。在我内在此时此刻的，那种极亮极亮，超出了亮的性质，超出了光明范畴的那种纯生命的亮，祂浮现出来的是智慧的普照。祂的背后是临在于十方三世，容纳了过去未来，一切灰尘般宇宙世界的那个悲能的目光。“祂”在我身心当中，以极亮极亮那种纯生命的光，与我的身心同在。人世间真的有佛了！人世间有佛，灵魂就有了不一样的选择。所以这就是我告诉你们的：佛才是真实的。

人，一个人，一个修行者怕的不是死亡，一个修行者怕的是不能觉醒。一旦觉醒了，这具必死的身体，他原本就不是你；跟这具身体所连带的在人世间形成的人格，那个更不是你。你既不是这具身体，也不是在人世间形成的这个自我，你是在这两者之外的，生命本质蕴含的那种纯智慧的普照之光——那个才是你。但是要醒来，他是需要过程的，这个过程的根本，就是信仰。

我为什么经常，就看到有人污蔑我呀，有人污辱我的信仰啊，有人骂我、亵渎我呀，我要去跟这些人赌咒呢？我说：如果我说的法，不是释迦牟尼佛的正法眼藏；如果我说的法，不是解脱法；如果我说的法，是在人世间贪得无厌，获得人格自我的成就的法，是外道法的话，我下无间地狱。如果我呢，在人世间是一个严守戒律、洁身自好的修行者，不是一个贪得无厌的邪师……我说：我是一个真正的修行者，那么那些污蔑我是魔鬼、污蔑我是邪师的人，你们下无间地狱。
 
很多人不理解，他说：老师，你为什么不慈悲呢？别人骂你就骂了呗，别人侮辱就侮辱了呗，那我们自然会分别呀。错了，我对你们的态度根本无所谓的。归根结底，是我在用我自己的生命在修行，修行是超过我生命的。

换句话说，我是一个亡命徒，我是为着我的信仰可以去死的人。而且这句话不是我说出来的，是我做到的，是我做过不止一次的。无论是现实的灾难，还是我身体上的死亡，我都是一概接纳的，没有任何怨言，没有任何恐惧，没有任何的抱怨。因为我对活着本身没有期许，我活着只是为了我的信仰。

我的信仰是什么呢？我的信仰，就是对于“祂”，就是对于诸佛清净法身的无限的崇拜。“祂”以智慧浮现，我就去学习释迦牟尼佛的正法眼藏，如来第一义；“祂”以慈悲呈现，我就去追随耶稣，践行祂爱与宽恕的法门。我的最终目的只是为了见到“祂”而已。

为着“祂”我可以去死，为着“祂”我可以贫困终生，为着“祂”我可以孑然一身、孤独终老，为着“祂”我可以放弃自己所有一切的获得，包括我的这具身体。为着“祂”我可以肝脑涂地，为着“祂”我可以经受人世间从我活着开始，一直到我死亡，无限的贫困、孤单、穷苦。只要是为着“祂”的，我都愿意——这就是我的信仰。那么好了，你胆敢去拿着我的信仰来侮辱我，你说我信仰的是魔鬼，你说我宣说的那个“祂”是魔鬼，是邪教，那我就会跟你不死不休地对赌下去的。
 
你可能说：啊，反正我说都说了，我也不跟你对赌，佛教里没有对赌这一说，我才不跟你赌呢。对赌啊，不是你的态度决定的，而是你的行为决定的。只要你这句话说出来了，赌注已经形成。因为我的赌注是放在前面的，他像是一个自动触发的机关一样。我的赌注，我拿我的脑袋、我的灵魂、我的身家性命、我的法身慧命，放在了如来的祭坛上面，以十方如来作为我的裁判者、我的裁决者，和一切污蔑我的这些众生进行对赌。
 
如果我是你们口中所说的“魔鬼”，如果我是你们口中所说的“歪曲如来第一义的魔鬼”，我心甘情愿、肝脑涂地下无间地狱，永世不得超生。假如说，我说的是如来第一义，释迦牟尼佛正法眼藏，是教人自证圣智、自我觉醒的解脱之路；假如说，我在人世间是一个人品端正、洁白、清洁自好的一个正人君子，那些污蔑我生活淫乱啊，贪图贿赂的这些人，你们下无间地狱。这个赌注太公平了！这个可不是诅咒，没有人会先去诅咒自己下无间地狱的。这个是二选一的一个选择：你们对，我下无间地狱；如果我对，你们下无间地狱。这很简单的一件事情。

那么，那些骂我的人，诽谤我的人，侮辱我信仰的人，攻击我信仰的人，你们在攻击的时候，就一定会对于你们所攻击的、所污蔑的，充满了信心嘛。不然你不会说嘛，对吧？你说出来的一定是你相信的嘛。
 
我说出来的每一句话，都是我相信的。在我的嘴里面，没有模棱两可的事情。在讲法的时候，我说出来就一定是绝对的。我说这个人是魔鬼，这个人就一定是魔鬼，为什么呢？我有我的理由，我有我的智慧所看到的前因后果。那么，我相信，那些骂我的人，污蔑我的人，诽谤我的人，他们一定也跟我一样，是作出过严格推论，而作出的最终的结论嘛。他们认为我是魔鬼，认为我在成立邪教，认为我在荼毒众生。他们一定有他们的证据和他们的论据的过程的。
 
那么也就是说，他们是可以为自己的言行负责的。否则他们不会那么义正言辞地，那么言之凿凿地，那么理直气壮地，光天化日地去造谣、去诽谤我，他一定会为他所说出来的话负责任嘛。那么他理所应当为他所说出的话，所作出的决断，去承担未来的后果。那个后果不是你不想承担，就不会承担的，一定会兑现的，因为那是在十方诸佛面前发下的誓。
 
你给一个女孩跪下求婚的时候说：哎呀，我要是背叛你，我下一辈子做牛做马，怎么样。这个誓言都会兑现的，更不要说是你在十方诸佛面前，在释迦牟尼佛面前，在基督耶稣面前许下的誓言呢。那是我许下的誓言：如果我是你们口中的魔鬼，我下无间地狱；如果我不是，你们一定要经受我同样的报应。这个誓言为什么如此严酷？很简单，我在用我的生命在修行，我不容许任何人玷污“祂”。

我为什么要用我的生命去修行？为什么我心甘情愿用我生命的全部，去信奉“祂”、景仰“祂”、维护“祂”、践行“祂”？非常简单，因为“祂”是真的。我每周都可以见到“祂”，见到“祂”的次数越多，你就越会觉得人世间的这个人格，和人格所看到的这个世界越狭小、越虚幻。

修行到了……就是成就了之后，到了八地菩萨之后啊，祂是自动成就的，祂不需要你做任何事，你千万也不要做任何事。对于我这一步的人，就是任运自然的人，千万不要做任何事。“哎呀，今天我想要学法呀，我要学到什么程度”“我要打禅，我要打五六个小时”“我要去做功课”“我要去给人讲法，然后树立我的威德”，千万不要有。你有任何心灵企图，一定会被这个心灵企图，掩盖了你任运自然的解脱自由。千万不要有，到我这个地方，千万不要有。就是一个——不要惊动身心，切勿惊动身心。在佛教里面讲的是“切忌用力”，什么都别做。
 
或者说你做一切都行。你天天看言情片去，天天看战争片去，打游戏去、逛街去，干什么都行，但是千万千万不能有你的主观获得——不能有我主观意图想要成就的事情的。我看言情片，对吧，我看这个战争片，我玩游戏，那个纯粹的消遣。消遣的，他不会有想要获得的某一种具体的目的，就玩嘛，对吧？
 
但是如果说是你要动了一念：学法，哎呀，我今天要学6个小时法，我要达到一个什么样的状态。完蛋，这一念导致了这个事情的整个的性质，就变成了执着。那么，你学法看上去这么伟光正的事情，却对于你内在的这种妙明轻安的普照觉性，形成了蒙蔽与压制。
 
你们都是我在整个修行过程当中最看重的人，因为你们的资质、你们的根性、你们的成就，已经将你们和普通的这种灵魂分开来了。但是我今天还是想跟你们叮嘱一下：神佛比人间更真实，人间并不真实。

所以无论人世间发生什么事，作为一个修行者，你的心啊，不能放在你的身体上面，你的心要放在你的信仰上面。因为祂，“祂”不是如来，“祂”是一切如来的根本，“祂”以如来展现出了宇宙天体，“祂”以如来展现出来十方宇宙，“祂”以如来展现出来十法界无限众生的心意和体验，但是“祂”却不是任何众生的心意和体验。“无所从来，亦无所去”，是名如来。云何说法？“不取于相，如如不动”，是名如来。

“祂”就在我们身心意识、认知之内，却因为我们身心意识、认知的相续，执幻为实，而迷失了“祂”临在于当下的大圆满、大解脱、大庄严、大自在。所以说是，我们修行就是为了苏醒那个地方，而苏醒的前提条件——持戒。什么叫“持戒”？心，要朝向“祂”，不要朝向人间，这个就是我们持戒的一个方向。

今天给你们讲这个法的目的呀，就是告诉你们，在人世间要像神一样活着。什么叫“神”？人世间的纯洁的心是神。米勒日巴佛说过一句话，祂在临终的时候，弟子问祂的教法的核心是什么，祂说：俯仰无愧是我的教法。这句话也是我想说的话。

我修行了32年，我这个修行的核心的东西，无非就两样：一个，我信仰的绝对虔诚，我是为着我的信仰可以去死的人，这句话就是一句话，但是我做过了很多次。我是为了我的信仰可以去死的人，而且我死过不止一次。所以说我没有必要为你们渲染什么东西，这都是我做到的事情。我是为着我的信仰可以去死的人。
 
第二个，我活这一生啊，只为我的信仰和我的良心而活。只要我的良心是纯洁的、无愧的，我的修行就没有任何的残缺，就没有任何的遗憾。因为我修行，真的不是为了自我成就和自我获得。这个是我跟人世间所有的活佛、大德、主持那些修行者的，本质不同。

他们是依据经典自我修行，依据口诀、教授啊，依据上师的指点啊，要修气脉明点，要修什么奇经八脉，要修脉轮，要在你的身体里面打通，这个灵魂将来离开身体的去处。他们是完全依靠自身的努力在修行，也就是他们是人在修行。什么叫“人”？心灵专注力与意识的结合，这个叫“人”。而我是在依据信仰在修行，而信仰的背后是“祂”，是一切如来的根本，是神对于人的净化。那个力量一个是原子弹，一个就是小米加步枪，你知道吗？

他们那个东西听起来很唬人的，“哎呀，你这个修气脉明点啊，你要这个这个，引导啊，观想啊，专注啊，打开这个脉，修那个明点，修出那个脉轮”。听起来特别吸引，那个简直就像是一个武侠片里面，独行侠在横行江湖一样的感觉。最高的成就是成就光明身，化一道光，往生到什么乌金刹土去了。

对于任何一个生命，那都是克制不住的诱惑啊。对于我那个是毒害，你知道吗？因为我的教法里面没有个人成就的。我的教法里面是希望每一个生命，能成为“祂”的载体。这具身心之中没有自我，没有自我获得，没有自我体验，没有自我感知，甚至于没有自我认知。他有认知，但是没有自我；有意识，但是没有自我。认知和意识所承载的，是无来无去、普照十方三世的“祂”。
 
要成为“祂”在人世间的载体，这个是神直接对人的救赎。跟那个雪山教派里面个人的修行，那个性质不同，那个没有办法相比。一个是蚂蚁的修行，一个是宇宙天体的主宰在修行。那个神对于人，对于灵魂的直接净化，那个一天时间，抵得上那些雪山教派里面活佛十年吧，甚至于一生的时间。一天的修行。因为“祂”直接是借助信仰的力量，在粉碎着构成你人格的灵魂感知、灵魂感受、心灵认知、自我认知，到意识记忆的，这个五蕴循环体系。一天的时间抵得上他们一生的修行，我一点都不夸张的。
 
我是2022年1月20号见到耶稣的嘛。现在2025年，3年时间，我从一个刚刚证入八地菩萨，已经到了八地菩萨的第七层了，3年时间。如果要是不是我借助信仰的力量，依据着“祂”的慈悲智慧的那种力量，在分解我自己、净化我自己，在这具身心之内通过熄灭自我，而还原着“祂”的悲能与圆满的话，就这证入八地菩萨，第一个，本身不可能。你的一切行为不可能修出空性来，你知道，你绝无可能的。祂是性质的不一样，就好像你云彩无论怎么变化，你不可能变成空间。

但是现在咱们先说这个不可能，你可能了，是“祂”选择了我，可能了。第二个，在空性的这个基准之上，进入八地菩萨，八地菩萨的第一层到第二层，如果不是有“祂”的这种临在、普照、净化与托举的话，以我人格的力量去修啊，还得是我这样大乘根性的人，生生世世修行的这种大勇猛者，最少最少1000年，最少！

我这说的就每一辈子，就是一辈子50年，修20生。每一生的话，都是从生下来就遇到明师，然后在寺院里面修行，精进、学法、禅定修行，死掉。把你上一世的证量拿来这一世继续修行，修行20辈子，修行1000年，你能从八地菩萨第一层，晋升到八地菩萨第二层。
 
这我说的最快最好的状态，一般来说的话，都要修行……哎呀，那个就没数字了。那个就说是，八地菩萨第一层到第二层，那对于一般的人来说，那个就是四五千年、几万年，都是有可能的。所以在佛经里面说，某某菩萨，在久远劫前就是菩萨了，现在还是个菩萨！这很正常的，太正常不过了。因为那个根本不是通过人力能完成的事，但是在“祂”那个地方，很简单的。在“祂”那个地方，很简单。
 
“祂”那个地方怎么看我今天的修行呢？吃饱了睡，睡足了吃，过一个“猪”的生活，就是你的修行。吃喝玩乐，切勿用力，干什么都行。想打游戏，你是想要玩保龄球，你想打网球，随便。只要合法的、健康的，随便。千万千万不能够有企图，有目的性，有所成就性——我要完成个什么，千万不要有。
 
就像前两天我配电脑，那个就是我最大的噩梦，你知道吗？配电脑本身几千块钱的事，没什么大不了的。可是我想让它好啊！我想让它快点配好，这就是企图心，这就是目标性。这就是执着心，他就会让我有两个月时间，活在噩梦一般的生活当中。
 
真正的一个佛，是什么样的呢？坏了就坏了，无所谓了。修，修就修了，没关系的。修好了，那就更好了，那是因缘；修不好，认命，拉倒，再买一台。这才是一个修行者正常的状态，就是他的心，永远都是不沾染的、不牵挂的。他可以做，但是他不牵挂。换成最粗俗的语言就是，吃饱了睡，睡饱了吃，无所事事，这个就是修行。
 
因为修行面临的是死亡的问题，他不是要在人世间创造什么东西，我们必须得要在这具身体，进入死亡之前，唤醒灵魂，让灵魂看到自己将要去的世界。

我非常想给你们讲一讲，那个天上的宇宙是怎么样子的，但是话到嘴边啊，表达不出来。话到嘴边表达不出来，为什么呢？祂不是形态，祂不是形象。形象都可以表达——这个是罐头，这个是杯子，这个叫“形态”，我可以表达，你就可以描述，这个是铝的，那个是玻璃，这可以描述。
 
天上的宇宙，祂不是形态；天上的宇宙，是一种生命的状态。祂是一种大智慧、大解脱的妙觉的庄严，投射在水里面，由水波，由水的元素，折射了这种纯智慧的妙觉，变成了纯光的一种状态。这种纯光的状态，因为祂在水里面，被水的因素的制约，被水的元素的这种冲刷，历经了亿兆劫、亿兆劫，形成的水里面光明的具体形态，那个就是不同层次的宇宙众生。
 
那种宇宙众生，他的时间存在非常漫长。所以我看到他们，想描述的时候，我不知道怎么去跟你们描述他。因为他的整个的生命历史太漫长了。我不知道……换句话说，我想要，我能够为你们描述的，一定是高层次的神灵。这种神灵是不带个体形象的，就是在三界之内的这种神灵呀，就那种非想非非想天啊，那个地方，那种神灵，他是不带形态的。
 
我唯一能为你们描述的，就是这个非想非非想天的神灵。因为再往下，到了色界，到了欲界，我去描述的时候，那就是对于我的玷污了，对于今天讲法的这个大菩萨的玷污了。就好像你们要去描述，粪坑里面一个什么生物一样，就在你描述它的时候，那个是对于你的一种亵渎了。
 
但是我想为你们去解释，那种以光的形态，就是以纯光呈现出来生命的形态，浮现在宇宙高层的这些生命的时候，我不知道，就说是我看到他们，但是我不知道如何去为你们解释他。用一个最简单的，最能接近于人类的状态告诉你们，他们是触觉，他们类似于一种触觉的感受的一种存在，一种触感。
 
你看啊，就说是那种，你看一个孩子呀，就是一个月娃子，就是两三个月，刚会爬那种孩子，他在床上正玩呢，你隔着1米看他呢。他突然间，他不知道危险啊，他爬到床边，马上要掉下来那一瞬间，马上要从床上掉下来了，你看到了，你的内在，仔细体验一下啊，你的心肯定是往上提了一下的，百分之百，只要你还是个人的话。
 
你看了一个长得那么圆嘟嘟的、可爱的、粉嫩的一个宝贝，从床上爬到床沿上、床边上，马上要掉下来那一瞬间，你的心肯定是往上提一下的。紧张、紧缩感，往上提一下，就说是，很胆怯、很紧张那种。你心底里面那种往上提了一下，那种提心吊胆的紧张感，那种感受背后，那种非常微妙的感受的跳动与活跃。你仔细感受、仔细记忆一下啊。
 
然后说是你，咱们再换个场景。春天到了嘛，然后你去到公园去玩，一个人。走在这个玫瑰园里面，闻到满鼻的玫瑰的这种香味。你的内心会非常地舒适，很惬意，很放松，而且很陶醉，它那种香味让人很陶醉。这种陶醉的感受呢，他一定不是你的鼻子感受到的，他一定是你心底里面的体验感受到的，对吧？
 
在你心底里面感受到陶醉那个体验深处，他会有一种非常细腻的触觉。在看那个孩子马上要从床上摔下来之后，你那种惊恐的感受，那个感受背后，他是一种细腻的触觉。那个就是你的灵魂感知力，那个就是你的灵魂感受当中蕴含的感知力。那种感知力就是我所说的三界内高层的神灵。他是脱落了你的意识，他是脱离了你的自我，他是脱离了你的心灵认知，他甚至于不被你的灵魂感知所触及。他是在你的灵魂感受当中的，灵魂感知深处的一种触觉。

那个地方的生命啊，他现在在我身心内在的话，只是他存在的，他是以一种……你说他庞大无限吧，他是针对于众生而言。但是他对于我，他是有……我能够看到他范围的。因为他毕竟是在我的这个身心当中的宇宙体系里面的，很接近于人类的那一层吧。就在他之上的话，都是属于神了，但是他是属于人类——就这层神灵啊。

他的这种亘古的宇宙范围，那是针对他内在而言的。超出于他，在灵性天堂看，他的存在就存在了0.01秒钟。因为灵性天堂是没有时间的。这个地方的生命呢，他们的存在是以一种深刻的触觉，而形成了他们的身心意识的一种状态。
 
我记得，隐隐约约记得好像佛经里面讲过，天人的那种妙乐，他是那种一触即离的快乐。就天人当中的，天人的妙乐呀，快乐啊，他一种非常……他不是男女性器官那种交合的快乐，不是，他是一种很微妙的触觉的快乐，大概指的就是这地方。
 
我所说的这个神灵，不是个体生命，他是由他的身心的基础，派生出来了，诞生出来了，无穷无尽的如恒河沙数一般的宇宙天体。而在这些宇宙天体里面，他可不是人类认为的这种能量现象、物质现象的这种星球啊，太阳系、银河系啊，天体啊，不是的。他是由生命浮现出来了宇宙的范围。
 
而这种浮现出来的宇宙范围，他是表现出来，是众生的灵魂深处，那个感知力当中的，非常微妙的触觉，浮现出来众生的形态。他是一种众生的功德力与灵魂感知聚合在一起，表现出来的一种有色的光的形态。他们的身心是有颜色的，他们的身心是一种带有颜色的光，浮现出来的那种能量态的生命。
 
但是因为他们的能量是非常细腻的，非常地接近于灵性的，但他本身又不是灵性，因为灵性是没有个体形态的。在灵性宇宙里面的前五层，都是没有形态。到了第五层以下的话，祂有形态，但是祂是那种纯光浮现出来爱的表达。所有，只要进到灵性宇宙里面去，所有的众生是一个——就是你跟祂是用同一个生命，那个生命就是爱的表达。就是祂的心意就是你的心意，你的心意就是祂的心意，只是你们用来表达爱的形式不同。
 
但是我现在说的是三界内的宇宙。这个地方的生命，他的表达呢，是一种触乐——就说是“接触”那个“触”，“快乐”那种“乐”，触乐的一种感受。他是一种非常微妙的灵魂当中的触觉，呈现出来一种欢乐的状态——很幸福。
 
他们的生命最短最短……就在他那个宇宙里面啊，那些具体的生命，那个就渺小得要用放大镜，才能看清楚那种生命，任何一个生命放到地球上来，他得用地球的这个时间来算，最少是10亿年，那是最少；那个就是属于触乐宇宙当中的短命鬼了，就最底层的生命；就说是你这个属于早夭了，刚生下第二天死掉了，就这么个状态——10亿年，就放在人类这空间。而那个普遍来说的话，那个就是，要放在人类这个地方，那个都是几万亿年、几万亿年这种状态。
 
所以我告诉你们，就说是，神在人世间啊，最根本的目的，最大的一个作用，不是改造人世间，不是给人世间带来什么福音，而是解决人的死亡问题。相信真神，修行圣光宗的人，未来去的都是我的宇宙，都是我的世界。只要你脱离开这个身体，你的生命就是有保障的。
 
那层天的生命，我看啊……第一个，他不是欲界，因为欲界的生命，他一定带身体的。欲界、色界，色界是光明身，色界的众生的身体的话，他下半身是透明的，他只有上半身显现，是光构成的。但是那种光的话，他……因为色界的生命，他是带有情绪的，他是带有自我认知和自我感受的。色界、欲界、无色界，无色界的生命，是一种纯意识态的存在，但是那种意识态，又不是我们的思维意识，他是一种，就是灵魂感知力存在，他是以感知力浮现出来的。
 
但是我说的这种宇宙众生的话，他应该是在感知力和色界交汇的那个地方。感知力和色界交汇，那应该是在无色界的下层，在色界的上层，但是他是脱离了欲界的。这个地方的众生呢，我给你们说一个很形象的啊，就是用羽毛在抚摸你的神经。就是你的神经啊，咱们皮肤之下，手上，不是都有神经吗？把那个神经拨出来，把它挑出来，然后用羽毛，轻轻那个绒毛，去抚摸它，就那种感觉，他是种触乐。

那种触乐，但是他本身是具有形态的，他本身具有感知力，他本身能体验到那种非常幸福的、美妙的觉受。而且他们的时间都很长。随便，他们里面，就说是福德最低的那种短命鬼，10亿年，按照人世间的时间算，10亿年。要长的话，正常的话，那个就是多少万亿年，正常的一个往生到那个地方去的。
 
而欲界天呢，就是你离开这个身体了之后，去到欲界的。哎呀，去到欲界的话……因为欲界的时间啊，欲界的时间过得很快，你知道吗？因为欲界，他整个的生命境界低嘛。生命境界低，他就会被境界牵动你的这个灵魂的这种感知力呀，陷入到所感知的具体的这种环境当中去。他就会被构成环境的，这种业力的习气和细念的分别所禁锢。
 
因为境界和境界之间，他一定是要相续的，你知道吗？有相续才会有境界。就像咱们小的时候，看那个有一种小人书，每一页上画一个图像，画得都很接近，你要把它一翻，“嚓嚓嚓”地一翻，它就变成了连贯的一个图画，是吧？这个叫“相续”。

如果你要是，在我所说的这种色界的上层，到了无色界的低层，那个地方，他相续的习气和业障，他就很浅、很透明、很薄的时候，你内在的感知，透过来的那种灵性的光，跟觉性的智慧，透过你的这个感知，他浮现出来的宇宙啊，他就是接近于那种无色界和色界最上层的，一种纯光的状态。
 
而到了欲界的时候呢，什么叫“欲界”？体验与认知，称为“欲”，明白吗？“欲望”的“欲”，他不会凭空而来的。我爱咖啡，我爱瓜子，我爱这个女人，我爱那个女人，这个“爱”，就是人的欲望。这个“爱”是怎么来的，他不会凭空而来的，他一定是通过认知的经验，以及感受的储存，而聚集而成了对于某种具体名相的执着。就说，看到这个名相了之后，我的内心就会快乐，这个叫“执着”，知道吗？
 
对于这个名相的快乐的固守，他就变成了有一个固守这个名相的“我”，人格就浮现出来了。执着心等同于人格，人格就是由不同的执着心，累积而成的。为什么修行者要去除人的执着心呢？因为所有的执着心全部熄灭了，你的人格自我就熄灭了。取而代之的，人格自我一熄灭之后，你的心灵认知，就浮现出来了。心灵认知就是在，应该是在欲界的上层吧，而人格自我一定是在欲界的中下层。

如果一个人呢，在活着的时候，带有这个身体，他虽然不修行，但是他确实是，也是对于真神、对于真理很赞叹，并且做了很多弘法的事，这个灵魂，他就是有巨大的功德力的、福报的。他的灵魂离开这具身体之后，就他的灵魂感知力啊，跟他的肉体结合，变成了那种灵魂感受。灵魂感受又与他的六根接触，变成了心灵认知。心灵认知反复取舍六根，变成了对六根摄取信息的，具体化的细念的记忆与概念的时候，就会在心灵认知之上，浮现出来自我认知，自我认知就是“执着心”。
 
因为有一个你所执着的东西，就会有一个执着这个东西的你，这个就是执着心。人格等同于执着心，执着心构成了你的具体人格。为什么你的人格，跟别的人格不一样呢？虽然你的人格跟他的人格不一样，但是你们人格背后那个认知，是一样的，一个东西，都是由心灵认知发展出来的意识和感受的自我人格。

那么，在你死去的时候，在你这具身体死亡的时候，首先死亡的是你的意识，就是你的记忆会丧失，陷入昏迷，就像你睡过去了一样。意识丧失了，记忆丧失了，这时候你的人格就浮现出来了。你的人格会陷入一种昏迷的、混乱的，一种很焦灼的，就像是发高烧一样的，很闷热的状态。因为你的身体，在经历“地水火风”四大元素分解的状态。
 
你的身体会感觉到很沉重，这个是“地”在分解。“水”分解的话，就说你大汗淋漓，大小便失禁，小便失禁，这个就是“水”，水大分解。一般医院看到你大汗淋漓、小便失禁，就知道你就快死了——进入到四大分解状态了。“火”，高烧、高热，很焦渴，“火”，四大的火的因素在分解。“风”，就是最后，你听到的声音，你感受到的，就是自己呼吸的声音，只有出的气，没有进的气。四大分解了。
 
“地水火风”四大一分解，你身体里面经历了这种沉重、失禁、大汗淋漓、高热，最后是只有出的气、没有进的气的时候，你的自我，反倒在经历了四大分解，痛苦的过程之后，进入到一种深深的安宁感——自我分解了，这时候你的心灵认知就浮现出来了。你会进入一种深深的安宁感，深深的愉悦感，深深的解脱感，深深的一种安全感。就说你的自我认知分解了，进入到了心灵认知。

我前面说过，心灵认知怎么构成的——心灵认知是你的灵魂感知，结合你的肉体细胞构成的。现在你的四大分解了，肉体细胞已经死掉了，心灵认知就又苏醒了。在你的心灵认知苏醒那一瞬间，你的心灵认知背后的灵魂感知力，在那一刹那间就会苏醒过来。

这两者的关系就好像是：你的身心啊，你的身心好像是一辆车一样。灵魂感知呢，是你车背后带的，一个很大的像降落伞一样的东西。它是很薄、很大，像一个屏幕一样。你的车开得很快的时候，那个屏幕啊，它被你这个车速啊，带动，它就变成了一根，变成了一个细细的，像是一个什么东西——就这个降落伞，它被这个车带着跑的时候，它就不能够成为一个降落伞的状态，它就会缩成一块嘛，对吧？

现在这辆车，你身体这辆车停止了，停顿了，分解了，消散了。心灵认知呢，这时候认知还在，还有潜存的，对于你的身心自我最后一丝的，隐隐约约的体验的记忆。体验中，你应该带有身体，但是现在身体没有了，那个体验还在。
 
这个时候，你的灵魂感受，就会在认知背后苏醒，就像那个降落伞一下子打开了一样。而打开的那个降落伞，那个灵魂感受就会投射出来灵魂感知当中的，那个见精的光。那个见精的光，一瞬间，在你灵魂感受的这个幕布上面，就浮现出来了这个灵魂感受所记忆的，你心灵认知变成你的自我认知，在人世间当中经历的每一天、每一秒、每一个场景、每一个情绪、每一个念头、每一个动机，你生活的每一天、每一分钟、每一件事情，在0.01秒之中，就像你身临其境一般地，你整个的人生，就在你的灵魂感受当中，全然浮现出来。
 
大概就是持续个两三秒吧，就在两三秒当中，0.01秒就是你过的每一天。而那个0.01秒当中，每一天的每一分钟，每一个念头、每一个动机、每一个情绪、每一个体验、每一个感受、每一个思绪、每一个企图，都历历在目，就像你刚才一秒钟发生的事情一样。
 
然后大概三四秒之后，就说在灵魂感受当中，你整个的今生的人生走完了。这个时候，你的人生不是过去了吗？灵魂感受当中对于身体的那种记忆的状态，那种对于你心灵认知，认知身体那种状态，他也开始慢慢淡化了。这个时候心灵认知和灵魂感知之间，还有一层东西，他会醒过来。什么东西呢？你的思量心。
 
什么叫思量心啊？我特别喜欢喝咖啡，我喜欢喝这种牌子的咖啡，每天我都要喝。这个咖啡的味道、品牌、感受，它会在我的心灵认知之中，形成执着。我喝了这种咖啡，别的咖啡我都不喝，我没有这个牌子的咖啡，我就会非常不开心。不开心，他是一种情绪，这个情绪背后是感受，对吧？久而久之这种感受，他会透过我的心灵认知，刻在我的灵魂感受当中。
 
我喜欢这种咖啡，我喜欢这个女人，我喜欢这个男人，我喜欢名声，我喜欢权力，我喜欢声色犬马，我喜欢吃喝玩乐，这最后都会归入你的感受当中。我遇到这种执着，我才能够感受到快乐；我遇到那种对境，我能感受到不开心。不开心和快乐，最终也是在感受当中完成的，是这样子吧？

离开了感受，就无所谓快乐与伤心；离开了感受，就无所谓喜欢与不喜欢，对不对？你的快乐，你的喜怒哀乐，最终归根结底，他一定会传导到、传递到、传达到，你的心灵认知背后的灵魂感受当中去。
 
人生四大喜嘛，对吧？洞房花烛夜，金榜题名时，久旱逢甘霖，他乡遇故知。你们好好体验一下，当你遇到这四大喜的时候，你除了你的心旷神怡，除了你的心胸愉悦之外，一定一定在你的头脑深处，在你的心灵深处，他一定有一种灵魂感受的愉悦感。哎呀，简直是人生太完美了，太圆满了，我的灵魂很舒畅，那个是灵魂感受，对吧？他最终都会归到灵魂感受当中去。
 
还有四大悲呢。他乡遇故知——债主，久旱逢甘霖——一滴，洞房花烛夜——隔壁，金榜题名时——他人，这个就是四大悲。四大悲呢，它让你的身心整个很黑暗、很绝望。这种绝望感，他最终也会归到你的灵魂感受当中去。所以说，你整个的人生，喜怒哀乐，你整个的人生之所以真实，是因为灵魂感受参与到了，你的认知与自我认知的分别当中。
 
如果你的灵魂感受，与你的心灵认知和自我认知保持距离的话，你会看到你的这人生，只不过是在演一台戏而已。因为你的感受，感受到的是其他地方，而不参与你的心灵认知，认知到的这具身体，由这具身体认知到的这个人世间的场景。你的灵魂感受如果没有参与到你的心灵认知，他就不会由心灵认知，发展出来你的自我认知。
 
你们之所以认为人世间很真实，就是因为你的心灵认知，被你的自我认知带动，牵动了你的灵魂感受，而感受了这个由生到死的整个的过程，明白吧？这就是你们所认为的“真实”。当这具所谓的“真实”谢幕了之后，你的灵魂感受当中，会记载着你这一生，你的人格所执着的喜怒哀乐的对境，形成的你的认知的心心念念、念念不放的那一种体验。那种体验会透过你的心灵认知，镌刻在你的灵魂感受当中，就像在那个石碑上刻字一样。
 
当你的意识死亡、身体死亡、四大分解、认知分解之后，当你整个的人生的一幕一幕，每一个体验和场景的记忆，都在你的灵魂感受的这个幕布上面，由那个见精浮现出来的灵魂感知力，投射出来的那一道光，照亮了你的灵魂感受当中的，你今生的一切场景，浮现、消散了之后，在你整个人生当中留下来的，那一些你的灵魂感受无法忘却的事情，就是你的思量心。
 
就好像是咱们在淘金一样，把泥沙淘掉了，那些重金属，那个金粒，就会沉淀在盘底的。那个沉淀在你的淘沙盘的盘底里面的重金属，就是你的思量心。在那一瞬间，他会活过来。那个思量心还有个名字，就叫“灵魂”。他就是你今生所念念不忘、割舍不了的，你的欲望、你的执着、你的仇恨，包括你的眷恋。
 
他会牵动你的灵魂感知力，变成一个跟你这一辈子，跟你现在活着的这个人，一模一样的你自己，但是比你这个自己要更年轻。因为他没有肉体的衰老，他有的只是当时你形成他的，那个年龄段的心态、意识、感受。所以灵魂一般都会显得很年轻，因为他是在他形成那一刻的你的心理状态，明白吧？
 
然后呢，你的灵魂感受，被你的思量心凝聚为你今生这个模样了之后，他一定要去寻找他所渴望的：我要，哎呀，我记得我好像特别喜欢喝什么东西，噢，咖啡，我要去找咖啡喝。我记得我好像特别喜欢我生活过的那个场景。所以这为什么人死去了之后，他49天之后，要“回魂”呢？要回到他过去居住过、生活过的环境，要转一转。他这个确有其事啊，但是并不是每个人都这样。

有两种人不能回来。第一种，就是那种大恶之人，他的灵魂一旦离开这个身体了之后，他看到了，就是他思量心看到的，就是他所恐惧的东西。一个害人的人，他的潜意识呢，就是他的思量心里面，一定是害怕别人害他的。因为他恐惧别人伤害他，所以他才会去主动伤害别人。

一旦离开了他的主观意识的这个自我人格的控制，那个恐惧就会被无限度地放大，大概会放大100万倍吧。他一个邪恶的、想要伤害别人的念头，会被放大100万倍，那个就会浮现出来很恐怖的那种场景。
 
这个人死后，大概，一般是20分钟之内，或者半个小时，不会超过半小时，这个人的灵魂，就被他人格的这种仇恨、狭隘、血腥、恶毒，刻在他灵魂感知力、感受当中，那种恶念的执着、恐惧、冷酷、凶残、歹毒、残忍，变成那种执着心的念头，塑造他的灵魂感知力，在他的灵魂感受的这个幕布上面，投射出来一个不见天日的、刀山火海般的，充满了恶鬼，充满了这种毒蛇猛兽……嗯，想一想都是很可怕。
 
我跟你们说，我跟你们举个例子，你们大概就明白地狱有多可怕了。你看啊，咱们小的时候，可能都做错过事啊。小的时候，小孩子他可能都不懂嘛，他可能都会杀一些小动物，比如说虫子呀，比如说那个癞蛤蟆呀，比如说鱼呀。小孩不懂事，他只是觉得这个好玩，我就拿这个举个例子啊。
 
但是如果说你是一个成年人，你是一个20多岁的年轻人，你不像小孩一样不懂事，你是杀这个东西，你是觉得很快乐。我们就举个具体例子，他去杀那个鱼，或杀一个青蛙，是个年轻人。他把这个青蛙折磨，开膛破肚，然后把它的四肢砍断，然后看着它如何如何痛苦地死亡。这个人内心里面很快乐、很开心，这种心态是很变态的。他不像是那个无知的幼儿一样，他只是觉得好奇。他是以杀害别人为快乐的，看到别人痛苦，而觉得自己非常地舒畅的，这种人属于变态、恶鬼。
 
这个人的身体死掉了之后，意识死掉了之后，人格自我死掉了之后，他的灵魂感受当中，种下了这种变态的恶毒、血腥、冷酷、残忍的习气，就会被无限放大，放大到100万倍。那么他的灵魂感知当中所看到的，就说是，铺天盖地的，就是他在当时这一世，杀害那个青蛙的时候，那种习气的反噬。

那种习气的反噬，会乘以100万倍的这种范围，在他的灵魂感知当中，在他的灵魂感受的幕布上面，由他的灵魂感知所看到的，就是有无数个那种鬼呀，恶鬼呀，青面獠牙的恶鬼呀，包括那些地狱里面爬出来的，那种浑身长着猪鬃一样的——就说是，脸上长獠牙，长着毛，眼睛血红那种东西，拿着钢刀来杀他。

要乘以100万倍的这种概念。就他跑也跑不掉，逃也逃不掉，他承受的痛苦，一点也不比我们人身承受的痛苦要轻，反而要更重。因为他完全是灵魂感受的那种痛苦，那种痛苦是没有任何招架之力的。灵魂的感受的痛苦要比你……因为他没有思维意识，你知道，他是直接对痛苦、对恐惧的感受，这种感受是深入骨髓的。这种灵魂死掉了之后，是直接下地狱。一旦下到地狱那个地方，因为他……

哎呀，你想你们活着的时候，你们都很难改变自己的秉性啊。我喜欢喝咖啡，我喜欢喝了几十年，你想让我一天之间不喝咖啡？我仇恨一个人，仇恨了一辈子，你想让我一夜之间不仇恨他？我做不到啊！我活着的时候，我都做不到，我都不能用理性去扭转我的仇恨的心态，你怎么能指望我死后，失去我的意识，失去我的思维判断能力，我去把灵魂感知当中的这个恶念，把他消除掉呢？消除不了的。消除不了，你就慢慢磨呗。这就是为什么地狱里面的时间，一进去就是几千万年、几亿年。为什么呢？因为你那个念头消不掉，地狱出不来。
 
这就是为什么真神在的时候的可贵性。你只要跟真神在一起修行，海量学法、大量学法，严格持戒，并且在持戒的基础之上，分开了哪些是属于你的信仰，哪些不属于你的信仰的。不属于信仰的，就是你应该剔除掉的，哪怕这个人格自我是非常……是你自己曾经形成的，你的惯性的人格，但是他只要不符合爱与宽恕的，就是不符合你的戒律的。
 
你的戒律就是要遵循爱与宽恕，这是我的戒律。彻底放弃人世间的一切的贪爱和执着，彻底放弃对自我的维护与自我的这种保护。我的心只为着真理而存在，我的心只为着神而存在。那么神是怎么样的？神是真实的、无私的、纯洁的，神是坦荡的、公正的、清白的。那么撒谎肯定是不符合清白，贪婪肯定不符合无私，仇恨肯定不符合宽恕，恐惧肯定不符合爱。
 
那么，当我内心想要维护自我的时候，这个时候就是我在我的信仰和人格之间选择的时候。那我肯定要选择我的信仰，我就要大庭广众之下，曝光自己的自我维护的心。通过忏悔，曝光自己的私心，然后对自己的这种自我维护的贪婪的心、胆怯的心、恐惧的心，进行曝光之后，进行宽恕他、原谅他、释怀他。

那么你的刻在你灵魂感知当中的，那个人格自我的执着心的念头，那个痕迹，就会很快，可能就几天时间，就在你灵魂感知当中，消除掉了你思量心当中蕴含的，构成你人格自我的那个种子。那个习气种子被消除掉了。

习气种子一旦被消除掉，在你灵魂感受当中，种下那个思量心的习气种子，一旦被消除掉，你的人格自我、体验、感受，就会淡一层。当你灵魂感受当中，思量心的所有的记忆习气的种子，全部被消除掉了，你会发现你这具身心当中，只有你的心灵认知和主观意识存在。你的意识很清楚，但是你没有思维；你的认知很清醒，但是你没有感受；你依旧具有这具身体，但是你没有自我。

你有的，就是你的清澈的灵魂的感知，伴随着你的安全的、祥和的、纯洁的灵魂感受，在这具身体之内，纯然地浮现。那个是一种神的状态，你是不死的。你不会随着这具身体的死去而死去，你不会随着意识的死去而死去，你不会随着认知的死去而死去。因为你这认知和意识之间，没有人格了。你是以一种灵魂感受的，纯洁、安详的状态，折射出来灵魂感知的，蕴含的见精的清澈，你是人世间的神灵。身体死亡之后，你是以光的形式，在欲界、色界、无色界这个之间存在着，你是不死的生命。光怎么可能死呢？

这就是跟真神在一起修行，他为什么时间短，一世可以解脱呢。不然的话，你们就慢慢地去磨吧。你的灵魂感受当中储存了多少思量心，储存了多少人格自我执着的记忆，那你就去慢慢磨呗。

一个概念，一个执着心的概念，一个执着心的这种概念，在你灵魂感知当中，形成的思量心的记忆，在你脱离了人格自我，脱离了心灵认知，在纯然的灵魂感受那个状态当中，1000万年吧，1000万年都不一定去。因为你不会，你不可能一直是灵魂感受的状态的。你的灵魂感受，一定会被思量心，重新凝固成为一个业身。这个业身，他去寻找他熟悉、渴望的那种念想的时候，那个念想就会结合你过去世的业，形成新的境界。跟人世间一模一样的电影场景，他就会形成，那个就是你投胎。

一投胎，那个你的习气种子在灵魂感知上面，镌刻那个灵魂种子呀，他会再一次地，被你的心灵认知给蒙蔽，被你的人格自我所加强，然后一世一世循环。那个无休无止的，那个不是1000万年的事情。

换句话说，没有神，没有解脱；没有神，没有修行；没有神，灵魂就是等死；没有神，灵魂就是永无止境地轮回。我说的这句话很绝对的：只有神在，灵魂才有了净化灵魂感知，从构成思量心的这些习气种子当中，净化种子、剔除种子、分解种子，而让灵魂感知，还原到那种清澈透明的状态的可能性。

只有神在，有这个力量。神不在，人类你本身是习气种子投射出来的那种境界，境界是没有办法自我净化的，明白吗？就像你们不可能，就像你们自己没有力量，把自己从地球上搬起来，是同样一个道理。

由灵魂感受当中思量心的习气，投射在你这具身体当中的心灵认知，浮现出来的你的自我的秉性、禀赋、个性，你是不可能透过意识和心灵认知的自我，去自己净化的。因为你就是，你的人格自我，是那个习气种子结出来的果。那个果实是不能反过来，去改变这个根系的。

只有超过了这个根系的光，只有灵性天堂那纯灵性、纯光的生命，渗透在人的灵魂感知当中，透过见精的这条通道，才能从根本上，瓦解灵魂感受当中，这些思量心习气种子的记忆的。就像是用火，才能够融化冰。用雾气呀，用你人格的这个习气的这种雾气呀，这种善的这种道德呀，这种人性的感受，你是没有办法融化，你灵魂感知当中那种坚冰的。只有火可以，只有天上的阳光可以。

这就是，没有神，就没有解脱；没有神，就没有修行；没有神，人类就只有死路一条。没有神，人所谓的“修行”，那个都是谎言。就是你自己像过家家玩了个游戏一样，自欺欺人、自娱自乐一下就可以了，千万不要说解脱生死这件事，这和你没有任何关系的。

我刚才说了，还有另外一种人是……还有另外一种，就是除了这种大恶之人啊，就坏人，还有另外一种人，是不用经过轮回的，就是神救赎的灵魂。

我救赎的灵魂啊，有两种。第一个的话就说是，是对于真理作出过巨大贡献的。巨大的贡献，就是他这一生当中，遇到真理了之后，就不遗余力地去弘扬真理。弘扬真理的话，他不仅仅是给别人寄书啊，他包括说是资助那些弘法的人，也算弘扬真理，一个道理。

第二种人就说是，从始至终，非常虔诚的人。他没有钱，他也没有能力，但是他是一心虔诚，他是愿意把自己身家性命，供养给真理的。因为我不受供养，他们没有供养我的资格，也没有供养我的机会，所以他们可以去……但是他确实也很穷，连自己一日三餐都吃不饱，他哪有那个钱、资金，去供养真理、弘法？但是他依旧是很相信真理，很虔诚真理，很信赖真神，也行。

这两种灵魂在我的教法当中，是平等的，我不会因为你有钱高看你一眼，我也不会因为说是你没有钱，但是你非常虔诚，而低看你一眼。因为神是神，人是人，神是不需要钱的。神跟人类不平等的，神对于人类来说，那是救主。救主，我是救你灵魂永远的未来的，那个不是你那点钱，可以买来的东西。所以我不看钱，我看一个人的虔诚。这人很虔诚的时候，他的心里面，一定是没有他自己，只有神的。

那么同样的，那个人资助了很多，作了很多贡献，但是他心底里面，仅仅是想要为他自己的灵魂未来，买一个保障。这东西我得提前说清楚：我不买卖的。神这个地方没有交易，神这个地方是单方面的救赎。你的心意，决定了你灵魂未来的去处。我这地方不是说是你有钱，就可以买到你灵魂未来的保障的，不是的。虔诚心是一切。

那么还有，就说是假设一个人他非常虔诚，他对真神很虔诚。就是他整个的灵魂当中，只有我，只有真神，没有他自己。没有他的亲人，没有他的家人，没有他的父母，没有他的孩子，没有他的亲朋好友，没有他的人间的生活，他只有神的存在。神代表什么呢？神代表着爱与宽恕，神代表着真实与清白，神代表着无私与光明。

就是我特别喜欢米勒日巴佛说的那句话：俯仰无愧，是我的教法。这个也是我的教法——俯仰无愧。我今年活到51岁了，让我总结一下，我整个修行的标准，就两个字——良心。我这一辈子，只是想做一个对得起自己良心的人。我做的一切，第一个，要符合我的良心；第二个，我要符合真理的无私。就这两条：第一个，良心；第二个，无私。我不欠任何人的钱，我不欠任何人的情，我不欠任何人的承诺。我所为你们承诺的，一定是我能做到的事情，或者说我已经在做到的事情了。

那么，这种生命，他的灵魂当中，只仰望神，只渴望神，只信任神，只依赖神，只依靠神，只皈依神。这种灵魂就等于说，他获得了神的保证。那么这种生命，无论他做不做……他最好是做，因为说是，你这个是属于你自己的心境问题。你的生命性质已经属于神了，但是你没有资粮，你没有功德，你也去不了……就是你能去，但是你待的时间很短，就这么简单。

三界内的神灵是需要吃饭的，我谢谢你，就跟人类一样，他是需要吃饭的。就说我，就比如说我现在在加拿大，我给了你门票，到我们家来做客。飞机票我都给你买好了，你随时可以来的。但是我这个地方的话，是伙食自理的，你知道吗？就说我准许你进入我的世界，进入我的天国，进入神的天堂，但是来了之后，你要吃饭的，我不可能去负担你的饭。

所以说是，人是得要功德力的。这功德力就是，只有神在的时候，只有真理在的时候，才会形成功德力。不然的话，那个就是人间的福报。就是你为寺院捐款呀，修桥铺路呀，捐助社会，那个叫“福报”，那个不叫“功德力”。

只有神在的时候，为真理付出的生命，才会形成功德力。功德力是神才有的，他不是人类有的东西。只有与神同在的灵魂，才会借助神的这个平台，形成功德力。因为功德力的核心，是无私，他没有一个与神交换的念头，他所做的一切，才会变成功德力。

我教法当中有这样的人啊，那个灵王，她就是，她就有功德力。可是在这之前，我观察她七八年，她在七八年之前都是，她的灵魂领域里面，是一片荒漠呀。那个是个饿鬼道的生命，你知道吗？死后的话，那个就是堕落到饿鬼道里面去了，几千万年、几亿年无吃无喝的。

可是当我在前年在跟她，去年还是前年，在跟她通电话的时候，她声音背后传出来那个境界，那个已经从一个漫漫黄沙戈壁滩，一棵寸草都不生的那种荒郊，就是那个叫“荒无人烟”的这种无尽的戈壁，变成了一个……怎么说呢？就说是一个鱼米之乡吧。

而且在她那整个荒原之间啊，她辽阔几万公顷的那种荒漠中间，她有一个峡谷，那个峡谷里面是干涸的，一滴水都没有。那个峡谷很深，长达几万米深那个峡谷。就是任何福报、任何水流，进到她的世界里面，就会流到这峡谷里面去，不见踪影的。

但是我在听到她的声音的一瞬间，我可以顺着她的声音，看到她声音背后的那个灵魂境界。她那个峡谷已经，在峡谷深处，升起了一座山脉。它不是一个山峰，而是一个山脉。那个山脉是纯金构成的，高达天空，就高达多少万米，白云都只能在那个山脚下。就她那个山脚的距离，就有几万米，那个云彩都在她的山脚下飘浮。

那个金山上面，布满了各种金银财宝。就各种琳琅满目的，各种什么，像什么玛瑙、绿松石啊，各种夜明珠啊，各种各样的宝石，装点在这座金山之上。而且围绕着这座金山，它整个那个荒漠，就多少万、多少万，就说无穷无尽那种荒漠，多少万公顷的曾经那种戈壁滩，寸草不生那种荒漠，现在全部变成绿洲，里面充满着生命。

这个就是她的功德力，因为她……后来我才知道这个人多年弘法，默默无闻地倾尽家财，每年弘法几百万那样的人。她从来不告诉别人，她从来都是无私的。就这种无私的心，再加上弘法的行为，导致了她从一个饿鬼道的生命，现在变成了灵性天堂的王。这个可是我……这个我不带任何的夸张的。所以说是将来，这种生命还是就，你不光对神要虔诚，而且说你对于真理得要有所付出。付出不是为我付出，是为你灵魂的未来付出。给自己的灵魂的未来一个机会吧！

神到人世间来，真的是你灵魂解脱死亡的，可能是数千年以来的第二次机会。第一次机会是，释迦牟尼佛在世的时候，耶稣在世的时候。第二次机会就是，跟这个真神在世的这一次机会。去弘法，去资助那些弘法的人，去提供这些弘法的这部分资粮。

我这个教法当中啊，所有弘法的人，都是不经手钱的。就是我们没有任何人，会经手你们捐助的这些钱，不会的，这个是我禁止的事。咱们彼此之间干干净净的。我是给你们的灵魂，留一条上天的道路。而你们的灵魂呢，就说是，也不要被人世间的这种利益纠缠，玷污了你们灵魂的信仰，我们之间彼此，就说干干净净。

这种灵魂，只要是凡虔诚心作基础、作内涵，驱动的一个灵魂，在人世间一做了弘法的这种工作，形成了漫天的这种功德力，他最次最次也是福报的话，那么，这个灵魂离开这具身体之后，经历了地水火风分解，经历了意识分解、人格自我分解、心灵认知分解之后，他的思量心当中蕴含的，那个对于真理的虔诚心，在那一瞬间，他就会苏醒过来。

那个虔诚心，他是以一种灵魂感知浮现出来的——灵魂感受当中，灵魂感知。那种灵魂感知，因为他平常海量地学法，他对于我的声音、我的气息，他有先天的深刻的记忆。而我呢，在现在，在灵魂宇宙里面的形态啊，祂是那种，就像是早上起来那个太阳啊，照在树林里面那种状态。祂是一种纯澈的、纯净的一片的光明，祂是一片光明。现在我的光，是一片光明的形态，祂不是具体生命的形态，现在我的力量，我没有到那一步。

但是光，我那种光，祂是一种生命气息，祂是有生命的体验的。祂是我的智慧，祂是我大菩萨的智慧，透过灵性宇宙天堂之主的这种躯体，浮现在灵魂感知领域里面的，一种光的形态。但是因为现在我没有成为九地菩萨，这个光，祂是一片光。祂就像笼罩天空的一个光明，就太阳照在地球上的那种状态。祂是一整片光明的状态，但是你会感受到，光明当中有我的气息。有那种祥和的、慈悲的、温暖的、安详的气息，那个就是我。

然后，你的灵魂感受当中，刻下来的对于我的记忆，就会本能地跟这个光相融。因为你记忆的就是这个光里面的气息嘛。当你的灵魂感受当中，感知到那个光明就是我的时候，感知到光明那个感知，他就会带着你的灵魂的感受，进到光里面去。或者说，你灵魂的感受，就会迎接，敞开心扉迎接，这个光明的照入。

光明照入的时候呢，你的，刻在你灵魂感受之上的思量心啊，就是你的这个人格自我的那个根——基本的那个习气的种子、那些元素，他们都会退位。这就是虔诚心的根本根本的原因啊！你要的只是真神，不符合真神的一切，都不是你要的，这个就是决断啊！你分清楚你要的是什么，你才能够分清楚，不属于你的东西呀！

你们能不能明白这个道理呢？我要的就是这杯咖啡，那么不属于这杯咖啡的那个，都不是我要的。那么这个东西来了，它就不是我要的；这个东西来了，也不是我要的，对不对？在我死之后，当我看到了那道光的时候，那道光就是我要的一杯咖啡嘛，那么不属于那道光的，那都不是我。这个就是虔诚心的要命的地方——他可以分开什么是神，什么是鬼。

你虔诚的是神，那么非虔诚的，就一定不是你，就包括你的自我都不是你。就包括你的灵魂感知当中，蕴含的你的这一生当中，形成的执着心的记忆，都不是你。只有对光的熟悉，只有对神的虔诚，那个才是你的时候，当你的虔诚心融入到神的光之中的时候，你非虔诚的一切，你非属于神的安宁、纯洁的一切，你非属于神的爱与宽恕的温暖的一切，那个都不是你。当你认清他们都不是你的时候，神会为你剔除掉。

因为你不要他们，你知道他们不是你，那么你就会，在你的绝对的虔诚当中，融入到神的爱与温暖当中；那么，你的人格自我，在那一刻，就会被分解掉。这个就是为什么我的教法当中，核心的核心，要命的要命，关键的关键，就是虔诚。

什么叫“虔诚”？虔诚就是，只有神，没有我，知道吗？我死，也是为神而死；我活，也是为神而活着。我活着，跟我的人格自我没什么关系；我活着，不是为了我的人格自我在人世间，获得什么好处和利益；我活着，是为了神而活着！我活着的每一天，是为了真理、为了神而活着；我活着的每一天、每一件事情，都是为神而付出的！

这样的生命，在他死去之后，他的四大一分解，意识一分解，人格自我一分解，他灵魂背后的，就是他的心灵认知背后，灵魂感知当中，灵魂感受当中，只有虔诚心的时候，那么他的人格自我的，那些自我保护、自我执着的意图，在他决绝的虔诚心形成的那种感受当中，就会形成了对立，对吧？

他活着的时候，全身心是为了神而活着的，为着真理而活着的，没有一丝一毫的自我索取和自我保护。他死后，灵魂感受当中，那么虔诚心的比例就会很大，90%。那10%的人格自我的记忆，就会在这90%的虔诚心，所浮现出来灵魂感受当中的，安宁、坦荡、清白、无私，而浮现出来的爱与温暖的光芒当中，就会被熄灭掉。

我活着的时候，不爱我自己，只爱真理。我死掉之后，爱真理的那个我，才是我。而在人世间形成的这个我的记忆，就变成了，我曾经活在这个世界上的一段记忆而已。这一段记忆他本身，我活着的时候，我就不爱他。我死后，我才能够把不爱的这个自我，从爱之中，从光之中，从安宁之中，把他剔除掉。这就是圆满，明白吗？

属于神的，他就是属于光的。属于光的，他就是属于了无生无灭的智慧。那么，从无生无灭的智慧当中，苏醒了那究竟解脱的、妙觉庄严十方当下的圆满，你就是一尊觉者，就像我今天这样，是个八地以上的一个觉者，是一个佛的种子。

我不指望每个人能达到这一步，但是我把这条路留给你们。我的教法最核心的原因是虔诚，就是在这一点上。只有虔诚，你的心，才可能选择灵魂未来的性质——是一尊觉醒的神灵，还是一个沉沦在人格自我当中，被人格自我的习气继续牵引，在三界六道当中轮回的鬼。

但是我话说到这个地方啊，虔诚心很难做到。因为我带有身体，你们看不到我的真实的状态。所以我让你们相信我，你们会觉得我是邪教。因为邪教嘛，它就是要以虔诚心来控制灵魂的嘛。但是不管怎么说，我给你们人类留下来这个机会、这条道路，怎么做，那是你的问题，那是你的事情。我是真真正正地给人类，留了一次改变自己灵魂未来的机会。

就算是你达不到神的状态，你达不到一个佛的状态，去做一些弘法的事，对你的灵魂未来，也是很有好处的。就算是这个人，他的人格自我很重，他的虔诚心达不到，那种只为真理而存在，只为真神而存在，而彻底忘却自我，完全是纯信仰的心，在人世间呈现出来一个持戒的、清白的、纯净的修行者的状态；他依旧带有他的人格自我——我依旧喜欢女人，我依旧喜欢吃肉喝酒，我依旧喜欢开车，喜欢玩乐，但是我对于神非常敬仰、非常崇拜；我也做了大量弘法的事，我每年也是给不同弘法的那些机构捐钱，捐了很多钱，捐了几十万、上百万。这样的生命死掉之后，会怎么样呢？

在他的这个身体死亡之后——要么是在病床上，他的意识死亡了，身体死亡，心脏停止跳动；要么就是他突然间，出了什么车祸，或者是说从悬崖上掉下去，他横死的——他死掉那一瞬间，他的意识死掉了，人格自我死掉了，心灵认知死掉了，他的灵魂感知不是苏醒了吗？

他的灵魂感知，对于真神的这种崇拜、敬仰，他会引动我在三界六道，渗透在三界六道每一个世界当中，每一个众生的灵魂感知当中那个光。他信仰的是那道光在人世间的名相，那么这道光，就会通过他信仰的这个名相，进入到他的灵魂的感受当中去。他会以一个思量心的状态，以一个灵魂的鬼的状态，亲眼看到，人世间我的模样来。

就是他，因为他带有业身嘛，他带有他的业身，所以他只能看到业身。他会看到：诶，这个不是那个谁嘛，这个不是老师吗？但是他看到那个，那个实际上是那个业，就他身上习气当中带的那个业，折射他的灵魂认知，在他的灵魂感受的幕布上面，浮现出来他今生，对于这个修行者的形态的认知来。他会看到一个他心目当中的我，但是那个我，在灵魂感受那个领域里面，他是带着光的。是带着光的一个人格的我，会陪伴着他，邀请他做……

他不知道自己死掉了，他会觉得是我在邀请他去做客，就跟着走。然后把他带到一个非常好的环境当中去——要么就像是公园一样的，有假山呀，有瀑布，有流水，要么就是一个大酒店，要么就是一个非常高档的，非常富丽堂皇的皇宫。可能会把他带到这个地方，让他先坐下来休息一下。

然后他在那个地方坐下来，可能刚休息了一下，打了个盹，他就在天道里面，就投生出来了。他就是以天道里面的一个仙子的身份啊，或者是一个仙人的身份啊，就在那一层宇宙，就投生了。但是这个叫“福报”。因为他本身是欲界天的生命，他本身没有解脱之心的。他还是人格自我，刻在灵魂感知当中，思量心的状态。

思量心，将他灵魂感知，凝聚为了，一个具体的带有业身的灵魂的状态。但是因为他弘法，他跟真神同在，他有了巨大的福报。这种福报会让他在欲界天里面，一待就很长时间。换到人世间的话，几千年吧。如果长一点的话，放在人世间，大概就是几万年。但是，因为欲界天，他是物质化的，他是能量体现出来那种境界化的物质形态，所以他那个相续很快，他衰败得也很快，福报消耗得也很快，待个几千年、几万年，他又得要去轮回去。

但是我要跟你们说的一点是：我是“祂”，我是那个最终的“祂”，一切世界都在我的慈悲性当中。无论你轮回到任何一个境界当中去，只要是今生跟真神同在的生命，只要你的虔诚心不改，未来我也会继续地看护你、加持你、普度你。哪怕你的福报消耗完了，继续轮回，你轮回那个世界，一定还会遇到，下一个那个“祂”，在那个境界当中的化身，就像今日的我一样。

我将这一切的道路铺好了，我将这一切的保障和安全，都为你们保障了。如果你们还是不能相信，还是不敢相信，还是无法相信，那么最起码，神佛给了你灵魂这样的机会。你自己不行，那是你的问题了，那就是你自己选择的生命的未来了，与神佛无关了。神佛的慈悲，从来没有挑过你，从来没有拒绝过你。是你自己的业，你的恐惧，和你人格自我的这种邪恶的因素，将你从神佛的慈悲当中，拉走了你灵魂的未来。是你自己的业，决定了你生命的未来。

换句话说吧，与神同在，你的灵魂不用害怕死亡。你放心，你死后一定是去好的地方。我现在已经有了这种超度灵魂的能力了。你只需要做到，对于我绝对的信赖、信任、虔诚，就可以了。

换句话说，如果说你要做不到这一点，你要觉得：因为他没有传承，因为他出来的时间还很短，他还没有得到社会的整个的认可，所以我不敢。那么，你现在作出的这个决断，就会决定你灵魂以后的未来，也走不进来。

在神面前作出来的选择，那个是相当于灵魂的誓约，你未来也走不进来。走不进来就意味着，你生命的未来……那我来看，生命就没什么未来了，就轮回呗。轮回的结果，最终都是无间地狱，一定的，这个跑不掉的，任何人都一样。只要你轮回，最终的结果，一定是无间地狱。
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