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你已經離開了人類的身體。
你將回歸聖主的光明國度。

脫下人類疲憊的身體。
忘記意識疲倦的記憶。
遺失自我感受的體驗。
放棄感知的幻覺恐懼。

你經歷的這場人生，是毫無意義的夢境。
現在你已經離開了夢境，離開了無意義。

純潔的愛，是你真正的自己。
溫暖安寧，是你真正的自己。
輕盈光明，是你真正的自己。
幸福自由，是你真正的自己。

你是安全的，你已融入聖主無限的愛中。
你是純潔的，所有的罪責都已被寬恕了。
你是溫暖的，任何傷害你的，都已被聖主承擔。
你是完美的，接納這無意義的身體死去。
與聖主平安融合在一起，才是真實的你。

你是輕盈的光明，你不是這具身體。
你是純潔的清澈，你不是自我意識。
你是溫暖與安全，你不是自我體驗。
你是純潔與包容，你不是情感慾望。

你是聖主的孩子，聖主已經，寬恕了你所有的罪。
你將回歸聖主的天堂，天堂，是永恆的幸福與光明。

無須恐懼，你與聖主同在。
無須眷戀，聖主賜你平安。
無須孤單，愛永遠擁抱你。

你是安全的，你將融入愛的溫暖中。
神聖永遠伴隨著你。
你是聖主的孩子，回歸聖主的國度。
幸福永遠伴隨著你。
你是完美的，純潔的光明中，溫暖就是你。
你是永恆的，接納人類自我的死去。
沒有任何因素，可以傷害到你。
因為你寬恕了一切，因為你接納了所有。

寬恕就是你自己。
接納就是你自己。
純潔就是你自己。
溫暖就是你自己。
安寧就是你自己。

你，就是愛本身。
你，已經被愛所寬恕。

你已融入了光明的生命中。
與聖主的天堂融為了一體。
你內在的平安，就是聖主。

你不會孤單。
你與愛同在。
我們愛你，讚美你，擁抱你。
聖主與我們同在。
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