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前天，实际上发生一件事，但是我当时不确定那个是我的错觉呢，还是真实的事。然后我就没告诉你们，因为这个东西你……因为我讲法，祂都是，你们看我讲法的时候，在公开讲法的时候，我那个逻辑性很强的，思维很缜密。

因为这个讲法，祂未来是要传到全世界去的，你不能有这种想象中的东西，你必须得是客观事实。就像我讲的那个《入胎经》啊，这个东西祂揭示了人类的来源，揭示了人类的灵魂跟人格的关系。这个东西，在历史上没有人讲过这东西，但是祂是事实。基于事实，你才能够成为……

真理这东西，祂一定是基于事实的。有了事实的这种依据，人们才会对真理，这种形而上的那种究竟义，形成探索的兴趣。如果说你都是一些自心而化的东西，自己想象出来的东西，那个就谈不上真理了。那个是任何人都可以编造的，那就跟神话故事一样。
 
我是前天啊，前天因为那个车的事情，因为说是我在修车嘛，第二天要去跑高速。那段高速的话，又是速度很快的高速，平均时速在70迈以上。60迈的速度是97公里，70迈大概是在110、115这个样子。过程当中我还要加速，要把那个整个发动机的潜力，要挖掘出来，它那速度会非常快。所以，头天晚上我临睡的时候啊，心底里面，还是略微地有些紧张的。因为在高速上面，当你速度控制不住的时候，那个事故的概率，就会大大增加的。

然后那个因为睡觉的时候，人的内心，他就不能放松嘛，就比较焦虑的时候呢，然后当时我是想了啥呀，我是觉得，哎呀，我说算了，我说是那个人世间的这些事情啊，他带给人的这种感受啊，要么是焦虑的，要么是贪婪的，要么是恐惧的，都是不好的，干脆什么都不想了。就放下了，我说我明天就不去了。
 
然后就放松，放松了之后，然后这时候，突然间，突然间我闭着眼睛的时候，原本说是我心里想的是，明天如何去高速上面去飙车去，把我那个发动机拉一拉，把那个积碳清理一下。当我内心里面把他放下的时候呢，这个时候，突然间，就我闭着眼睛，突然间在我的这个……

我闭着眼睛的时候，我的世界他并不是黑的，你知道吗？我的世界，他是在我的记忆和我的愿望构成的一个场景当中，就是明天我要去那高速路上飙车，他是用的场景。然后当我决定放下这件事情，不去想他，明天我不去了，然后这个时候呢，突然间，就在跟我这个世界平行的啊——我这世界是在下面，但是在这世界的上面，突然间出现了另外一个世界。而那个世界呢，就是天堂。

为什么我说是天堂？因为进去了之后，那一瞬间，人没有思维。就在那个世界浮现的时候，我好像说是，一瞬间，我就被那里面的光，给吸引进去了。吸进去了之后呢，然后当时一下子，我就没有思维了。没有思维的时候呢，但是在那一瞬间，你看到了什么呢？那是一种金色和白色的，极其明亮，但是又非常柔和，祂并不刺眼的一种光芒。那种光芒里面，祂是充满了爱，充满了圣洁，就非常地纯洁，纯洁到了圣洁的高度了。
 
然后我在那个地方，我就大概……就说我第一个体验是什么呢？非常安宁。就是进入天堂之后，人的这种感受，第一感受是极其的安宁。就是一切的思虑消失了，一切的思维消失了。你有意识，但是意识仅仅是作为你判断、分别景象的一种工具。你的内在呢，没有了焦虑，没有了体验，但是他却有一种深深的平安的感受。就是那种平安当中，没有任何威胁，就非常地安宁。然后，他还有一种感受就说是，这个地方是绝对的圣洁的，没有任何的杂质，没有任何的污垢。
 
然后，第三个感受，我说出来，你们可能都不太理解啊。第三个感受就说是，我觉得我很脏，你知道吗？在我被那个光，吸引进去那个光的世界的时候，被那个世界的光，吸引到那个世界的时候，我的本能的、下意识的反应，我觉得我这具身体和这个人格自我很肮脏。就说你不配待在这个地方，这个地方不是现在的你应该来的地方。
 
那个地方是一个绝对圣洁、究竟的圣洁，而带来的一种深邃无限的安宁感。祂是由金色的光和白色的光，交织而成的一个世界。就是我进到那个世界里面去，匆匆地我就看了一眼。我进去大概就是一个十几秒钟时间，是我那种强烈的自惭形秽的潜意识的感受，把我自己又拉回到了这个现象世界里面来了。而那个世界里面是没有现象的。那个世界里面是……

那个世界本身是具有智慧的世界，那个世界本身是智慧，那个世界本身是智慧的表达。祂是一种由金色和白色的，那种强烈但是又柔和的光，就祂那个光的那种亮度很亮很亮，祂要比太阳要亮无数无数万倍、无数亿倍。但是祂的光并不刺眼，但是却又很柔和。

那个光线里面呢，那个光的世界里面呢，就说是……因为我大概只进去了十几秒时间，我能够看到那个里面有隐隐约约的啊，在光的那个世界里面呢，很远很远、很深很深、很远很远的那个空间当中啊，有光构成的这种山、山脉，还有瀑布，还有草原，但是我确实没有看到城市。祂可能是在……就说我看到的，这个是天堂的可能一部分吧，一小部分。
 
但是，我进去了之后呢，就待了十几秒。然后其余的那个，然后人的内在的这种感受里面啊，感受到那种爱、安宁、圣洁，极致的究竟的安详和平安。究竟的平安，就祂没有任何的思虑，可以触及这个地方。这个地方不受任何的生灭因缘的，这种限制、触及和损毁，这个地方是永恒的。
 
但是同步的呢，我的人格自我，马上你就会觉得自己不配到这个地方来。这个地方，不是我目前这样的程度，可以去的地方。因为说是前一刻，我还想着明天到高速上去飙车，去把我的发动机拉一下的这个事情。他完全是现象世界，你知道吗？

现象世界里面，他有的什么呢？有的是你的意识分别、记忆逻辑、感受体验和心灵企图。是你的心愿的心灵企图，聚合了你的意识分别的这种逻辑思维，而构成了你的经验和感受，投射出来的一种现象世界。而那个地方呢，祂是一种纯生命的世界，祂是完全的生命，就是那种纯光的生命。就说是，特别美好，你知道吗，特别美好。

但是就是因为我进去了之后，20秒吧，都没有20，大概就十七八秒时间，我就……我自己就知道，我不配待在那个地方。就说我人格人性的这些地方啊。因为前一秒我还在思维着这个，我人世间的这些事呢，后一秒当我把人世间的事情放下了之后，那个天堂浮现了。然后祂在我人格内在浮现出来天堂的景象的时候，我人格内在的这个剩余的部分，大概还有百分之八九十的残存的这些因素啊，你会本能地自惭形秽。这个地方不是我现在应该来的地方，就我不配待在这个地方。
 
在那一刻，我觉得自己很脏，你知道吗？自己非常肮脏。这个脏，并不是我办错任何事了，没有，我没办错任何事。这个脏，就好像是在阳光当中，就好像是把你们家那个厨房垃圾桶里面那些废料，放到了阳光当中的感觉。你说那些废料，那些菜叶子、那个吃饭的米饭、那些菜汤，它们脏吗？它放在人世间的话，它只是垃圾而已，它也不脏啊，它只是废品而已。但是在阳光当中，那个就是脏的，知道吧？他是有生命等级的不同。
 
但是我这两天，我为什么没告诉你们？因为我不确定，我不确定那个是我想出来的，还是说是我幻想出来的，还是我这个……直到今天，这事情过去两天了，我再想再回到那个地方去，回不去。那个地方，根本就不是你能想象出来的地方。

如果是我想象出来的天堂，我一定认为我是有绝对的资格和理由，在我想象当中的天堂里面，肆无忌惮的，可以横行。因为这个世界是我想象出来的，我可以恣意妄为啊。但是我绝对不会有，我在这个地方，我不配待在这个地方的感受，你知道吗？你们想过没有？

就说是你们现在想一想，你现在想一下，就说是我到法国去了。你闭上眼睛想，我在埃菲尔铁塔之下。你不会觉得：我不配到这个地方来。你会觉得：我在这个地方，感受到空气，感受到花香啊，感受到这个建筑物的壮美啊，我玩得很开心啊。就说是，那个剧情当中的你，和你所在的剧情，都是你想象当中的，他们是平等的，知道吧？
 
就是我现在想象，我到那个埃及的胡夫金字塔下面去了。然后我在那儿围着金字塔转了一圈，我在那个地方喝他们的冰镇饮料。我进到这个胡夫金字塔里面去，看他们的木乃伊。你会觉得你身临其境，你会有各种各样的感受，但是你不会觉得你不应该来这个地方。

因为这个地方，它是由你的心愿想象出来的。你在那个你心愿里面的境界当中，去感受境界当中的世界和感受境界的你，这两者是平级的物质、平级的生命等级、平级的生命境界。你不会有你不配在这个地方待的感受。
 
所以说直到今天，两天之后，我才意识到，那天我是真的进入了天堂了。就是我人的这面，进入到天堂了。反过来讲，就是天堂已经逼近了我的人格。你们知道，过去我，就说我的修行是有轮回的吧？就说我六天一次轮回。大概，对，我现在是六天一次轮回，比过去缩短了一天。六天一次轮回，现在实际上是五天半了，咱们算六天吧。

就六天一次轮回，在我最黑暗的那天，就说是第六天的时候，大概过12个小时。然后在我整个黑暗的、混沌的身心的内在，在我心灵认知背后，纯粹黑暗的灵魂感知当中，就会出现第一缕曙光。就像是完全混沌一片的，那种具有质量感的黑暗，除了黑暗什么都没有的那种，具有质量感和重量感那种黑暗，在黑暗的尽头，就会突然出现一丝光。就像是，祂不是一个点，祂是一根线，出现一根线。

那根线就像是，就是越来越亮、越来越亮，就把黑暗就分开了。然后像出现个口子一样，然后天堂的光芒就喷涌而出了。然后当天堂的那种圣光喷涌而出的时候，我就变成了圣光。那个黑暗就对于天堂的我而言，就像梦境一样消散了。
 
就过去原本我是黑暗，你知道吗？黑暗当中有一线光出现了，当光出现了大概两三个小时之后，光连成片，变成一个开口的时候，那个光明本身是具有意识的，是具有智慧的，是具有生命的，那个光明祂就变成了我。而前一刻的这个黑暗的我，就变成了梦境。

然后我就看到整个灵魂宇宙当中的黑暗，包括灵魂感知当中的这种暗能量、暗宇宙，包括灵魂感知变成感受之后，投射出来的这种平行空间，包括那种天道，包括灵魂感受与这种肉体结合，形成的这种细胞，形成的这种心灵认知，投射出来的人格自我、心意人格，包括我的自我意识和自我动机，包括我的身体和灵魂感知，他完全都是黑暗的。
 
但是在光明苏醒那一刻，当我成为光明那一刻，这个自我，包括我的灵魂，就全部变成了黑暗。而那种黑暗呢，他就不再是真实的黑暗了，他会显示出来了他梦境一般的那种感受。在前一刻，光明没有出现之前，我就是黑暗，黑暗是有质量的、有重量的，他是有阻力的。黑暗本身是有重量和质量感的阻力。当光明苏醒的时候，这个黑暗，这个具有质量感、重量感的黑暗，他就浮现出来他梦境的这种性质，他就开始消散了。
 
但是过去我是六天苏醒一次。大概当光明出现了之后的前第一天、第二天，完全我就是属于那个纯光的生命。我就是在黑暗当中浮现的那道光，变成了一个光口，最后变成了完整的光海，最后变成了纯粹的光。光当中是没有阴影的，光当中没有生灭缘起的梦境，光当中没有过去和未来。我就是天堂的主人。
 
当光升华到一定程度了之后，祂就开始苏醒了光的尽头的终极意识。我就是作为光，以那种灵性纯光的渠道，苏醒了我先天的那种宇宙的终极意识。那个灵性纯光的天堂，就是终极意识的身体。就是那个纯光，刚开始我苏醒纯光的时候，纯光是我的意识。但是当纯光苏醒到百分之百的时候，光，这个意识体，祂就变成了身体了，祂就变成了物质性。而这个纯光的内在，在空间和时间的尽头，就苏醒了那个宇宙的终极意识。
 
所以说，我说在我轮回的大概最好的时候，大概轮回在第一天、第二天、第三天的时候，我说我是天堂的主人，因为我是宇宙终极意识，以天堂浮现出来纯光的身体。但是我从来没说过我人的这面，我从来没告诉过你，我人的这面是天堂之主，我人的这面是终极意识，我人的这面是大菩萨——我从来没告诉过你们的。我反倒告诉你们，我人的这面是一场梦境。
 
当天堂苏醒了之后，那个灵魂宇宙当中，那种具有质量感，具有重量感，那种绝对致密的黑暗，连带着我人格这面，我的心意自我的企图，和我心意背后的心灵认知，和我灵魂感受、感知当中的黑暗，全部都是梦境。梦境本身他不真实，你知道吗？不真实，他就无所谓重量与质量，明白吗？这个是个性质的不同。
 
这个杯子，它只有是真实存在的，它才具有质量和重量的这种概念。如果这个杯子，它是个梦境，就无所谓重量和质量这种概念了，它本身是虚幻不实的，你们能明白吗？一个是意识的投射，一个是意识编织出来意识确定的固化，这两者是层次的不一样。
 
我讲法这么多年，我从来跟你们说得很清楚，我这个人的表面啊，就是一个凡夫俗子。但是我是从凡夫俗子的基础之上，依据对于神佛绝对的虔诚心，在我身心内在，形成了一个信仰的我。凡夫俗子，喝水就是为了生存；信仰的我，喝水是为了维护我信仰的延续。这具身体是我的工具而已。我不是为这具身体而活着的，我是为我的信仰而活着的。但是如果你没有信仰，你就是被这具身体而活着的。你就是为这具身体而活着，从而被这具身体而活着，从而被这具身体的死亡而死亡。
 
但是前天，前天是多少号，我看看，3月18号。前天3月18号的时候，就在我人格，人格最表面的意识自我当中，第一次浮现出来了天堂的身影。但是那个是属于天堂最下层、最底层，最底层、最下层一个很局部的境界。大概就是一个……

哎呀，天堂没有办法用人类有限的这种语言和概念去形容。就是因为没有办法形容，你们也不了解天堂有多大。因为天堂当中是没有大小的。因为天堂当中没有过去和未来，祂没有心识分别构成的空间缘起的境界。所以说天堂对于境界众生来说，祂是无限的，祂是永恒的，祂是当下的，祂是永远不变易的。
 
但是为了让你们——在境界当中，由心识分别投射出来的境界众生，能够了解天堂，我大概跟你说一下。把整个三界六道，把整个灵魂宇宙的这种境界众生，加在一起的总体积、总质量，放到天堂里面去对比的话，那个就是浩瀚的太空当中的一粒灰尘。就浩瀚的外太空啊，外太空你想，包含了多少天体、多少宇宙。你把整个三界六道，把他总体积、总质量，放到天堂里面去，就类似于在太空当中的一粒灰尘。而那个天堂就是整个的太空，这种概念。
 
所以说，前天我进去，大概20秒的时间，大概我看到了天堂的最下层、最下层的，最接近于这个能量宇宙和物质宇宙的，天堂最下层的一粒沙。就是我看到了天堂最下层一粒沙中的世界。那个距离我看到整个天堂完全是……那不是同日而语。

但是对于我这个修行者而言，3月18号是个意义重大的时候，为什么呢？我人格的这面，我整个人体最表层，我的人格的意识和记忆体验，第一次真正地触及到了天堂。而过去在天堂苏醒的时候，我人格这面是消散掉的，就好像被强烈的光给屏蔽掉了。在那面，在我真正的那个灵性的自我苏醒的时候，我现在讲法的这个人格，是睡过去的，是匍匐于地，是躲到一边去，匍匐于地。就我人格的这面，是没有资格见到神的。我人格的这面，是没有资格见到天堂圣光的。
 
但是这个是我人生第一次，我的人格自我，我的意识自我，我的心灵感受、感知，切切实实地进入了天堂。但是我的第一反应就是，我很脏，我的这个人体很脏，我的心意很脏，我的意识很脏，我的感受很脏，我的记忆很脏，我的体验很脏。就是整个构成我的所有的元素，在天堂里面都是肮脏的，我不配在这个地方待着，你们知道吗？
 
换句话说，这个就是终极意识那个我呀，就是我觉醒那个终极意识的我呀，开始穿透了我整个的身心灵的这个阻碍，进入到了我人体表面上来了。你们想过没有？所以我说，2026年4月25号，第一笔预付款到账，看来是真的要到账了。

过去我人性人格这面，是绝对不可能以人格人性的这个角度、这个层次、这个内涵，见到天堂的。过去都是我轮回最好的时候，天堂的圣光醒来，天堂的终极意识醒来，我人的这面消失了。我以纯光的躯体，呈现出终极意识的无所不在的庄严。在人世间，这个身体只是我的一件衣服而已。就这个身体变成了，天堂之主、宇宙终极意识宣法的工具。这个身体，他才具有了这个法器的内涵。

但是当我轮回不好时，当我是纯粹的人的时候，我人格这面是没有资格见到天堂的。但是这是我人生第一次，我的人格自我看到天堂了。这就寓示着那个天堂的圣光，已经穿透了我的“见”与“所见”分别心投射出来的境界宇宙，穿透了这个灵魂感知“能见”的性质，穿透了灵魂感受这种暗能量、能量宇宙呈现出来的天道，穿透了我的心灵认知，穿透了我的人格自我认知，进入到了我的人格自我体系里面来，让我以人格自我意识和自我体验的这个层次面，接触到了天堂的光。
 
你们能不能听懂呢？就好像一束光啊，一束光从天上打下来，进入了一个杯子。进入了这个杯子，这个杯子是三界，里面装满了各种各样的黑色的水，光透入到这个杯子里面来。过去呢，因为我这杯子里面呢……这个杯子，它就是人体啊，这个人体就是三界，这个杯子里面呢，有你过去造的无始劫的这种业力。

如果说是你要是没有信仰，没有神的加持，这个杯子，它这一世，你死掉了，活了一辈子，这具身体死掉了，这个杯子分解了，构成杯子的元素，它不可能消失掉的。就像是这个杯子分解了，你把它磨成了灰，这个杯子每一个灰里面的这个原子结构、电子结构，你不可能把它分解掉的，对吧？

这个杯子的形态分解了，它的另外空间里面，构成杯子的元素，它并没有分解掉，它还会继续相续下去，构成另外形态的杯子。因为它杯子里面装的东西它没有变，你知道吧。杯子里面这个脏水没有变。杯子分解了，那个脏水会吸附其他的这些因缘杂质，构成另外一个杯子。它杯子的这个性质，它永远不会变，因为杯子里面的内涵，它没有变。
 
而过去呢，在我轮回好的时候啊，这个杯子里面的这个……我通过几十年的修行，我十九岁开始修行的嘛。这个修行呢，就是把杯子里面的这个脏水啊，变成了茶水，变成了清水。杯子里面的这个内涵变了，那么杯子的形态没有变，杯子里面内涵变了。

这个内涵是什么呢？这个内涵就是修行者。如果这个杯子里面的内涵不变，它是墨水，那个墨水称为“人格自我”。杯子里面的这个内涵变了，变成了修行者，信仰神的人，信仰真理的这种生命，他称为“修行者”。它里面从墨水啊，变成了茶水。
 
这个时候呢，天空当中那道光啊，那道光打到这个杯子里面去的时候，祂不就是可以穿透茶水，照亮整个杯子的内在嘛。如果是墨水的话，那道光，祂是穿不透墨水的。所以为什么地上的人，99.9%是不可能信受真理的？因为他内在是墨水。墨水，就说是业力封闭了人的灵魂感知力，他是不可能感受到神的这种纯洁的光芒的。
 
但是因为你这个杯子里面装的是茶水，你是个修行者。你为了信仰可以不惜身家性命的。你为了信仰终身持戒，最终把你的人格自我不断地净化、不断地淡化、不断地遗忘。最后你的人格自我，在逐渐消失的过程当中，这个茶水就变成了矿泉水，这个杯子就变成了你的身体，而不是变成了你的自我。
 
你们能不能明白？就是过去这个杯子就是你自己，过去这个身体就是你自己。现在这个身体仅仅是你的载体，你在这个载体里面，你是可以说是不受这个载体控制的。因为你活着，不是为了这个载体而活着，不是为了自我而活着，而是为了神而活着。而神是进入了杯子里的那束光。
 
而过去呢，在我每六天一次轮回当中，当光苏醒的时候，我就成为了超越这个杯子的，虽然照到这个杯子里面，但是与这个杯子完全没有任何关系的那道光。当我苏醒，当我成为那道光的时候，这个杯子和杯子里面的这个茶水，都变成了梦境。因为光是不灭的，光是真实的，光是没有生灭的，而由生灭缘起构成的这个茶水和这个杯子，它就变成了梦境。但是我从来没有说过，这个杯子本身——这个人格自我，可以是光。我只是说，当光苏醒了之后，我的人格自我就消散掉了。

你们在我的讲法当中，可以明显地看到这一点。我从来不承认我这个人格自我是我自己的。我说我的信仰是我自己。我说我觉醒的内在的那种感知体验当中的，那种“能见”的性质是我自己。我说那个脱离了“我相、人相、众生相”，但是保留了一种存在的“寿者相”的，天堂的那种灵性的生命是我自己。但是我从来没说过，这个人格自我和人格自我的心意体验是我自己——我从来就没有这么讲过。我说人格自我的心意体验，对于修行者来说，他是你信仰的敌人。
 
好了，过去当那束光，照到杯子里面那束光苏醒的时候呢，这个杯子和杯子里面的茶水，都变成了梦境。后面随着这几年呢，这个茶水越来越淡，越来越淡，变成矿泉水的时候呢，这个光就透过矿泉水，照到了这个杯子内在。所以我告诉你们，就是2026年4月25号，神佛给我的第一笔预付款到账。就是因为我能看到内在的光，已经突破了这个杯子里面的矿泉水，开始往这个杯子的玻璃层里面走了。
 
直到今年的2026年3月18号，就是前天，这个玻璃层，就是在我这个肉体呀，在我这个肉体躯壳之内的，我的这个大脑意识和我人格自我的心灵认知，最表面的这一层，这是第一次，以杯子的身份，以杯子的境界，以杯子的内涵，见到了杯子内在的光。过去是见不到的。过去只有杯子完全死掉了，完全消失掉了，完全沉睡过去了，我成为光，我才能够知道光的世界的。而现在是在杯子的这个层次面上，我见到了光。这两者完全不一样，你知道吗？

就说过去，3月18号之前，是我在轮回过程当中，当我成为光了之后，我的身体和自我消失掉了，然后我再给你们讲法，我再利用这具身体给你们讲法。但是我每次讲法的时候都是说：这具身体他不是我，这具身体只是我的工具而已。而到今天为止，3月18号那天开始，这个工具本身，见到光了。这个东西你们很难，因为说是你们的人格就是你们自己，你们很难理解这种东西。哎呀，我再想个什么办法啊，我再想个什么办法给你们讲呢？

就说是，这堵墙啊，横亘在天堂和人间的这堵墙，打通了。那道从天上、从穹顶、从苍穹之外，照入苍穹之内的光，穿透了我最表层的这层肉体细胞，让我的意识自我和人格自我，看到了天堂的光。而过去的这个人格和意识自我的表层，是看不到天堂光的。只有修行者的我，那个信仰的我，可以看到光。就是祂的程度更低了，你知道吧，祂那光到来的这种程度，已经到了人体最表层上来了。
 
你看啊，我给你们讲啊。这个是天堂，这个是天界，这个杯子呢，是我的人体，这是分为三种。天堂呢，那个是纯粹的生命、永恒的生命、光的世界。这个是我的“见”与“所见”投射出来，就是心识分别投射出来的这种境界众生，他是三界六道，什么无色界的什么律法神啊，色界的帝王身啊，欲界的这种皇帝身啊，等等等等。这个杯子呢，这个杯子就是到了我的这个身体里面来了，就到了我的这个灵魂感受，与我的肉体细胞结合，形成的这种心灵认知，心灵认知投射出来的这个自我认知和我的意识自我，就是这个杯子的玻璃壁。

而过去呢，我修行的这种轮回净化啊，全部都是在我第二层。就是在我的内在的这种“见”与“所见”心识分别当中，蕴含的见精开始苏醒，然后苏醒到天堂。因为真正的修行，一定是建立在信仰之上，脱离自我人格的修行。就是我对于神佛的信仰，大于了对于我自己的信任的时候，我的自我的诉求，我是放在一边的。但是对于我信仰的坚持，对于我信仰的履行，那是超过于对于我人格自我的保护的。

他一定是在你的内在，在你的灵魂感知力当中，才能够树立起来你信仰的。但是他的前提，就是你在你的人格当中不断地选择。我的人格不断地选择神，选择神，选择神，选择真理，选择真理。那么就意味着我的人格不断地去否定自我，否定自我，排斥自我，拒绝自我，从而我才能选择神嘛。

因为神是出离，神是宽恕，神是爱，神是放弃，而人是恐惧，人是自私，人是索取，人是自我保护，对不对？这两者，爱和自我保护，你只能选择一样；自私和无私，你只能选一样；纯洁和欲望，你只能选一样；希望与绝望，你只能选一样；还有就说是那种安宁与焦虑，你只能选一样。

而过去的我的修行啊，全部都是我内在的信仰心。他不是我的人格在修行，而是我的信仰在不断地净化、熄灭、拒绝我的人格，逐渐地透明我的人格，从而绽放出来我灵魂感知当中，那个“能见”的性质，从而在“能见”的性质当中，在苏醒了那个不生不灭、永恒存在的天堂的圣光。他的核心的主体，我过去修行的核心的主体，是在我的灵魂感知当中。

我的人格自我这一面呀，我经常跟你们说，我是个老流氓，我不能进入世间。因为我的人格自我永远都是处在那种游散的，就是不务正业的状态。什么叫“不务正业”？就是我可以看电视，我可以逛街，我可以吃饭，我可以玩游戏，但是我唯一不能干的，就是正事。什么叫“正事”？有企图、有计划、有目的的，称为“正事”。

就说我现在要去超市买一个特定的产品，这个属于正事。这种事我是不能干的。我只能在随便逛街的时候，看着了买，可以，但是我不能主动去买它。就是你心有企图，并且要落实企图的这个过程，这个都称为“正经事”。但是我是不能有正经事情。就是我的人格自我，永远要处在不务正业的、游手好闲的这么一种状态，叫“心无所住”，知道吧？就是我的心，不能集中在任何的具体事情上，并且产生企图心。企图心，他会阻断你信仰的方向。因为你的信仰永远是仰望天堂的，而我企图心，一定是看的是人间。你们想过没有？

我今天我的企图，是要去吃一碗烤羊肉。这个企图心，他是有明确的对境的。对境达到了，我满足；达不到了，我沮丧，这个就叫“执着心”。而执着心的具体表现，就是人的企图。所以在我的心里面，是不能有企图的。我可以逛街，我可以吃饭，我可以玩，但是你不能有任何企图。

所以，平常我的人格，处于一种内守的、安宁的、游散的，和一种淡泊的状态，就是叫“宁静淡泊”的状态，非常游散，没有任何企图可以把他凝聚成一种心意。这个就是我正常的状态。但是我这个正常的状态的话，是不足以见到天堂的，为什么呢？因为我人格这面是不能修行的。

你们可能又听不懂了，修行不是就是你在修吗？错了，修行是我的信仰在修，是我内在里面仰望天堂那个，对于真理矢志不渝，对于真理去赴死，为真理付出我生命的青春、我的鲜血、我的热情，从而凝聚而成的一个信仰的我在修行，而不是我的人格在修行。我的人格只能处在一个游散的、淡泊的状态，不能有任何的这种想法。这样的话，你才能把你内心的信仰和你的人格分开，你知道吗？

人们总觉得说是，“我要修行，我要仰望真理”，错了。你要修行，你要仰望真理，你的心一定是有企图的。你仰望真理干什么？你虔诚真理干什么？你的内心人格自我一定会想：仰望真理，虔诚真理，我就会像老师那样，获得大智慧、大光明，我可以获得人生最大的价值。你就入魔了！没有任何一个人的修行，是为了自己的成就而修行的，那个都是魔道。只有魔道，有所获得，明白吗？

真正的修行，是为了真理付出一切，付出一生，是无所求、无所回报的，这才叫“信仰”呢。信仰，一定不是交换的。交换的，那个就不能称为“信仰”了。交换，那个就是属于在因果当中了，在魔王的体系当中了。

所以说，在我的学生里面，有很多人看起来好像很精进，但是他心意背后那个动机是自私的。就他的修行的目的，是为了他自己的人生价值利益最大化的一种获得。行不行？也可以，初学的时候也可以，但是你到了中层以上就不行了。中层以上的话，你就会被你这个执着心、你的自私心、获得心，阻拦在这个天道之内。就是你再想往上修，修不上去的。

再想往上修，只有一个标准——有私还是无私。无私，你就是神。有私，哪怕你做了天大的功德，你弘了一辈子的法，你把你的家产全部捐出去助印去了，依旧是天人道的福报。你是人，因为天人道有自我的，而天人道之上的神灵是没有自我的，他都是无私的。

而到了那种“能见”的性质那个地方，连无私都没有了。因为他没有人格自我，也没有任何心愿动机，他是完全就变成了一种生命“能见”的那种清澈了。他是一种清澈的性质，他是无体、无形、无相的，他是遍及一切而制衡一切，这个就是律法神。

到了天堂之后，你就更没有这个自我获得了。因为天堂当中，祂从来就没有个体生命。你进入天堂，就是宇宙终极意识在那一部分的表现。就是你进入天堂了之后，你以光的身体苏醒过来的时候，你就是宇宙意识的一部分。天堂当中没有个体生命的。天堂当中有生命的不同表现，但是没有“我”和“你”的对立。就说“我”跟“你”是同一个生命，只是表达爱的形态不同，所以天堂是极乐的。

过去我的人格这面呀，从来没有见到过天堂的。每次都是当信仰的我，在经历着六天一次轮回的时候，当内在的天堂苏醒的……就当第一束光开始展现，然后两个小时之后，汹涌蓬勃的这种光明，像滔天巨浪一样，撕裂黑暗的时候，那个光明就变成了我。我就是变成了古往今来、过去未来，从来没有改变过的，亘古和刹那都在我之内的，永恒不变的，无内无外、完整而永恒的那个生命，就是我就变成了天堂。当我变成了天堂的那一瞬间，这个信仰的我，包括人格的我，这个灵魂宇宙的我，全部都变成了梦境。

那么在第一天最强盛的时候过去，到第二天依旧强盛的时候，这个时候这个光……就是我不是那种光明的天堂吗？就是我是临在于时间和空间之内，却不受时间和空间局限的，永恒、原始、亘古的这种纯光的生命嘛。到了第二天的时候，这个纯光的生命，就变成了我的身体。我就从纯光的永恒的这个生命当中，就苏醒了宇宙最原始、最根本的智慧，那个就是宇宙终极意识。

终极意识没有形态的——祂既不是光，祂也不是空间，祂既不是生命，祂也不是喜悦，祂什么都不是。祂只是临在于一切当中，周遍一切，随顺一切，但是又不被任何众生的心意所掩盖、所左右的，一种智慧性，那是宇宙终极意识。这个终极意识再往上一层，就是佛，就是大菩萨。

终极意识再往上一层，终极意识只要从这个纯光的灵性躯体当中，熄灭了对于纯灵纯生命原始亘古宇宙的，那最原始的记忆。当灵性宇宙，当纯光的天堂消失的当下，终极意识失去了分别的对境，终极意识就会由存在的状态，融化为了普照的状态。那就是十地菩萨，就是佛。那个就叫“虚空粉碎，大地平沉”，过去未来尽收眼底。

不是这个宇宙的过去未来，而是十方三世，一切如来宇宙、华藏世界的过去未来，尽收眼底。一切佛的世界，一切佛世界当中任何一个众生的每一个念头，全部都是尽收眼底的。过去未来，十方三世，一切宇宙众生的每一个因缘、境界、心念、意识，马的、兔子的、鬼的、神的、人的、蚂蚁的，每一个心念、每一个体验、每一个思虑，全部都是尽收眼底。当下是遍知遍觉，普照无碍，那个是佛的状态。我距离那个地方，还有40年呢，不着急的。

但是我从来没有给你们讲过，就说我人格的这面见到过神。我从来都跟你们说，我说的是，我人格的这面就是一个老流氓，所以说我要把我自己，要关起来，不能跟这世界接触。因为我的心里不能有企图的。我可以喝水，可以吃饭，可以逛街，可以买东西，但是我不能够为了买什么东西而去，我不能够为了吃什么饭而去做。就是当我有企图的时候，执着心就有了。当我做不成，我会恼火，我会伤心，那我就不再是修行者了。

修行者，你的心，只能为了真理而难过，为了真理而伤心，为了真理而执着，为了那个究竟的真理和诸佛，而去奉献自己的一生，包括我的死亡。这样的话，我就不怕这具身体死亡。我死亡，我是为着神而死的，那是我这具身体最大的荣耀、最根本的幸福和我毕生的理想。为法而捐躯了，为神而……就是我把我的生命、我的身体、我的性命，奉献给神了，当作一个祭奠品奉献给神了，这是我生命最大的愿望、我的希望，甚至于说是我的奢望。我是愿意为神去死的人。我可不是这么简简单单说一说，我是真的做过，我是真的做过的。

一个生命拥有人体的时候，如果能真的是遇到了真神，遇到了如来，就像跟基督耶稣同在的时候，能为基督耶稣而赴死的生命，这个生命简直是，那个是他生生世世最大的荣耀和幸福了。

我说的这个，我可不是鼓励你们去为法献身啊，我从来没这么讲过。我说的是你们要保护好自己，要好好生活。我说的是我，我是个很极端的人，就是我为了我的信仰是不要命的。我说的这个不要命，可不是你们嘴上说的，说一说而已，我是真的不要命，我是经历过这种严酷考验的。

所以我人性的这面，不存在修行。我平常的话，就是在听法，就是在学法的时候呢，是我的信仰心，就是我是为了法，放弃我自己人生的一切。我的生命当中，我的心灵当中，只容许自己的这个心仰望真理、虔诚真理、同化真理的时候，我内在的信仰在听法，而不是我的人格在听法。我的人格，就让他保持在一个心无所住的状态。

什么叫“心无所住”的状态？就是你什么都可以干，但是心不在焉。就换句话说，就说是无所事事。但是又不是像那种富家公子哥一样的，叫什么游手好闲啊，叫什么声色犬马呀，又不是那种生活。就是一个很散淡的生活，对，很散淡、很淡漠的生活。但是我人格的这面是不存在修行的，我人格的这面只存在消散，只存在不断地淡化、淡化、消散。

我人格这面的话，不存在做得好与不好。好与不好，一定是你心灵的信仰说了算的，而不是你的人格说了算的。这个我一说，你们又不明白了。什么叫我的信仰说了算？什么是我的人格说了算？你的人格一定是建立在自我体验之上的，自我体验一定是有对境的。这个东西是一个塑料模块。我的人格自我呀，我要……唉呀，我怎么给你们举这个例子呢？

这个是一个罐头，橘子罐头。就面对这个橘子罐头，我给你们解释什么叫“人格自我”，什么叫“信仰自我”：这个是个橘子罐头。我的人格自我呢，就会觉得这个橘子罐头好吃，我喜欢吃。它的味道好于那个黄桃罐头，它就是糖分比较高，我每天不能多吃，我每天吃一个就可以了。这个是人格自我。那个信仰的自我怎么看这个东西呢？好吃，能吃，就行了。但是，好吃，能吃，你想吃它，你就不能吃它。这个是信仰自我。能不能听明白？

人格自我，他会忘了“我要想吃它”的这个最基本的底色逻辑了。人格自我在想吃的这个基础之上，衍生出来它好不好吃，能不能吃，每天吃几个，明白吗？他是一个量化的东西。他把“我想吃这个橘子罐头”这个“想”，给掩藏起来了。你根本意识不到你想吃这个东西，你只是分析的是每天吃几个，什么时候吃而已，明白吗？这个人格自我。

信仰自我呢，怎么看这个橘子罐头呢？想吃就吃，能吃就吃。但是如果说是当你不吃就想的时候，这个你再永远不能再吃了。如果你不想它，你仅仅是看到它，渴了吃，你吃一万个，你没事，你们能明白吗？信仰自我当中，没有好坏、对错，信仰当中只有执着和遗忘。

是凡是让你引起执着的，让你心心念念想到这个橘子罐头的，就是你要放弃的东西。无论这个想要的是橘子罐头，想要一杯茶，想要一百万，想要一个房子，想要一个女人。只要你这个“想”，牵动了你的心意的专注力，形成了这种企图心的执着，就是信仰的你要把他忘掉的。

怎么忘掉？宽恕他，原谅他，遗忘他。因为你的信仰，只能往天上看，你的信仰只能往天堂看，你的信仰只能看诸佛。你活着，不是为了你自己而活着；你活着，是为了神的荣耀和佛的恩典而活着。你是不能有、不配有，你是不可以有自己的心念执着的事物的，这个叫“修行者”。

明白了吗？就这一个橘子罐头，我告诉你们什么是人格自我，什么是信仰者的信仰。在你的修行者的这个信仰当中，这个橘子罐头啊，味道不错，那你就吃呗。你要不怕血糖高的话，你一天吃一千个没问题。看着了就吃，看不着那就等于没有啊，我也想不起来吃它。

人格自我是有计划、有步骤，今天吃几个，明天吃几个。人格自我永远想不到，你的问题不是每天计划吃几个。人格自我他把“想吃”的这个动机，给遗忘了，把它隐藏起来了。对于人格自我来说，他如果不爱了，他根本就不会去计划它。我如果不想吃橘子罐头的话，我怎么可能每天计划吃3个、吃5个呢？但是我完全不会去考虑这一点，我爱不爱吃。我不爱吃，我要它干嘛呀？

但是信仰的自我，考虑的不是吃几个的问题。信仰的自我考虑的是，你不可以有爱吃的这种执着。爱吃，这个就是信仰的自我，绝对不可以容忍的事。就是我可以宽恕你的存在，但是我要把你在宽恕当中原谅、善解、遗忘。直到我看到你，我想不起来你是什么东西的时候，那我吃这个东西，跟吃别的东西，也没什么差别。这个就是修行者的自我，信仰自我，明白了吧？

所以说，我的人格自我呀，我的人格自我从来没有见到过神。从来都是当神醒来了之后，当我的人格自我消亡了，我成为神，我才能够看到宇宙天地的。那个时候，当我苏醒的时候，我是在天堂的顶端，我是在终极意识，是在大菩萨那个境界，俯视着我身下的这一切的，包括我人间这个人格自我。我的人格自我在那个时候，是跪着的，是看不到神的。

但是2026年3月18号那一天，在我人格自我的心灵感受和意识记忆当中，第一次触及到了天堂，就意味着天堂的光，已经穿透了我的整个灵魂宇宙，穿透了我的心灵认知，穿透了我的人格自我的内涵，进入到了我的人格表面意识当中来了。否则我看不到祂的。

人格自我是没有看到天堂的能力的。就包括我现在看到了之后，我的第一反应就是：哎呀，赶快，赶快退下吧，你赶快退出去吧，你不配到这个地方来的。你想那个地方是，每个生命都是景仰的、向往的地方，没有苦。那个地方是永恒的，没有衰老、没有死亡、没有痛苦。祂是究竟根本完整的平安性。真正的平安，什么叫“平安”？离生灭，是为平安。

谁不想去啊，但是我告诉你去了之后，你的第一个反应就是：哎呀，我太脏了，我真的不配在这地方待着。你想这还是我呀，我一个修行几十年的人。我一个严守戒律，洁身自好的人，不喝酒，不赌博，不嫖妓，没有任何的男女绯闻。我良心坦荡，我没有贪污过任何人的钱。我在人世间对一切众生是平等无二的，善待友待的人。

就说我这么一个高尚的、纯洁的人格，看到天堂，进入天堂的那一瞬间，我都会觉得自己很脏，那个第一反应就是很脏，你会觉得自己很肮脏。并不是我身上脏，并不是我没有洗澡的脏，而是我构成我生命的每一个微粒都很脏。就构成我灵魂的每一个微粒，它都很脏。因为那个微粒是由细念的体验记忆和分别的相续起伏构成的。你的人格就是由细念的记忆和习气的沉淀，构成了你的人格的自我。那个在纯光的天堂当中，一对比，那个就是很脏的，真的很脏。

我就给你们讲，就去年的时候，我告诉你们，说2026年4月25号，十方诸佛给我的第一笔预付款到账。这过程当中，我也纳闷呢。因为我人格自我，我也看不到神，你知道吗？在我平常轮回不好的时候，就是六天时间，在我最后两天的时候，我是完全不知道，那边发生了什么事的。

但是在我轮回好的时候，我是清清楚楚地看到神的光，就是十方如来的智慧，以纯光的这种躯体，逐步地、稳定地、一步一步地穿透三界六道的能量宇宙，穿透三界六道的这种意识宇宙、感知宇宙、感受宇宙，一直到人间的这个心灵宇宙来。就是我一步步能够看到祂们，我能够看到祂们这种生命的渗透和穿越，但是我确实没有想到速度这么快，你知道吗？我确实没有想到速度会这么快。

就是这个可是我一步一步地，都是在我自己不经意的情况下，我不知道的情况下，我完全没有任何准备，就完全没有任何意识的情况下，祂浮现在我的生命当中了。就是天堂，这个是我的人生当中，第一次以我的肉体、我的人格，看到了天堂，进入了天堂。

我的第一个反应就是：我很脏，我不配待在这个地方。不是我做错什么了，而是构成我的意识的这个元素很脏的。真正的神是没有意识的。真正的神是纯粹的光，呈现出来了永恒的生命，里面是没有个体意识的。

我跟你们讲的这东西的话，就是想，再跟你们说一个进度啊。就是这个预付款，祂现在已经到了，应该是已经到了这个……就是从天堂吧，已经穿越了三界六道，已经到了人世间的世界了。现在进入到了某一个银行，现在正在转账呢。4月25号，大概还有一个月嘛。这一个月可能还会发生很多不可思议的事情，到时候我再告诉你们吧。

因为这些事情，在发生之前，我是不知道的。在发生之前，就是我人格这面是不可能知道的。但是我的人格，这个是我人生当中第一次看到天堂。因为说过去天堂苏醒的时候，我人格这面是睡过去的，沉睡过去的，是消散掉的。而这一次是在我人格自我清醒的时候，与我内在的那个天堂之主接触上了。就等于说那个天堂之主的光，已经穿透了我整个的身语意的体系，在我细胞的这个最表层，呈现出来这个光明的纯度了。过去的光明和我的人格是分开的啊，光是光，人格是人格，现在是人格已经开始被光明所穿透了。哎呀，可喜可贺啊。

所以说有的时候，我也怀疑我自己是到底……我可能还真的是一尊佛，可能啊，还真的是一尊佛，不然在我身上怎么会发生这种情况？4月25号，2026年4月25号，那个是我在那个大菩萨的境界当中看到的。但是大菩萨的境界，可不是我人格自我的这个意识啊。现在我人格自我的意识，我只能看到祂的那种，就是生平第一次接触到了那种神的境界。

在那个天堂的境界当中，他是没有意识思维的，他只有本能那种感受。构成你自我的每一个元素都是脏的，构成你人格自我的每一个元素都是肮脏的。所以说是对于外界的世界啊，没有好和坏，只有远离。这个就是符合了释迦牟尼佛说的三法印——诸行无常，诸法无我，涅槃寂静。

人格自我面对这个现象世界，他总是要分析，因为他的底色是获得。我获得的是安全，获得的还是恐惧？获得的是危险，还是利益？获得的是健康，还是疾病？获得的是永生，还是死亡？他都是建立在获得基础之上的。

而修行者的自我呢，是不一样的。修行者的自我的话，他心永远只往天上看，是没有自我的。他只渴望光明，不在乎自我的死亡的。他对于人世间的这个现象世界呀，有就有了，我不去分别它，吃就吃了，没关系。但是当我想吃它的时候，这个事情本身就是有毒的，对于我的信仰就有毒的。这两者是一个性质的区别，就在于你是否心生企图。有企图心，就是有执着心。要处在一个没有企图的状态，就是“应无所住而生其心”的状态，这个就是修行者。

挺好，我沉静了两天，我才告诉你们这个事情，因为我必须得要确定我讲的法是事实，而不是我想出来的。你们看我讲法的时候，实际上我是不在我的身体之内的。我讲法的时候，你们看我的身体在讲，实际上我是不受这个身体限制的。我是超越了身体内的一切的这种感知领域的空间，超越了那种认知呈现出来的见精的空间，是在超越了灵性天堂的存在，在讲法。所以我讲的法，逻辑很严密，为什么？

我是看着讲的，我是看着这个桌子上的东西，在给你们讲它的排列的。我能看得到，那个智慧是普照的状态，祂是一种眼光一样的状态，祂是无所阻碍，无所遗漏，遍知一切，遍照一切，遍觉一切的。所以我讲的东西，祂没有漏洞，知道吧？祂不像你们人类，他是在一个平面上面，对于现象的描述。

[bookmark: _GoBack]在一个平面上面，对于现象的描述，他会有冲突的。就像是你看这是一根手指头，你们把它称为“A”。在你们的定义里面，A就是A，不可能是B，对吧？但是在智慧当中的话，这一个手指头当中，是蕴含着宇宙的，它就分为无限的空间的。它既是A，也可能在某一个角度变成了B，也可能在另外一个空间，它变成了C，它是有无限空间的。

所以说，你们讲的东西，他只能是道理。而只有佛，那种大彻大悟、遍知遍照的，那个十地菩萨以上的佛，祂可以讲法。因为祂讲的东西，是极其准确的。祂讲的是实相，实相当中是没有错谬的。
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